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âñòóïàòü â êîíòàêò ñ òðîìáîöèòàìè.

2. Ïðèìåíåíèå ðåêîìáèíàíòíîãî ÈË-2 - ðîíêî-
ëåéêèíà àêòèâèðóåò ôóíêöèþ ëèìôîöèòàðíî-
òðîìáîöèòàðíîé àäãåçèè.

3. Òåñò ëèìôîöèòàðíî-òðîìáîöèòàðíîé àäãåçèè
ïîçâîëÿåò êîíòðîëèðîâàòü öèêòîêèíîòåðàïèþ
ó áîëüíûõ âèðóñíûì ãåðïåòè÷åñêèì êîíúþíê-
òèâèòîì è îñóùåñòâëÿòü ïîäáîð èíäèâèäóàëü-
íîé äîçû ïðåïàðàòà.
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Íåéðîöèðêóëÿòîðíóþäèñòîíèþ (ÍÖÄ)ïî õà-
ðàêòåðó ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìîæíî
îòíåñòè ê áîëåçíÿì äèñðåãóëÿöèè, êîòîðûå õàðàê-
òåðèçóþòñÿ öåíòðàëüíîé äåçèíòåãðàöèåé ôèçèî-
ëîãè÷åñêèõ ñèñòåì (íàðóøåíèåì èíòåãðàòèâíîé
äåÿòåëüíîñòè ìîçãà, îáóñëîâëåííûì ðàñùåïëåí-
íûìè íåñîãëàñîâàííûìè ðåàêöèÿìè ðàçëè÷íûõ
óðîâíåé âåãåòàòèâíîãî óïðàâëåíèÿ, îáðàçîâàíè-
åì íåéðîãåííûõïàòîëîãè÷åñêèõ äîìèíàíò ñî âòî-
ðè÷íûì ïîðàæåíèåì ýôôåêòîðíûõ îðãàíîâ ( íà-
ïðèìåð ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû). Ñ ïàòî-
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé ìíîãèå ñòîðîíû ïàòî-
ãåíåçà ÍÖÄ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê íàðóøå-
íèå àäàïòèâíûõ ðåàêöèé, â êðàéíåì ñâîåì âûðà-
æåíèè äîñòèãàþùèõ äåçàäàïòàöèîííîãî ñèíäðî-
ìà. Äëÿ äèàãíîñòèêè íàëè÷èÿ è ñòåïåíè âûðà-
æåííîñòè íàðóøåíèé íåâðîãåííîé ðåãóëÿöèè ñî-
ñóäèñòîãî òîíóñà íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèåôóí-
êöèîíàëüíûõ íàãðóçî÷íûõ òåñòîâ.

Öåëü ðàáîòû: èññëåäîâàíèå âåãåòàòèâíîé
ðåàêòèâíîñòè ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ó áîëü-
íûõ ÍÖÄ ïî ãèïîòåíçèâíîìó è ãèïåðòåíçèâíî-
ìó òèïó ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîá ñ ãèïåðâåíòèëÿ-
öèåé, àïíîý.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 37 ïà-
öèåíòîâ ñ ÍÖÄ ïî ãèïîòåíçèâíîìó òèïó, 34 ïà-
öèåíòà ñ ÍÖÄ ïî ãèïåðòåíçèâíîìó òèïó â âîçðà-
ñòå 21-25 ëåò. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà - 30 çäîðîâûõ
ëèö. Ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå êðîâîòîêà â
ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀ) ìåòîäîì òðàíñ-
êðàíèàëüíîãî äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ (ÒÄÑ)
íà óëüòðàçâóêîâîì ñêàíåðå Acuson Sequoia
(Acuson, ÑØÀ). Îöåíèâàëè ñëåäóþùèå ïîêàçà-
òåëè: ïèêîâóþ ñèñòîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü (Vps), êî-
íå÷íóþäèàñòîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Vd),
ñðåäíþþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Vm), ïóëüñàöèîí-
íûé èíäåêñ (PI) è èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè (RI).
Ïðîâîäèëèñü ïðîáû ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé è ñ àï-
íîý. Ïðè îöåíêå îòâåòà íà ïðîáó ñ ãèïåðâåíòè-
ëÿöèåé èíäåêñû ðåàêòèâíîñòè (ÈÐ) äëÿ ñêîðîñò-
íûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà (ÑÏÊ) ðàññ÷èòûâà-
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ëèñü êàê îòíîøåíèå ïàðàìåòðà äî ïðîâåäåíèÿ
ïðîáû ê ïàðàìåòðó, ïîëó÷åííîìó ïîñëå ïðîáû.
Äëÿ ðàñ÷åòîâ ÈÐ ïðè îöåíêå èçìåíåíèÿ RI è PI
âû÷èñëÿëîñü îáðàòíîå ñîîòíîøåíèå âåëè÷èí.
Ïðè ðàñ÷åòå ÈÐ ÑÏÊ äëÿ ïðîáû ñ àïíîý èñïîëü-
çîâàëèñü ñîîòíîøåíèÿ, îáðàòíûå âûøåïåðå÷èñ-
ëåííûì; äëÿ ñêîðîñòíûõ ïàðàìåòðîâ - îòíîøå-
íèå âåëè÷èíû ñêîðîñòè, ïîëó÷åííîé ïîñëå ïðî-
âåäåíèÿ ïðîáû ê èñõîäíîìó ñêîðîñòíîìó ïàðà-
ìåòðó, äëÿ RI è PI - îòíîøåíèå èíäåêñà ïðè ôî-
íîâîì íàáëþäåíèè ê âåëè÷èíå èíäåêñà ïîñëå
ïðîáû. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþïàêåòà ïðîãðàìì (Microsoft
Office 2000).

Ðåçóëüòàòûèññëåäîâàíèÿ.Ïðè àíàëèçå ïî-
ëó÷åííûõ äàííûõ (òàáë.1) ó ïàöèåíòîâ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû (1 ãðóïïà) ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òå-
ñòà ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé îòìå÷àëàñü âàçîäèëàòà-
öèÿ, õàðàêòåðèçóþùàÿñÿ ñíèæåíèåìÑÏÊ (Vps íà
17%, Våd íà 23,7%, Vm íà 19,1%) è ïîâûøåíèåì
RI, PI íà 5,4%, 8,8%, ñîîòâåòñòâåííî. Îöåíêà
ïîëó÷åííûõ ïàðàìåòðîâ ó ïàöèåíòîâ ÍÖÄ ïî ãè-
ïîòåíçèâíîìó òèïó (2 ãðóïïà) äåìîíñòðèðóåò
áîëåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå âñåõ ñêîðîñòíûõ
ïîêàçàòåëåé íà 22,3%, 27%, 24,6%, ñîîòâåòñòâåí-
íî, è ñëàáîå óâåëè÷åíèå RI, PI íà 1,8% è 4,7%,
ñîîòâåòñòâåííî. Èçìåíåíèÿ Ved è èíäåêñîâ ïå-
ðèôåðè÷åñêîãî ñîïðîòèâëåíèÿ (ÈÏÑ) ñòàòèñòè-

÷åñêè äîñòîâåðíû ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé (ð<0,05). Â ãðóïïå ÍÖÄ ïî ãèïåðòåí-
çèâíîìó òèïó (3 ãðóïïà) ïîñëå îêîí÷àíèÿ ïðîáû
áûëà âûÿâëåíà âàçîäèëàòàöèÿ, ñîïðîâîæäàþùà-
ÿñÿ ñíèæåíèåì Vps íà 20,5%, Våd íà 20,9%, Vm
íà 19,8%, â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëåì, è íåçíà÷è-
òåëüíûì óâåëè÷åíèåì PI íà 1,2%; ñî ñòîðîíû RI
èçìåíåíèé íå çàðåãåñòðèðîâàíî. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû ïî âñåì ïàðàìåò-
ðàì ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, à òàêæå ñî 2 ãðóï-
ïîé (êðîìå Vps).

Ïðè îöåíêå èíäåêñîâ ðåàêòèâíîñòè ïðè îò-
âåòå íà ïðîáó ó ïàöèåíòîâ ÍÖÄ è ëèö êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû, ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå
(òàáë. 2).

Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ äåìîíñòðèðóåò
ãèïåððåàêòèâíîñòü îòâåòà ñî ñòîðîíû ÈÐ ÑÏÊ
âî 2 è 3 ãðóïïàõ, áîëüøå âûðàæåííóþ âî 2 ãðóï-
ïå, â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, à òàêæå îò-
ìå÷àåòñÿ ñíèæåíèåÈÐÈÏÑ â èññëåäóåìûõ ãðóï-
ïàõ. Äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ äîñòèãíóòû ïî ÈÐ
ÑÏÊ âî 2 ãðóïïå è ïî ÈÐ ÈÏÑ â 3 ãðóïïå, ïî
îòíîøåíèþ ê 1 ãðóïïå.

Ïðè îöåíêå ïàðàìåòðîâ êðîâîòîêà ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ïðîáû ñ àïíîý ó ïàöèåíòîâ ÍÖÄ è
êîíòðîëüíîé ãðóïïû áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå
êîëè÷åñòâåííûå äàííûå (òàáë. 3). Ïðè àíàëèçå
ïîëó÷åííûõ äàííûõ â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ïîñëå

Òàáëèöà 2
Îöåíêà èíäåêñîâ ðåàêòèâíîñòè íà ïðîáó ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé

Ïðèìå÷àíèå: * - äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëåì (ð<0,05-0,001).

âîòíåèöàïàïïóðÃ spVÐÈ mVÐÈ IRÐÈ IPÐÈ
àïïóðã1

ÿàíüëîðòíîK
20,0±71,1
93,1-30,1

20,0±91,1
14,1-60,1

20,0±50,1
91,1-89,0

30,0±90,1
13,1-79,0

àïïóðã2
óïèòóìîíâèçíåòîïèãîïÄÖÍ

*20,0±32,1
14,1-20,1

*20,0±52,1
34,1-80,1

20,0±40,1
81,1-48,0

30,0±60,1
33,1-8,0

àïïóðã3
óïèòóìîíâèçíåòðåïèãîïÄÖÍ

10,0±12,1
73,1-31,1

10,0±22,1
83,1-1,1

*20,0±10,1
21,1-28,0

*30,0±10,1
91,1-47,0

Òàáëèöà 1
Îöåíêà êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ êðîâîòîêà â ÑÌÀ íà ïðîáó ñ ãèïåðâåíòèëÿöèåé

Ïðèìå÷àíèå: Çäåñü è äàëåå äëÿ âñåõ êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ è èíäåêñîâ ïðèâîäÿòñÿ âåëè÷èíû ñðåäíèõ
çíà÷åíèé, ñòàíäàðòíîãî îòêëîíåíèÿ ïàðàìåòðà, à òàêæå ìàêñèìàëüíîå è ìèíèìàëüíîå çíà÷åíèÿ ïàðàìåòðà.
* - äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëåì (ð<0,05-0,001); # - äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ ÍÖÄ ïî ãèïîòåíçèâíîìó
òèïó (ð<0,05-0,001).

ûðòåìàðàÏ ñ/ìñ,spV ñ/ìñ,dåV ñ/ìñ,mV IR IP

ÿàíüëîðòíîêàïïóðã1 01,2±31,38
111-37

98,0±78,33
34-82

22,1±04,05
56-44

10,0±95,0
76,0-45,0

20,0±99,0
71,1-48,0

îïÄÖÍàïïóðã2
óïèòóìîíâèçíåòîïèã

36,1±14,58
711-27

*97,0±91,73
05-13

79,0±72,35
76-54

*10,0±65,0
56,0-94,0

*20,0±09,0
21,1-37,0

îïÄÖÍàïïóðã3
óïèòóìîíâèçíåòðåïèã

*77,2±28,09
211-77

#*52,1±51,24
45-53

#*17,1±49,85
27-94

#*10,0±45,0
85,0-84,0

#*10,0±58,0
59,0-17,0
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ïðîâåäåíèÿ ïðîáû ñ àïíîý ðåãèñòðèðîâàëñÿ îò-
âåò â âèäå âàçîñïàçìà, ñ ïîâûøåíèåì ñêîðîñò-
íûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà (Vps íà 11,2%, Våd
íà 18,1%, Vm íà 15%) è ñíèæåíèåì ÈÏÑ (RI íà
3,7%, PI íà 7,1%). Âî 2 ãðóïïå ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ïðîáû îòìå÷àåòñÿ óìåðåííîå ñíèæåíèå ðåàêöèè
(ïîâûøåíèå Vps íà 7,8%, Våd íà 9,4%, Vm íà
8,6%), è ñíèæåíèå RI íà 1,9%, PI íà 2,4%. Òî
åñòü âûÿâëåí ãèïîðåàêòèâíûé îòâåò ñî ñòîðîíû
âñåõ ïîêàçàòåëåé, îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ.

Â 3 ãðóïïå àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ âûÿ-
âèë ñëàáóþðåàêöèþÑÏÊ(ïðèðîñò ñîñòàâèë4,8%,
3,2%, 3,8%, ñîîòâåòñòâåííî) â ñðàâíåíèè ñî 2
ãðóïïîé, ãðóïïîé êîíòðîëÿ, à òàêæå îòñóòñòâèå
îòâåòà ñî ñòîðîíû ÈÏÑ, òî åñòü çíà÷åíèÿ ïàðà-
ìåòðîâ îñòàëèñü íà ïðåæíåì óðîâíå. Ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ïîñëå ïðîáû ìåæäó
âñåìè ïàðàìåòðàìè íå âûÿâëåíî. Äàííàÿ ðåàê-
öèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î âçàèìîñâÿçè âåëè÷èíû
àêòèâàöèè ñ ïðåñòèìóëüíûìóðîâíåìïàðàìåòðîâ.
Èíôîðìàöèþ î ïðåîáëàäàþùèõ òèïàõ ðåàêöèé â
ãðóïïàõ èññëåäîâàííûõ ïðîäåìîíñòðèðîâàëà
îöåíêà èíäåêñîâ ðåàêòèâíîñòè (òàáë. 4). Ó ëèö
êîíòðîëüíîé ãðóïïû çíà÷åíèÿ èíäåêñîâ ðåàêòèâ-
íîñòè, îòîáðàæàþùèõ äèíàìèêó ïàðàìåòðîâ êðî-
âîòîêà â îòâåò íà ïðîáó, ñâèäåòåëüñòâîâàëà î
ôîðìèðîâàíèè âàçîäèëàòàöèè. Ó ïàöèåíòîâ 2, 3
ãðóïï, îáñëåäîâàííûõ â ñîîòâåòñòâèè ñî ñðåäíè-
ìè çíà÷åíèÿìè ÈÐ, íàáëþäàëèñü óìåðåííûå îò-
êëîíåíèÿ ïàðàìåòðîâ îò ôîíîâûõ çíà÷åíèé, ñ
áîëåå âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ âûÿâëå-
íû ñî ñòîðîíû ÈÐ Vps è ÈÐ Vm âî 2 ãðóïïå ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, è â 3 ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì è ñî 2 ãðóïïîé; à òàêæå ÈÐ RI è ÈÐ PI
â 3 ãðóïïå â ñðàâíåíèè ñî 2.

Òàêèì îáðàçîì, ãèïåðâåíòèëÿöèîííàÿ ïðî-
áà âûÿâèëà áîëåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå âñåõÑÏÊ
âî 2 ãðóïïå è Vps, Vm â 3 ãðóïïå, â ñðàâíåíèè ñ
ãðóïïîé êîíòðîëÿ.

Ïðè îöåíêå ÈÐ îòìå÷àåòñÿ ãèïåððåàêòèâ-
íîñòü îòâåòà ñî ñòîðîíû óêàçàííûõ âûøå ïîêà-
çàòåëåé â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ.

Ïðîáà ñ àïíîý äåìîíñòðèðóåò îáðàòíóþ ñè-
òóàöèþ ñî ñòîðîíû ÑÏÊ: âî 2 è 3 ãðóïïàõ ðåãèñ-
òðèðîâàëñÿ âàçîñïàçì, èìåþùèé ñîîòâåòñòâåííî
óìåðåííî è ñëàáî âûðàæåííóþ ðåàêöèþ, â ñðàâ-
íåíèè ñ 1 ãðóïïîé.

Àíàëèç ÈÐ âûÿâèë ãèïîðåàêòèâíîñòü îòâå-
òà íà ïðîáó âñåõ ïîêàçàòåëåé âî 2 è 3 ãðóïïàõ ïî
îòíîøåíèþ ê ãðóïïå êîíòðîëÿ, ñîãëàñíî "çàêîíó
èñõîäíîãî óðîâíÿ", ïî êîòîðîìó ÷åì âûøå èñõîä-
íûé óðîâåíü, òåì ìåíüøèé îòâåò âîçìîæåí ïðè
äåéñòâèè ñòèìóëîâ.

Âûâîäû: Ó ïàöèåíòîâ ÍÖÄ ãèïîòåíçèâíîãî
è ãèïåðòåíçèâíîãî òèïîâ âûÿâëåíî íàðóøåíèå
ðåãóëÿöèè ñîñóäèñòîãî òîíóñà, âûðàæàþùååñÿ â
ãèïåððåàêòèâíîñòè îòâåòà íà ãèïåðâåíòèëÿöèîí-
íóþ ïðîáó è ãèïîðåàêòèâíîñòè íà ïðîáó ñ àïíîý.

ûðòåìàðàÏ ñ/ìñ,spV ñ/ìñ,dåV ñ/ìñ,mV IR IP
àïïóðã1

ÿàíüëîðòíîK
83,2±71,801

631-49
55,1±05,94

26-63
87,1±30,96

78-55
10,0±45,0
26,0-94,0

20,0±58,0
60,1-37,0

àïïóðã2
óïèòóìîíâèçíåòîïèãîïÄÖÍ

34,2±45,211
041-59

41,1±07,15
76-34

15,1±30,27
88-06

10,0±45,0
16,0-84,0

10,0±48,0
40,1-17,0

àïïóðã3
óïèòóìîíâèçíåòðåïèãîïÄÖÍ

45,3±17,411
241-19

87,1±65,25
86-34

03,2±42,37
19-95

10,0±45,0
85,0-5,0

20,0±48,0
60,1-57,0

Òàáëèöà 3
Îöåíêà êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ êðîâîòîêà â ÑÌÀ íà ïðîáó ñ àïíîý ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Òàáëèöà 4
Îöåíêà èíäåêñîâ ðåàêòèâíîñòè íà ïðîáó ñ àïíîý ó áîëüíûõ 2 ãðóïïû.

Ïðèìå÷àíèå:* - äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ êîíòðîëåì (ð<0,05-0,001); # - äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ ñ ÍÖÄ ïî ãèïî-
òåíçèâíîìó òèïó (ð<0,05-0,001).

âîòíåèöàïàïïóðÃ spVÐÈ mVÐÈ IRÐÈ IPÐÈ
àïïóðã1

ÿàíüëîðòíîK
20,0±11,1
92,1-60,1

20,0±61,1
43,1-70,1

20,0±40,1
41,1-59,0

30,0±80,1
63,1-39,0

àïïóðã2
óïèòóìîíâèçíåòîïèãîïÄÖÍ

*10,0±90,1
61,1-40,1

*10,0±90,1
81,1-20,1

10,0±20,1
61,1-29,0

20,0±20,1
43,1-19,0

àïïóðã3
óïèòóìîíâèçíåòðåïèãîïÄÖÍ

#*10,0±50,1
11,1-0,1

#*10,0±40,1
80,1-79,0

*10,0±0,1
90,1-19,0

*10,0±00,1
92,1-68,0


