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ÓÄÊ 616.151.5:616-099
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.Ñîëïîâ, Í.À.Ñîêîëîâà, Å.Â.Áîéêî,
Â.Ï.Êàëàøíèêîâ
ÀÃÐÅÃÀÖÈß ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÎÂ È ÀÊÒÈÂ-
ÍÎÑÒÜ ÔÀÊÒÎÐÀ ÔÎÍ ÂÈËËÅÁÐÀÍÄÀ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÎÒÐÀÂËÅÍÈÅÌ
ÓÊÑÓÑÍÎÉ ÊÈÑËÎÒÎÉ
×èòèíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ (ðåêòîð �
çàñëóæåííûé âðà÷ ÐÔ, ä.ì.í., ïðîôåññîð À.Â.Ãîâîðèí)

Ðåçþìå. Ó 43 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 18 äî 32 ëåò ñ
îòðàâëåíèåì óêñóñíîé êèñëîòîé èçó÷åíà àãðåãàöèîííàÿ ñïîñîá-
íîñòü òðîìáîöèòîâ è âûðàæåííîñòü ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíê-
öèè â ðàçíûå ñðîêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ. Ñðåäíÿÿ äîçà ïðèíÿ-
òîé êîíöåíòðèðîâàííîé 70% óêñóñíîé êèñëîòû ñîñòàâèëà
32,5+5,4 ìë. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ îñòðûì îòðàâ-
ëåíèåì óêñóñíîé êèñëîòîé âîçíèêàþò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ
àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ, âûðàæåííîñòü êîòîðûõ
çàâèñèò îò ñòåïåíè òÿæåñòè îòðàâëåíèÿ. Ïîêàçàíî, ÷òî àã-
ðåãàöèîííàÿ ôóíêöèÿ êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê ñíèæàåòñÿ, íåçàâè-
ñèìî îò èõ êîëè÷åñòâà ó áîëüíûõ ñ îòðàâëåíèåì óêñóñíîé êèñ-
ëîòîé. Ó òàêèõ áîëüíûõ ïðîÿâëÿåòñÿ ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ, âûðàæåííîñòü êîòîðîé çàâèñèò îò ñòåïåíè òÿæåñ-
òè îòðàâëåíèÿ. Íàèáîëåå íèçêàÿ àãðåãàöèîííàÿ àêòèâíîñòü
òðîìáîöèòîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðâûå ñóòêè ñ ìîìåíòà îòðàâ-
ëåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñî ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíüþ îòðàâëåíèÿ.
Àãðåãàöèîííûå ñâîéñòâà êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê ðåçêî ñíèæàëèñü
ó ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëåíèåì òÿæåëîé ñòåïåíè, ÷òî ñîïðîâîæäà-
ëîñü çíà÷èòåëüíîé òðîìáîöèòîïåíèåé, ïîâûøåíèåì àêòèâíîñ-
òè ôàêòîðà ôîí Âèëëåáðàíäà è êîëè÷åñòâà äåñêâàìèðîâàí-
íûõ ýíäîòåëèîöèòîâ.

Îñòðûå îòðàâëåíèÿ, âûçâàííûå ïðèåìîì óê-
ñóñíîé êèñëîòû, ñîñòàâëÿþò îêîëî 70% ñðåäè âñåõ
îòðàâëåíèé âåùåñòâàìè ïðèæèãàþùåãî äåéñòâèÿ
è çàíèìàþò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè íåîòëîæ-
íûõ ñîñòîÿíèé â òîêñèêîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå. Âû-
ñîêàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè äàííîãî âèäà îòðàâëå-
íèé îáóñëîâëåíà øèðîêîé äîñòóïíîñòüþ è ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòüþ ÿäà â áûòó. Ãðîçíûì è ñìåð-
òåëüíûì îñëîæíåíèåì ïðè îòðàâëåíèè óêñóñíîé
êèñëîòîé ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ýêçîòîêñè÷åñêîãîøîêà,
ëåòàëüíîñòü ïðè êîòîðîì ñâûøå 60% [Ëóæíèêîâ
Å.À., 1999].

Âåäóùèìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè â
ðàçâèòèè îñòðîéíåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðàùåíèÿ
îòìå÷àþò îòÿãîùàþùåå ñî÷åòàíèå ìåñòíîãî îæîãà
ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà è âíóòðèñîñóäèñòîãî ãå-
ìîëèçà, ðåçóëüòàòîì ÷åãî ÿâëÿåòñÿ ìàññèâíàÿ ïëàç-
ìîïîòåðÿ, àáñîëþòíàÿ ãèïîâîëåìèÿ, ò.å. ðàçâèòèå

ñèíäðîìà "ìàëîãî âûáðîñà" [Ñåðãååâà Å.Ï. è ñî-
àâò., 2001]. Èçâåñòíî, ÷òî óêñóñíàÿ êèñëîòà âûçûâà-
åò ìåòàáîëè÷åñêèé àöèäîç, êîòîðûé, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïðèâîäèò ê âíóòðèñîñóäèñòîìó ãåìîëèçó. Ïðè
ýòîì áûñòðî ïðîÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ñîñóäèñòî-
òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçà, ñâåðòûâàíèÿ êðîâè è
ôèáðèíîëèçà, âåäóùèå ê ÄÂÑ-ñèíäðîìó, íàðóøå-
íèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè è ôîðìèðîâàíèþ ïîëè-
îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ìíîãèå êëþ÷åâûå ìå-
õàíèçìû ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè îòðàâ-
ëåíèè óêñóñíîé êèñëîòîé îñòàþòñÿ äî êîíöà íå
èçó÷åííûìè.

ÖÅËÜ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü
àãðåãàöèîííóþ ñïîñîáíîñòü òðîìáîöèòîâ è âûðà-
æåííîñòü ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè ó áîëüíûõ
ñ îñòðûì îòðàâëåíèåì óêñóñíîé êèñëîòîé â ðàç-
íûå ñðîêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛÈÌÅÒÎÄÛ.Îáñëåäîâàíî
43 ïàöèåíòà ñ îòðàâëåíèåì óêñóñíîé êèñëîòîé: 25
÷åëîâåê ñî ñðåäíåé è 18 ÷åëîâåê ñ òÿæåëîé ñòåïå-
íüþ îòðàâëåíèÿ (ó 4-õ èç íèõ íàñòóïèë ëåòàëüíûé
èñõîä). Âîçðàñò ïîñòðàäàâøèõ ñîñòàâèë îò 18 äî 32
ëåò. Ñðåäíÿÿ äîçà ïðèíÿòîé êîíöåíòðèðîâàííîé
70% óêñóñíîé êèñëîòû ñîñòàâèëà 32,5+5,4 ìë. Êîí-
òðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè çäîðîâûå ëèöà, ñîïî-
ñòàâèìûå ïî ïîëó è âîçðàñòó, â êîëè÷åñòâå 15 ÷å-
ëîâåê. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå
àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè òðîìáîöèòîâ, îöåíè-
âàëàñü àêòèâíîñòü ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà, ïðîèçâî-
äèëñÿ ïîäñ÷åò òðîìáîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè.

Èññëåäîâàíèå àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè
òðîìáîöèòîâ ïðîâîäèëîñü ïî ñëåäóþùåé ìåòîäè-
êå. Îáîãàùåííóþ òðîìáîöèòàìè ïëàçìó (ÎÒÏ)
ïîëó÷àëè èç êðîâè, âçÿòîé ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà-
÷åñòâå àíòèêîàãóëÿíòà 3,8% ðàñòâîðà öèòðàòà íà-
òðèÿ â ñîîòíîøåíèè êðîâü: àíòèêîàãóëÿíò 9:1. Êðîâü
öåíòðèôóãèðîâàëè ïðè 200 g â òå÷åíèå 7 ìèí ïðè
êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Èç ïðîáèðêè îñòîðîæíî
îòáèðàëè 2,5 ìë ñóïåðíàòàíòà (âåðõíåãî ñëîÿ). Áåä-
íóþ òðîìáîöèòàìèïëàçìó (ÁÒÏ) ïîëó÷àëèïîâòîð-
íûìöåíòðèôóãèðîâàíèåì îñòàòêîâ êðîâè ïðè 2000
g â òå÷åíèå 15 ìèíóò. Àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ èñ-
ñëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî òóðáèäîìåò-
ðè÷åñêîãî ìåòîäà, ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõêàíàëü-
íîãî ëàçåðíîãî àíàëèçàòîðà àãðåãàöèè òðîìáîöè-
òîâ "Áèîëà" (ìîäåëü LA230). Â êà÷åñòâå èíäóêòîðà
àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ èñïîëüçîâàëè ðàñòâîðÀÄÔ
â êîíöåíòðàöèè 10 ìêã/ìë è 2,5 ìêã/ìë. Îöåíèâà-
ëè ñòåïåíü è ñêîðîñòü ñïîíòàííîé è ÀÄÔ-èíäó-
öèðîâàííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ïî äàííûì
êðèâîé ñðåäíåãî ðàçìåðà àãðåãàòîâ è êðèâîé ñâå-
òîïðîïóñêàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â 1-å, 5-
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å è 10-å ñóòêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ óêñóñíîé êèñ-
ëîòîé.

Àêòèâíîñòü ôàêòîðà ôîí Âèëëåáðàíäà îïðå-
äåëÿëè ìåòîäîì ðèñòîöåòèí-êîôàêòîðíîé àêòèâ-
íîñòèôàêòîðàôîí Âèëëåáðàíäà ñïîñîáîìôëþê-

òóàöèè ñâåòîâîãî ïîòîêà ïðè ïîìîùè ëàçåðíîãî
àíàëèçàòîðà àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ "Áèîëà" (ìî-
äåëü LA230). Ïîäñ÷åò òðîìáîöèòîâ ïðîèçâîäèëè ñ
ïîìîùüþ àâòîìàòè÷åñêîãî ñ÷åò÷èêà ôîðìåííûõ
ýëåìåíòîâ êðîâè.

Òàáëèöà. 1.
Èçìåíåíèå àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ â 1 - å ñóòêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ óêñóñíîé êèñëî-

òîé (Ì±m).

ð1 - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ;
ð2 - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êëèíè÷åñêèìè ãðóïïàìè ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè îòðàâëåíèÿ

(ñðåäíÿÿ è òÿæåëàÿ ñòåïåíü îòðàâëåíèÿ);

âîòàãåðãààðåìçàðîãåíäåðñÿàâèðK
ÿèöàãåðãàÿàííàòíîïÑ 1¹ÔÄÀ 2¹ÔÄÀ

.÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ
üëîðòíîK 1,0±1,1 1,0±5,0 5,0±9,8 5,1±9,72 6,0±4,9 6,2±2,82

üíåïåòñÿÿíäåðÑ
1,0±0,1

ð2 50,0<
1,0±5,0 6,0±8,6

ð1 50,0<
ð2 100,0<

5,1±4,81
ð1 100,0<
ð2 100,0<

5,0±5,6
ð1 100,0<
ð2 100,0<

9,1±1,71
ð1 100,0<
ð2 100,0<

üíåïåòñÿàëåæÿÒ
1,0±7,0

ð1 100,0<
ð2 50,0<

1,0±4,0 3,0±4,2
ð1 100,0<
ð2 100,0<

7,0±5,3
ð1 100,0<
ð2 100,0<

5,0±5,2
ð1 100,0<
ð2 100,0<

2,1±9,3
ð1 100,0<
ð2 100,0<

ÿèíàêñóïîðïîòåâñÿàâèðK
ÿèöàãåðãàÿàííàòíîïÑ 1¹ÔÄÀ 2¹ÔÄÀ

.÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ
üëîðòíîK 2,0±3,0 3,0±2,1 5,4±4,15 2,4±8,18 7,8±7,93 5,6±8,45

üíåïåòñÿÿíäåðÑ 1,0±2,0 2,0±4,1
ð2 10,0<

0,3±4,74
ð2 10,0<

9,4±9,37
ð2 100,0<

7,3±5,82 6,5±3,75
ð2 100,0<

üíåïåòñÿàëåæÿÒ
2,0±2,0 3,0±3,2

ð1 10,0<
ð2 10,0<

0,4±0,43
ð1 10,0<
ð2 10,0<

2,7±9,63
ð1 100,0<
ð2 100,0<

7,5±5,52 5,4±1,62
ð1 100,0<
ð2 100,0<

âîòàãåðãààðåìçàðîãåíäåðñÿàâèðK
ÿèöàãåðãàÿàííàòíîïÑ 1¹ÔÄÀ 2¹ÔÄÀ

.÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ
üëîðòíîK 1,0±1,1 1,0±5,0 5,0±9,8 5,1±9,72 6,0±4,9 6,2±2,82

üíåïåòñÿÿíäåðÑ
1,0±1,1 1,0±5,0 4,0±0,6

ð1 100,0<
ð2 10,0<

2,1±8,51
ð1 100,0<
ð2 10,0<

4,0±9,5
ð1 100,0<
ð2 10,0<

2,1±4,61
ð1 100,0<
ð2 10,0<

üíåïåòñÿàëåæÿÒ
1,0±9,0 1,0±4,0 6,0±8,3

ð1 100,0<
ð2 10,0<

8,1±9,9
ð1 100,0<
ð2 10,0<

6,0±7,3
ð1 100,0<
ð2 10,0<

9,1±1,01
ð1 100,0<
ð2 10,0<

ÿèíàêñóïîðïîòåâñÿàâèðK
ÿèöàãåðãàÿàííàòíîïÑ 1¹ÔÄÀ 2¹ÔÄÀ

.÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ
üëîðòíîK 2,0±3,0 3,0±2,1 5,4±4,15 2,4±8,18 7,8±7,93 5,6±8,45

üíåïåòñÿÿíäåðÑ 2,0±3,0 4,0±4,2
ð1 50,0<

1,1±8,25 2,2±0,08 2,3±9,43 6,4±0,56

üíåïåòñÿàëåæÿÒ 4,0±5,0 0,1±65,2 8,7±1,74 2,6±3,07 7,6±6,34 6,7±2,35

Òàáëèöà 2.
Èçìåíåíèå àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ íà 5 - å ñóòêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ óêñóñíîé

êèñëîòîé.

ð1 - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ;
ð2 - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êëèíè÷åñêèìè ãðóïïàìè ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè îòðàâëåíèÿ

(ñðåäíÿÿ è òÿæåëàÿ ñòåïåíü îòðàâëåíèÿ);
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ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ïîêàçàòåëè ñïîíòàííîé è ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííîé
àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ (ñòåïåíü è ñêîðîñòü àãðå-
ãàöèè) â ïåðâûå ñóòêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1. Ïî äàííûì êðèâîé ñðåäíåãî
ðàçìåðà àãðåãàòîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî ìàêñèìàëüíîå
çíà÷åíèå ñòåïåíè àãðåãàöèè êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê
áåç äîáàâëåíèÿ èíäóêòîðîâ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ
îòðàâëåíèåì òÿæåëîé ñòåïåíè äîñòîâåðíî ñíèæå-
íî, êàê ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëüíîé ãðóïïå
(ð<0,001), òàê è ïî îòíîøåíèþ ê ãðóïïå ïàöèåí-
òîâ ñ ïîðàæåíèåì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè (ð
<0,05).

Ïðè äîáàâëåíèè ÀÄÔ â áîëüøèõ è ìàëûõ äî-
çàõ (10 ìêã/ìë è 2,5 ìêã/ìë) âûÿâëåíî, ÷òî â ãðóï-
ïàõ áîëüíûõ ñî ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíüþ îò-
ðàâëåíèÿ ñíèæàåòñÿ àãðåãàöèÿ êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê
â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ð<0,001). Ïðè
ýòîì îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ñòåïåíè è ñêîðîñòè
àãðåãàöèè â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëåíèåì òÿæå-
ëîé ñòåïåíè ïî îòíîøåíèþ ê ñðåäíåé ñòåïåíè òÿ-
æåñòè (ð<0,001).

Ïî äàííûì êðèâîé ñâåòîïðîïóñêàíèÿ ïðè îò-
ðàâëåíèè òÿæåëîé ñòåïåíè îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå
ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, à òàêæå ñ ãðóïïîé ïàöèåí-
òîâ ñ îòðàâëåíèåì ñðåäíåé ñòåïåíè (ð<0,01 è
ð<0,001), çà èñêëþ÷åíèåì ïîêàçàòåëÿ ñòåïåíè àã-
ðåãàöèè ïðè äîáàâëåíèè ÀÄÔ íèçêîé êîíöåíòðà-
öèè. Îäíàêî ñêîðîñòü ñïîíòàííîé àãðåãàöèè òðîì-
áîöèòîâ ïðè òÿæåëîì îòðàâëåíèè óêñóñíîé êèñ-

ëîòîé óâåëè÷èâàëàñü ïî ñðàâíåíèþ, êàê ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé, òàê è ñ ãðóïïîé ïàöèåíòîâ ñ îò-
ðàâëåíèåì ñðåäíåé ñòåïåíè (ð<0,01). Ïî îñòàëü-
íûì ïîêàçàòåëÿì äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé íå íàéäå-
íî.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé àãðåãàöèè íà 5-å ñóò-
êè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ (òàáë. 2) áûëè ïîëó÷åíû
ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèå ÀÄÔ-èíäó-
öèðîâàííîé àãðåãàöèè ïî äàííûì êðèâîé ñðåäíå-
ãî ðàçìåðà àãðåãàòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëåíèåì
ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè âûÿâèëî ñíèæåíèå
ïîêàçàòåëåé àãðåãàöèè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé (ð<0,001). Ïðè ýòîì òàêæå îòìå-
÷åíî óìåíüøåíèå ñòåïåíè è ñêîðîñòè àãðåãàöèè â
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëåíèåì òÿæåëîé ñòåïåíè
ïî îòíîøåíèþ ê ïàöèåíòàì ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ
îòðàâëåíèÿ (ð<0,01).

Ïî äàííûì êðèâîé ñâåòîïðîïóñêàíèÿ ñêîðîñòü
ñïîíòàííîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ
îòðàâëåíèåì ñðåäíåé ñòåïåíè óâåëè÷èâàëàñü ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì (ð<0,05). Îñòàëüíûå ïîêà-
çàòåëè íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëÿ.

Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé àãðåãàöèè â 10-å ñóò-
êè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ ïî äàííûì êðèâîé ñðåä-
íåãî ðàçìåðà àãðåãàòîâ âûÿâëåíî ñíèæåíèå ïîêàçà-
òåëåé ñïîíòàííîé àãðåãàöèè èÀÄÔ-èíäóöèðîâàí-
íîé àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæå-
ëîé ñòåïåíüþ îòðàâëåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé (òàáë. 3). Ó ýòèõ áîëüíûõ óìåíü-
øàëñÿ ïîêàçàòåëü ñòåïåíè àãðåãàöèè ïî îòíîøå-
íèþ ê ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ îò-

Òàáëèöà 3.
Èçìåíåíèå àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ íà 10 - å ñóòêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ óêñóñíîé

êèñëîòîé.

ð1 - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê êîíòðîëþ;
ð2 - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó êëèíè÷åñêèìè ãðóïïàìè ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè îòðàâëåíèÿ

(ñðåäíÿÿ è òÿæåëàÿ ñòåïåíü îòðàâëåíèÿ);

âîòàãåðãààðåìçàðîãåíäåðñÿàâèðK
ÿèöàãåðãàÿàííàòíîïÑ 1¹ÔÄÀ 2¹ÔÄÀ

.÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ
üëîðòíîK 1,0±1,1 1,0±5,0 5,0±9,8 5,1±9,72 6,0±4,9 6,2±2,82

üíåïåòñÿÿíäåðÑ 2,0±3,1
ð2 50,0<

40,0±4,0 6,0±6,7 6,1±7,32 9,0±5,7 2,2±2,22

üíåïåòñÿàëåæÿÒ
1,0±8,0

ð1 50,0<
ð2 50,0<

30,0±3,0
ð1 50,0<

8,0±9,6
ð1 50,0<

4,2±5,71
ð1 100,0<

8,0±0,7
ð1 50,0<

4,2±9,61
ð1 10,0<

ÿèíàêñóïîðïîòåâñÿàâèðK
ÿèöàãåðãàÿàííàòíîïÑ 1¹ÔÄÀ 2¹ÔÄÀ

.÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ .÷àíç.ñêàÌ .ëêàí.ñêàÌ
üëîðòíîK 2,0±3,0 3,0±2,1 5,4±4,15 2,4±8,18 7,8±7,93 5,6±8,45

üíåïåòñÿÿíäåðÑ 40,0±40,0 4,0±8,1 2,4±5,16 9,9±2,58 0,7±1,84 8,4±6,55
üíåïåòñÿàëåæÿÒ 20,0±20,0 1,0±7,1 8,2±6,65 3,5±1,77 5,4±5,34 1,4±7,46
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ðàâëåíèÿ (ð<0,05).
Ïðè ñðàâíåíèè äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé àãðå-

ãàöèè âíóòðè ãðóïï ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñ-
òè îòðàâëåíèÿ íà 1-å, 5-å è 10-å ñóòêè, âûÿâëåíî
ñíèæåíèå àãðåãàöèîííûõ ñâîéñòâ òðîìáîöèòîâ ïîä
âëèÿíèåì ÀÄÔ â êîíöåíòðàöèè 10 ìêã/ìë ó áîëü-
íûõ â îáåèõ êëèíè÷åñêèõ ãðóïïàõ â ïåðâûå ñóòêè
ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ (ðèñ. 1). Ãèïîàãðåãàöèÿ êðî-
âÿíûõ ïëàñòèíîê ñðåäè èññëåäóåìûõ ãðóïï áûëà
íàèáîëåå âûðàæåíà â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëå-
íèåì òÿæåëîé ñòåïåíè. Ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé àã-
ðåãàöèè òðîìáîöèòîâ îòìå÷àëîñü ïðàêòè÷åñêè ïî
âñåì èññëåäóåìûì ïàðàìåòðàì.

Ïðè îòðàâëåíèè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè
ïðèçíàêè ãèïîàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ñîõðàíÿëèñü
íà 5-å ñóòêè, à ê 10-ì ñóòêàì ïîêàçàòåëè àãðåãàöè-
îííîéôóíêöèè íîðìàëèçîâàëèñü. Îäíàêî ïðè òÿ-
æåëîé ñòåïåíè îòðàâëåíèÿ, íåñìîòðÿ íà óëó÷øå-
íèå ïîêàçàòåëåé àãðåãàöèè â òå÷åíèå èññëåäóåìî-
ãî ïåðèîäà, ïðèçíàêè ãèïîàãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ
ñîõðàíÿëèñü è íà 10-å ñóòêè íàáëþäåíèÿ. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ýòè èçìåíåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü
òîëüêî íà êðèâîé ñðåäíåãî ðàçìåðà àãðåãàòîâ.

Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ îòðàâëåíèåì
òÿæåëîé ñòåïåíè íà 1-å è 5-å ñóòêè ñíèæàëîñü ÷èñëî
êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê (130±12,5 õ 109/ë è 190,6±20,3
õ 109/ë ñîîòâåòñòâåííî), à ê 10-ì ñóòêàì èõ êîëè÷å-
ñòâî âîññòàíàâëèâàëîñü äî íîðìàëüíîãî óðîâíÿ. Â
ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëåíèåì ñðåäíåé ñòåïåíè
òÿæåñòè êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ ñîõðàíÿëîñü â

ïðåäåëàõ íîðìû íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà íà-
áëþäåíèÿ.

Ó áîëüíûõ ñ îòðàâëåíèåì òÿæåëîé ñòåïåíè
àêòèâíîñòü ôàêòîðà ôîí Âèëëåáðàíäà óâåëè÷èâà-
ëàñü ïðàêòè÷åñêè â äâà ðàçà (191,8 ± 21,1%). Âûñî-
êàÿ àêòèâíîñòü ôàêòîðà ôîí Âèëëåáðàíäà â ýòîé
ãðóïïå ñîõðàíÿëàñü íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà
íàáëþäåíèÿ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëåíèåì ñðåä-
íåé ñòåïåíè òÿæåñòè îïðåäåëÿëàñü íåêàÿ òåíäåí-
öèÿ ê ïîâûøåíèþ àêòèâíîñòè ôàêòîðà ôîí Âèë-
ëåáðàíäà (141,9±11,2%), îäíàêî äàííûé ïîêàçàòåëü
çà ïðåäåëû âåðõíåé ãðàíèöû íîðìû íå âûõîäèë.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâè-
äåòåëüñòâóþò îá óìåíüøåíèè àãðåãàöèîííîé
ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ îòðàâëåíè-
åì óêñóñíîé êèñëîòîé. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòè èçìå-
íåíèÿ ÿâëÿþòñÿ âòîðè÷íûìè è ñâÿçàíû ñ ïîâðåæ-
äåíèåì òêàíåé, ðàçäðàæåíèåì ñîñóäèñòîé ñòåíêè
ïðîäóêòàìè ðàñïàäà òêàíåé è ïðîâîñïàëèòåëüíû-
ìè öèòîêèíàìè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèñõîäèò àê-
òèâàöèÿ âñåõ çâåíüåâ ñèñòåìû ãåìîñòàçà. Âòîðè÷-
íîé ãèïîàãðåãàöèè êðîâÿíûõ ïëàñòèíîê ïðåäøå-
ñòâóþò èõ ïåðâè÷íàÿ ãèïåðàãðåãàöèÿ, âûçâàííàÿ
ÀÄÔ, àäðåíàëèíîì, òðîìáèíîì, ÔÀÒ, ïîâûøåí-
íîé ñåêðåöèåé ôàêòîðà ôîí Âèëëåáðàíäà, òîðìî-
æåíèåì îáðàçîâàíèÿ ïðîñòàöèêëèíà ýíäîòåëèàëü-
íûìè êëåòêàìè. Òðîìáîöèòîïåíèÿ íà ôîíå ãèïî-
àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ÿâëÿåòñÿ íåîòüåìëåìûì
ïðèçíàêîì ðàçâèâøåéñÿ òîêñè÷åñêîé êîàãóëîïàòèè
ïîòðåáëåíèÿ ó áîëüíûõ. Äàííûå íàñòîÿùåãî èñ-

Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå ñòåïåíè àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ó ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì îòðàâëåíèåì óêñóñíîé êèñëî-
òîé â ðàçíûå ñðîêè ñ ìîìåíòà îòðàâëåíèÿ ïðè äåéñòâèè ÀÄÔ â êîíöåíòðàöèè 10 ìêã/ìë (ïî
äàííûì êðèâîé ñðåäíåãî ðàçìåðà àãðåãàòîâ).
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ñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò óòâåðæäàòü, ÷òî óðîâåíü ñíè-
æåíèÿ àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ è
ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ôàêòîðà ôîí Âèëëåáðàí-
äà ìîãóò îáúåêòèâíî îòðàæàòü ñòåïåíü òÿæåñòè îò-
ðàâëåíèÿ óêñóñíîé êèñëîòîé.

ÂÛÂÎÄÛ: 1. Ó áîëüíûõ ñ îñòðûì îòðàâëå-
íèåì óêñóñíîé êèñëîòîé âûÿâëåíû ñóùåñòâåííûå
èçìåíåíèÿ àãðåãàöèîííîé ôóíêöèè òðîìáîöèòîâ,
âûðàæåííîñòü êîòîðûõ çàâèñèò îò ñòåïåíè òÿæåñ-
òè îòðàâëåíèÿ.

2. Àãðåãàöèîííàÿ ôóíêöèÿ êðîâÿíûõ ïëàñòè-
íîê ñíèæàåòñÿ íå çàâèñèìî îò èõ êîëè÷åñòâà ó áîëü-
íûõ ñ îòðàâëåíèåì óêñóñíîé êèñëîòîé.

3. Ó áîëüíûõ ñ îòðàâëåíèåì òÿæåëîé ñòåïåíè
ïîâûøàåòñÿ àêòèâíîñòü ôàêòîðà ôîí Âèëëåáðàí-
äà.
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