
18

Çàáàéêàëüñêèé ìåäèöèíñêèé âåñòíèê,¹2, 2007
__________________________________________________________________________________________
ÓÄÊ: 616.89-008.12:340.636.1
Í.Â.Ãîâîðèí, À.Ñ.Ãàéìîëåíêî, Ë.Ò.Ìîðîçîâ,
Å.Â.Ïîìûòêèí
ÑÒÐÓÊÒÓÐÀÀËÊÎÃÎËÈÇÀÖÈÈÈÊÐÈÌÈ-
ÍÀËÜÍÀß ÀÃÐÅÑÑÈß Ó ÇÄÎÐÎÂÛÕ È
ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÁÎËÜÍÛÕ
ÃÎÓÂÏÎ×èòèíñêàÿãîñóäàðñòâåííàÿìåäèöèíñêàÿàêàäåìèÿ(ðåê-
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç 794
àêòîâ êîìïëåêñíûõ ñóäåáíûõ ïñèõîëîãî-ïñèõèàò-
ðè÷åñêèõ ýêñïåðòèç îáâèíÿåìûõ â ïðåñòóïëåíèÿõ
ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ. Äëÿ âûÿñíåíèÿ ðîëè
àëêîãîëüíûõôàêòîðîâ âôîðìèðîâàíèè ïñèõè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâ è êðèìèíàëüíîé àãðåññèè óìóæ-
÷èí, ïðîâîäèëñÿ àíàëèç, âêëþ÷àâøèé êëèíèêî-ïñè-
õîïàòîëîãè÷åñêèé è ñòàòèñòè÷åñêèé ìåòîäû.
Èññëåäîâàíèå âûÿâèëî êîìïëåêñ àëêîãîëüíûõôàê-
òîðîâ ðèñêà ãåòåðîàãðåññèâíûõ äåéñòâèé. Íà
ïðåäñòàâëåííîé âûáîðêå âûÿâëåí öåëûé ðÿä îò-
íîøåíèé è çàâèñèìîñòåé, êîòîðûå ìîãóò ñòàòü
êëþ÷àìè ê ïðîôèëàêòèêå èçó÷àåìîãî ñîöèàëüíî
çíà÷èìîãî ÿâëåíèÿ.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿåòñÿ
âûñîêèì óðîâíåì êðèìèíàëüíîé àãðåññèè è ïðå-
ñòóïëåíèé ïðîòèâ ëè÷íîñòè â ñîâðåìåííîé Ðîñ-
ñèè (1). Àëêîãîëèçì è ïðåñòóïíîñòü âçàèìîâëèÿ-
þò äðóã íà äðóãà - îäíî ÿâëåíèå ñïîñîáñòâóåò
âîçíèêíîâåíèþ äðóãîãî. Ñîãëàñíî ðàçëè÷íûì
äàííûì â ìèðå ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ ñî-
âåðøàåòñÿ 50-86% óáèéñòâ (1-6), â ÑØÀ50% (6),
â Ðîññèè 80% (1). Â ðåçóëüòàòå ñòàòèñòè÷åñêîãî
àíàëèçà óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü óáèéñòâ, êàê
ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è ñðåäè æåíùèí òåñíî êîððå-
ëèðóåò ñ óðîâíåì ïðîäàæè âîäêè íà äóøó íàñå-
ëåíèÿ (3). Â äîñòóïíûõ íàì èñòî÷íèêàõ ëèòåðà-
òóðû íå îáíàðóæåíî ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëå-
ìå àãðåññèâíûõ äåéñòâèé ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ â
ñîñòîÿíèè îïüÿíåíèÿ ñóððîãàòàìè àëêîãîëÿ, à
èìåííî òåõíè÷åñêèìè ñïèðòàìè íèçêîé ñòåïåíè
î÷èñòêè.

Â ×èòèíñêîé îáëàñòè çà 2004 ãîä âñåãî ïðî-
âåäåíî 1514 ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñïåðòèç,
ñðåäè êîòîðûõ 32,6% ýêñïåðòèç îáâèíÿåìûõ â
óáèéñòâàõ è íàíåñåíèè òÿæêèõ òåëåñíûõ ïîâðåæ-
äåíèé. Ïî äàííûì íàøèõ èññëåäîâàíèé 90%ïðå-
ñòóïëåíèé àãðåññèâíîãî õàðàêòåðà ïðîòèâ ëè÷-
íîñòè ñîâåðøåíû â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè, èç
íèõ 60% - ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ ñóððîãàòîâ àëêî-
ãîëÿ ("êèòàéñêèé ñïèðò").

B äàííîì èññëåäîâàíèè ïðåäïðèíÿòà ïîïûò-
êà âûÿâëåíèÿ ðîëè àëêîãîëüíûõ ôàêòîðîâ (ñòà-

äèÿ àëêîãîëèçàöèè, ñòåïåíü îïüÿíåíèÿ, êà÷åñòâî
àëêîãîëÿ) â êðèìèíàëüíûõ àãðåññèâíûõ äåéñòâè-
ÿõ ëèö, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿ-
ìè ðàçëè÷íîé íîçîëîãè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè.

Ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé êàðòå ïðîàíà-
ëèçèðîâàíî 794 àêòà êîìïëåêñíûõ ñóäåáíûõ ïñè-
õîëîãî-ïñèõèàòðè÷åñêèõ ýêñïåðòèç îáâèíÿåìûõïî
ñò. 105 è 111 ÓÊ ÐÔ. Ýêñïåðòèçû ïðîâîäèëèñü
íà áàçàõ Îáëàñòíîé ïñèõèàòðè÷åñêîé áîëüíèöû
¹2 è êàôåäðû ïñèõèàòðèè, íàðêîëîãèè è ìåäè-
öèíñêîé ïñèõîëîãèè ×ÃÌÀ â 2000-2006 ãã. Îïðå-
äåëåíèå ñòðóêòóðû àëêîãîëèçàöèè ïðîâîäèëîñü
ñ ïîìîùüþ àíêåòû - îïðîñíèêà (Ìîðîçîâ Ë.Ò.,
2000).

Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ, ïðîæèâàëè â ñåëüñ-
êîé ìåñòíîñòè 54%, â óñëîâèÿõ ïëîõèõ è óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûõ - 83%; èìåëè íåïîëíîå ñðåäíåå
îáðàçîâàíèå - 67%, íå ðàáîòàëè - 50%, íå ñîñòîÿ-
ëè â áðàêå 56,5%, ñóäèìûìè ðàíåå áûëè 36,5%,
(çà ñîâåðøåíèå ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ æèçíè è
çäîðîâüÿ - 19%).

Ïî íîçîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå âûÿâëåíî ñëå-
äóþùåå ðàñïðåäåëåíèå ïîäýêñïåðòíûõ : ïñèõè-
÷åñêè çäîðîâûõ (ÏÑÇ) - 57,6%, ñòðàäàþùèõ îðãà-
íè÷åñêèì ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì [F00-F09]
(ÎÏÐ) - 17,4%, ðàññòðîéñòâîì ëè÷íîñòè [F60-F69]
(ÐË) - 14,6%, óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ [F70-F79 ]
(ÓÎ) - 10,1%.

Â îáùåé ñòðóêòóðå àëêîãîëèçàöèè ïðåîáëà-
äàëè: óïîòðåáëÿþùèå ýïèçîäè÷åñêè - 54,4%; òðåç-
âåííèêè è ïüþùèå ìàëî ñîñòàâèëè 6,2%; ÷ðåç-
ìåðíî óïîòðåáëÿþùèå (×ÐÅÇ) - 9,1%, áîëüíûõ
àëêîãîëèçìîì (AJIÊ) - 30,2%. Ãðóïïû òðåçâåííè-
êîâ è óïîòðåáëÿþùèõ ýïèçîäè÷åñêè áûëè îáúå-
äèíåíû â ãðóïïó íåçëîóïîòðåáëÿþùèõ (ÍÅÇË) -
60,6%.Èç-çà óñòàíîâî÷íîé ïîçèöèè îáñëåäóåìûõ
âûÿâëåííîå çëîóïîòðåáëåíèå áûëî íåïîëíûì,
îò÷åãî áîëüøîé îêàçàëàñü ïîñëåäíÿÿ ãðóïïà.Ìå-

Òàáëèöà 2
Ñòðóêòóðà àëêîãîëèçàöèè ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ

è ëèö ñ ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè,
ñîâåðøèâøèõ êðèìèíàëüíûå àãðåññèâíûå

äåéñòâèÿ (%)

Ïðèìå÷àíèå: * - ðàçëè÷èÿ äîñòîâåðíû â ñðàâíåíèè ñ äðóãè-
ìè íîçîëîãè÷åñêèìè ãðóïïàìè (p <0,05)

åèùþàäàðòÑ
ìîìçèëîãîêëà

îíðåìçåð×
-ÿëáåðòîïó

åèùþ

åÍ
-åðòîïóîëç
åèùþÿëá

îãåñÂ

èêñå÷èõèñÏ
åûâîðîäç 4,12 2,31 4,56 001

ÐÏÎ 7,14 * 5,21 8,54 001
ËÐ 3,92 3,7 4,36 001
ÎÓ 6,82 6,3 9,76 001
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íåå âñåãî àëêîãîëèçèðîâàíû áûëè ÏÑÇ (ÀËÊ -
21,4%); àëêîãîëèçàöèÿ ÐË è ÓÎ áûëà çàìåòíî òÿ-
æåëåå (AËÊ 29,3% è 28,6%), à íàèáîëüøåé (è
î÷åíü òÿæåëîé) àëêîãîëèçàöèÿ áûëà ó îáâèíÿå-
ìûõ ñ OÏP (AJIK - 41,7%) (òàáëèöà 2).

Îïüÿíåíèå íà ìîìåíò äåëèêòà: îòñóòñòâîâà-
ëî - ó 19,4% èññëåäóåìûõ, áûëî ïåðâîé ñòåïåíè
- ó 31,4% âòîðîé - ó 41,7%, òðåòüåé - ó 7,6%.
Ïðè÷åì, ëèöàìè, ñòðàäàþùèìè àëêîãîëèçìîì,
âñå ïðåñòóïëåíèÿ áûëè ñîâåðøåíû â ñîñòîÿíèè
àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Ïî ÷àñòîòå ñòåïåíåé
îïüÿíåíèÿ çíà÷èìî âûäåëÿëàñü êëèíè÷åñêàÿ ãðóï-
ïà ÎÏÐ: 41,7% îáâèíÿåìûõ ñîâåðøèëè ïðåñòóï-
ëåíèÿ â îïüÿíåíèè ïåðâîé ñòåïåíè, 28% - âî âòî-
ðîé. Â ãðóïïå ÓÎ 53,6% ñîâåðøèëè äåëèêò â àë-
êîãîëüíîì îïüÿíåíèè âòîðîé ñòåïåíè. Äîëÿ
òðåçâûõ ïðè âñåõ êëèíè÷åñêèõ ôîðìàõ áûëà ñòà-
òèñòè÷åñêè îäèíàêîâîé: 11%â ãð.ÓÎè20,1-23,9%

â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ (ðèñ. 1).
Â ãðóïïå äåëèêòîâ, ñîâåðøåííûõ â àëêîãîëü-

íîì îïüÿíåíèè, ðîëü ïðîâîöèðóþùèõ äåéñòâèé
ïîòåðïåâøèõ â 86% îòñóòñòâîâàëà èëè áûëà íå-
çíà÷èòåëüíîé, â 92,8% ïðåñòóïëåíèÿ ïîäýêñïåð-
òíûõ áûëè ìàëîìîòèâèðîâàíû (âîçíèêàëè â îñ-
íîâíîì íà "áûòîâîé ïî÷âå" èëè èç-çà "íåïðèÿç-
íåííîãî îòíîøåíèÿ"). Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñòåïå-
íåé îïüÿíåíèÿ ñ ýòàïàìè àëêîãîëèçàöèè â ãðóïïå
ïîäýêñïåðòíûõ, ñîâåðøèâøèõìàëîìîòèâèðîâàí-
íûå äåëèêòû (564 ÷åë.), îáíàðóæåíà äîñòîâåð-
íàÿ çàâèñèìîñòü: òàê, äîëè ïðåñòóïëåíèé â êàæ-
äîì èç îáîçíà÷åííûõ ýòàïîâ õðîíè÷åñêîé àëêî-
ãîëèçàöèè íàðàñòàëè: 0%- 20% - 63% - 63% - 73%
- 75% (òàáë. 4). Âñå ïðåñòóïëåíèÿ äàííîé ãðóïïû
áûëè ñîâåðøåíû â ñîñòîÿíèè àëêîãîëüíîãî îïüÿ-
íåíèÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæå-
ñòè, íåçàâèñèìî îò ýòàïà õðîíè÷åñêîé àëêîãîëè-
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Ðèñ. 1. Ñòåïåíü àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ íà ìîìåíò äåëèêòà ó ïñèõè÷åñêè çäîðîâûõ è ëèö ñ ïñèõè-
÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè

Òàáëèöà 4
Ñòðóêòóðà àëêîãîëèçàöèè ëèö, ñîâåðøèâøèõ ìàëîìîòèâèðîâàííûå ïðåñòóïëåíèÿ ïðîòèâ ëè÷íîñòè

(%)
ÿèíåëáåðòîïóîãîíáóãàïüíåïåòÑ àìçèëîãîêëàÿèäàòÑ

åèâòñòóñòî åîêñå÷èäîçèïý åîíðåìçåð÷ 1 2 3
åèíåíÿüïÎ
îëàâîâòñòóñòî 0 1,2 0 0 0 0

ÿèíåíÿüïîüíåïåòñ1 0 6,5 91 61 41 52
.òñ2 0 31 14 24 54 83
.òñ3 0 5,3 1,3 3,5 41 31
îãåñÂ

õûííàâîðèâèòîìîëàì
âîòêèëåä

0 42 36 36 37 57

éèíåëïóòñåðïîãåñÂ 001 001 001 001 001 001
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çàöèè. Óðîâåíü êðèìèíàëüíîé àãðåññèè, íå ñîîò-
âåòñòâóþùèéñèëå ïðîâîöèðóþùèõäåéñòâèé, áûë
íàèáîëåå âûñîêèì ïðè àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè 2
ñòåïåíèëèö, ñòðàäàþùèõõðîíè÷åñêèì àëêîãîëèç-
ìîì 2 ñòàäèè. Òàêæå ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðåà-
ëèçàöèÿ àãðåññèâíûõ äåéñòâèé íà ðàííèõ ñòàäè-
ÿõ îïüÿíåíèÿ îáëåã÷àëàñü ïî ìåðå íàðàñòàíèÿ
õðîíè÷åñêîé àëêîãîëèçàöèè - íàèáîëüøèéïðîöåíò
ïðåñòóïëåíèè â 1 ñò. àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ áûë
ñîâåðøåí ëèöàìè, ñòðàäàþùèìè àëêîãîëèçìîì 3
ñò. (25%, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèìè ýòàïàìè
- 5,6-19%). Ëèöà, íå óïîòðåáëÿþùèå àëêîãîëü,
âåäóùèå àáñîëþòíî òðåçâûé îáðàç æèçíè, íå ñî-
âåðøèëè íè îäíîãî íåìîòèâèðîâàííîãî ïðåñòóï-
ëåíèÿ ïðîòèâ æèçíè è çäîðîâüÿ (òàáë. 4).

Ïåðåä ñîâåðøåíèåì äåëèêòà ñóððîãàòíûé
"êèòàéñêèé ñïèðò"(ÊÑ) â öåëîé âûáîðêå óïîò-
ðåáëÿëè 56% ïîäýêñïåðòíûõ. Â ôîðìàõ ðàñ-
ñòðîéñòâ äîëè åãî ïîòðåáèòåëåé çàìåòíî ðàçëè-
÷àëèñü è ñîñòàâèëè: ñðåäè ÏÑÇ - 25,9%, ÐË -
54,8%, ÎÏÐ - 63,2%, ÓÎ - 70,8%, áîëüíûõ àëêî-
ãîëèçìîì - 62,2%. Ïðè÷åì â ãðóïïå ïîäýêñïåðò-
íûõ ñÎÏÐ, ñòðàäàþùèõ àëêîãîëèçìîì 73,7%ïðå-
ñòóïëåíèé â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè ñîâåðøåíû
ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ ÊÑ; âíåøíå áåçìîòèâíî ñ
íàíåñåíèåì ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíèé - 46%.
Îñíîâíûììîòèâîì äåëèêòîâ â äðóãèõ íîçîëîãè-
÷åñêèõ ãðóïïàõ ïîñëóæèëè ìåñòü èëè çàùèòíàÿ
ðåàêöèÿ. Äåëèêòû ëèö ñ ÎÏÐ áûëè ñîâåðøåíû
÷àùå ïðîòèâ çíàêîìûõ èì ëèö (54,2%) è â ñîñòî-
ÿíèè îïüÿíåíèÿ ëåãêîé ñòåïåíè, â äðóãèõ ãðóï-
ïàõ - ïðîòèâ ðîäñòâåííèêîâ è ñîæèòåëåé (41,6%)
â îïüÿíåíèè ñðåäíåé ñòåïåíè.

Â 40% àíàëèçèðóåìûõ âñåõ ñëó÷àåâ îñòðîé
àëêîãîëüíîé èíòîêñèêàöèè èìåëî ìåñòî àòèïè÷-
íîå (èçìåíåííîå) àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå (ñ âû-
ðàæåííûì âîçáóæäåíèåì, ñóæåíèåì ñîçíàíèÿ,
ðàçäðàæèòåëüíîñòüþè àãðåññèâíûìïîâåäåíèåì).
Âàæíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â 72% äåëèêòîâ àòè-
ïè÷íîå àëêîãîëüíîå îïüÿíåíèå âîçíèêàëî ó ëèö,
êîòîðûå íå ñòðàäàëè õðîíè÷åñêèì àëêîãîëèçìîì,
ó áîëüøèíñòâà èç íèõ èìåëî ìåñòî çëîóïîòðåá-
ëåíèå àëêîãîëåì è òîëüêî ôîðìèðîâàëèñü íà÷àëü-
íûå ïðèçíàêè çàâèñèìîñòè. Îïüÿíåíèå ñî çëîá-
íî-àãðåññèâíûì ïîâåäåíèåì â 47,2% áûëî ïðÿ-
ìûì ñëåäñòâèåì ïðèåìà ÊÑ. Â ãðóïïå ïðåñòóï-
ëåíèé, ñîâåðøåííûõ â èçìåíåííîì àëêîãîëüíîì

îïüÿíåíèè, 100% äåëèêòîâ áûëè ñîâåðøåíû íà
"áûòîâîé ïî÷âå" è áûëè ïî ñóùåñòâó áåçìîòèâ-
íû.

Òàêèì îáðàçîì, íåçàâèñèìî îò íîçîëîãè÷åñ-
êîé ôîðìû ïñèõè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ, à òàêæå ó
çäîðîâûõ, óïîòðåáëåíèå òåõíè÷åñêèõ ñïèðòîâ
íèçêîé ñòåïåíè î÷èñòêè íàïðÿìóþ ñïîñîáñòâóåò
ðåàëèçàöèèæåñòîêèõìàëîìîòèâèðîâàííûõ àãðåñ-
ñèâíûõ äåéñòâèè. Íàëè÷èå àëêîãîëèçìà çíà÷è-
òåëüíî óâåëè÷èâàåò âåðîÿòíîñòü ãåòåðîàãðåññèâ-
íîãî êðèìèíàëüíîãî ïîâåäåíèÿ ïðîïîðöèîíàëü-
íî ñòàäèè õðîíè÷åñêîé àëêîãîëèçàöèè.Êîìîðáèä-
íîñòü îðãàíè÷åñêîãî ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà
ñ õðîíè÷åñêèì àëêîãîëèçìîì 2-3 ñò. îáóñëàâëè-
âàåò ðåàëèçàöèþ àãðåññèâíûõ òåíäåíöèé íà áî-
ëåå ðàííèõ ñòàäèÿõ îïüÿíåíèÿ. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå äåìîíñòðèðóþò âàæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü
àíòèàëêîãîëüíûõìåðîïðèÿòèéïî ñíèæåíèþóðîâ-
íÿ ïüÿíñòâà è óïîòðåáëåíèÿ ñóððîãàòîâ àëêîãîëÿ
â ïðîôèëàêòèêå êðèìèíàëüíîé àãðåññèè è ñíèæå-
íèè íàñèëüñòâåííîé ñìåðòíîñòè â íàñåëåíèè.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. Äìèòðèåâà Ò.Á., Øîñòàêîâè÷ Á.Â., Òêà÷åíêî À.À.
Àãðåññèÿ è ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. - Ì, 2006. -
Ñ.3-7

2. Aíäpèeíêo Þ.B. B ïoècêax oáúÿcíeíèÿ poñòa
ïpecòyïíocòè â Ðîññèè â ïepexoäíûé ïepèoä: êðè-
ìèíîìåòðè÷åñêèé ïîäõîä // Ýêîíîìè÷åñêèéæóðíàë
ÂØÝ. -2001. - ¹ 2. - C. 194-221.

3. Ðàçâîäîâñêèé Þ. Å. Âçàèìîñâÿçü ìåæäó ïîòðåá-
ëåíèåì àëêîãîëÿ è óáèéñòâàìè // Ñîöèàëüíàÿ è êëè-
íè÷åñêàÿ ïñèõèàòðèÿ. - 2006. - ¹ 1 - Ñ.5-9

4. Greenfeld L.A. Alcohol and Crime: An Analysis of
National Data on the Prevalence of Alcohol
Involvement in Crime.// Report prepared for Assistant
Attorney Generals National symposium on Alcohol
Abuse and Crime. - Washington, 1998.

5. Miczek K.A.Alcohol, drugs of abuse, aggression, and
violence // Understanding and Preventing Violence.
Vol. 3 /A.J.Reisse, J.A.Roth (Eds.). -Washington, DC:
National Academy Press, 1994. - P 377-570

6. Roizen J. Issue in the epidemiology of alcohol and
violence.// NIIAAA research monograph. ¹24. - U.S.
Department of Health and Human Services, 1993.


