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Ââåäåíèå.Ïðè òðàâìàõ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ
ðàçâèòèåì ó áîëüíûõøîêà, îòìå÷àþòñÿ òÿæåëûå
íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñèñòåìû
ãåìîñòàçà, êîòîðûå ðåàëèçóþòñÿ â òðîìáîòè÷åñ-
êèõè ãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèÿõèèãðàþò çíà-
÷èòåëüíóþ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè, òå÷åíèè è èñ-
õîäàõ çàáîëåâàíèÿ [1]. Âàæíûì çâåíîì ðåãóëÿöèè
îïòèìàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ãîìåîñòàçà íà ôîíå òå-
÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà ÿâëÿåòñÿ ñîñóäèñ-
òî-òðîìáîöèòàðíûé ãåìîñòàç è ñèñòåìà ôèáðè-
íîëèçà [2]. Ïðè âûðàæåííûõ ñäâèãàõ èõ ñîñòîÿ-
íèÿ âîçìîæíî óõóäøåíèå òå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñ-
êîé áîëåçíè, à òàêæå ðàçâèòèå îñëîæíåíèé, â òîì
÷èñëå ñèíäðîìà äèññåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñî-
ñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè, ÷òî ïðèâîäèò ê
íàðóøåíèþ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ïîâðåæäåíèþ
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè [3]. Ôèáðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êðîâè
ïîâûøàåòñÿ âñëåäñòâèå ïîñòóïëåíèÿ â êðîâü àê-
òèâàòîðîâ ïëàçìèíîãåíà. Çàäà÷àìè â ëå÷åíèè
ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì øîêîì ÿâëÿþò-
ñÿ: áûñòðîå âîññòàíîâëåíèå ýôôåêòèâíîãî òðàíñ-
ïîðòà êèñëîðîäà, ëèêâèäàöèÿ ïîñëåäñòâèé ãèïîê-
ñèè è ïðîÿâëåíèé ðåïåðôóçèîííîãî ñèíäðîìà
[3,4,5]. Ñîñòîÿíèå êîìïîíåíòîâ ñèñòåìû ôèáðè-
íîëèçà ïðè òðàâìàòè÷åñêîì øîêå òðåáóåò äàëü-
íåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óñòàíîâèòü êîíöåíòðà-
öèþ òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà (t-PA) è
åãî èíãèáèòîðà (PAI-1) â ïëàçìå ïàöèåíòîâ ñ òðàâ-
ìàòè÷åñêèìøîêîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 32 ïà-
öèåíòà ñ òðàâìàòè÷åñêèìøîêîì II-III ñòåïåíè ïî
Öèáèíó [4]. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ çàáèðàëàñü âåíîç-
íàÿ êðîâü. Êîíöåíòðàöèÿ òêàíåâîãî àêòèâàòîðà
ïëàçìèíîãåíà, èíãèáèòîðà òêàíåâîãî àêòèâàòîðà
ïëàçìèíîãåíà-1 â ïëàçìå ëþäåé îïðåäåëÿëèñü
ìåòîäîì ÈÔÀ ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ ôèðìû
Technoclone GmbH (Àâñòðèÿ) â ñîîòâåòñòâèè ñ
èíñòðóêöèåé ïðîèçâîäèòåëÿ. Ôèáðèíîëèç îöåíè-
âàëñÿ ïî ñêîðîñòè ðàñòâîðåíèÿ ýóãëîáóëèíîâîãî
ñãóñòêà ïî ìåòîäó H. Kowarzyk, K. Buluk (1954)
(öèòèðóåòñÿ ïî Áàëóäà Â.Ï. è ñîàâò., 1980). Êîí-
òðîëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîëó÷åíû ïðè îáñëåäî-
âàíèè 12 çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ. Ñòàòèñòè÷åñ-

êèé àíàëèç ïðîâåäåí ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòà-
òèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà
ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì Microsoft Excel è
"Áèîñòàòèñòèêà".

Ðåçóëüòàòûèññëåäîâàíèÿèèõ îáñóæäåíèå.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì
øîêîì II ñòåïåíè â 1,6 ðàçà óäëèíÿëîñü âðåìÿ
ðàçâèòèÿ ýóãëîáóëèíîâîãî ôèáðèíîëèçà (p<0,01),
ïðè÷åì â ïëàçìå êðîâè â 2 ðàçà (p<0,01) óìåíü-
øàëàñü êîíöåíòðàöèÿ òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàç-
ìèíîãåíà, à èíãèáèòîðà òêàíåâîãî àêòèâàòîðà
ïëàçìèíîãåíà-1 -â 1,7 ðàçà (p<0,01). Ó ïàöèåí-
òîâ ñ òðàâìàòè÷åñêèì øîêîì III ñòåïåíè ýóãëî-
áóëèíîâûé ôèáðèíîëèç óäëèíÿëñÿ â 2,1 ðàçà
(p<0,01), óðîâåíü òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàçìè-
íîãåíà ñíèæàëñÿ â 3 ðàçà (p<0,001), à èíãèáèòîðà
òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà-1 - â 1,8 ðàçà
(p<0,01) (òàáë.1).

Ïðè òÿæåëûõ òðàâìàõ èìåþòñÿ óñëîâèÿ äëÿ
ãåíåðàëèçîâàííîé àêòèâàöèè è ïîâðåæäåíèÿ ýí-
äîòåëèÿ ñîñóäîâ [6].Ìåõàíè÷åñêàÿ òðàâìà, çàìåä-
ëåíèå êðîâîòîêà íà ôîíå ñïàçìà ñîñóäîâ, ïîâðåæ-
äåíèå ýíäîòåëèîöèòîâ, îáíàæåíèå êîëëàãåíà,
èíêðåöèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ ñîïðî-
âîæäàëèñü èíèöèèðîâàíèåì ïðîöåññîâ ñâåðòû-
âàíèÿ êðîâè [9]. Ñíèæåíèå óðîâíÿ òêàíåâîãî àê-
òèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà â ïëàçìå áîëüíûõ ñ òðàâ-
ìàòè÷åñêèì øîêîì ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óìåíü-
øåíèè àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ ôèáðèíîëèçà. Íàè-
áîëüøåå óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ äàííîãî áèî-
ëîãè÷åñêè àêòèâíîãî ñîåäèíåíèÿ ïðîèñõîäèëî ó
ïàöèåíòîâ ñ III ñòåïåíüþ øîêà. Ïàäåíèå ñîäåð-
æàíèÿ â êðîâè áîëüíûõ èíãèáèòîðà òêàíåâîãî
àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà-1 ìîãëî áûòü ñâÿçàíî

Òàáëèöà ¹ 1
Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû ôèáðèíîëèçà ó áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè òðàâìàòè÷åñêîãî

øîêà (M±m)

p - äîñòîâåðíîñòü ðàçíèöû ïîêàçàòåëåé îòíîñèòåëüíî
êîíòðîëÿ;
p1 - äîñòîâåðíîñòü ðàçíèöû ïîêàçàòåëåé îòíîñèòåëü-
íî áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì øîêîì II ñòåïåíè;

üëåòàçàêîÏ
ÿàíüëîðòíîê

,àïïóðã
21=n

,IIêîø

81=n

,IIIêîø

41=n

ëì/ãí,AP-t
4,0±8,1 1,0±9,0

10,0<p
1,0±6,0
10,0<p

p1 10,0<

ëì/ãí,1-IAP
5±69 3±1,65

10,0<p
1±3,45
10,0<p

p1 10,0<

éûâîíèëóáîëãóÝ
ñ,çèëîíèðáèô

01±751 31±152
10,0<p

61±923
10,0<p

p1 10,0<



êàê ñ åãî ïîòðåáëåíèåì â ðåçóëüòàòå ðåàëèçàöèè
ïðîöåññîâ ôèáðèíîëèçà, òàê è ñ èçìåíåíèåì íà-
ïðÿæåíèÿ ñäâèãà íà ñîñóäèñòóþ ñòåíêó íà ôîíå
ÿâëåíèé ñòàçà è ìèêðîòðîìáîçà. Ñëåäñòâèåì óêà-
çàííûõ ïðîöåññîâ ìîãëî áûòü èçìåíåíèå ñåêðå-
òîðíîé àêòèâíîñòè ýíäîòåëèÿ â îòíîøåíèè ïðî-
äóêöèè ìåäèàòîðîâ ðàçëè÷íûõ ñèñòåì, â òîì ÷èñ-
ëå ôèáðèíîëèçà. Âûáðîñ òêàíåâîãî àêòèâàòîðà
ïëàçìèíîãåíà íà ôîíå èíäóêöèè ÷ðåçìåðíîãî
òðîìáîîáðàçîâàíèÿ, î÷åâèäíî, ÿâëÿåòñÿ áèîëîãè-
÷åñêè öåëåñîîáðàçíîé ðåàêöèåé, íàïðàâëåííîé
íà îãðàíè÷åíèå óêàçàííîãî ïðîöåññà, ðåêàíàëè-
çàöèþ ñîñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà [6].
Èñòîùåíèå ïðîäóêöèè àêòèâàòîðà ôèáðèíîëèçà
äîëæíî ñîïðîâîæäàòüñÿ íåáëàãîïðèÿòíûìè ñäâè-
ãàìè ãîìåîñòàçà, òðîìáîçàìè è óõóäøåíèåì òêà-
íåâîé ïåðôóçèè.

Óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ â ïëàçìå êðîâè èí-
ãèáèòîðà òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà-1
îòìå÷àëîñü íå òàê çíà÷èòåëüíî, êàê òêàíåâîãî
àêòèâàòîðà ïëàçìèíîãåíà. Âîçìîæíî, ïðè ýòîì
ïðîèñõîäèë îïðåäåëåííûé ñäâèã â ñòîðîíó äåï-
ðåññèè ôèáðèíîëèçà. Âìåñòå ñ òåì èçâåñòíî, ÷òî
â íîðìå èíãèáèòîð òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàç-
ìèíîãåíà-1 íàõîäèòñÿ â êëåòêàõ-ïðîäóöåíòàõ â
èçáûòêå îòíîñèòåëüíî òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàç-
ìèíîãåíà, è â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ðåãèñò-
ðèðóåòñÿ ïðåîáëàäàíèå èíãèáèòîðîâ ôèáðèíîëè-
òè÷åñêîé àêòèâíîñòè [6,7]. Ïîäîáíûé ýôôåêò
ñïîñîáíû ïîòåíöèðîâàòü ïðîâîñïàëèòåëüíûå
öèòîêèíû, äåéñòâèå êîòîðûõ, âåðîÿòíî, îïîñðå-
äîâàíî âëèÿíèåì íà ýíäîòåëèàëüíóþ àêòèâíîñòü
è ñåêðåöèþ.Íåñîìíåííî, ñóùåñòâóþòìíîãîóðîâ-
íåâûå ðåãóëÿòîðíûå âçàèìîñâÿçè ìåæäó àêòèâà-
òîðàìè ôèáðèíîëèçà è èõ èíãèáèòîðàìè [9].

Âìåñòå ñ òåì, òîðìîæåíèå ôèáðèíîëèçà ïðè
òðàâìàòè÷åñêîìøîêå ñîïðîâîæäàëîñü àêòèâàöèåé
ñèñòåìû ãåìîñòàçà, ÷òî óêàçûâàëî íà ïîâûøåíèå
âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ âíóòðèñîñóäèñòûõ òðîìáî-
çîâ îäíîâðåìåííî ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ ìèêðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ãåìîñòàçà, êàê ñëåäñòâèå, îïàñ-
íîñòüþ ãåìîððàãèé è ïîâûøåííîé êðîâîòî÷èâî-

ñòè. Âñëåäñòâèå óõóäøåíèÿ òêàíåâîé ïåðôóçèè
âîçðàñòàëà ñòåïåíü èøåìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé
âíóòðåííèõ îðãàíîâ, ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ ïîëè-
îðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Âûâîäû:
1. Â ïëàçìå ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì
øîêîì óðîâåíü òêàíåâîãî àêòèâàòîðà ïëàçìè-
íîãåíà óìåíüøàåòñÿ â 2-3ðàçà, à åãî èíãèáèòî-
ðà â 1,8-2 ðàçà.

2. Ïðè óñóãóáëåíèè òÿæåñòè òðàâìû ïðîãðåññè-
ðóþò èçìåíåíèÿ èññëåäîâàííûõ ïîêàçàòåëåé
ñèñòåìû ôèáðèíîëèçà.
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