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Áîëåçíè ïî÷åê õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèì
óðîâíåì çàáîëåâàåìîñòè â ìîëîäîì è äåòñêîì
âîçðàñòå, çàòÿæíûì õàðàêòåðîì òå÷åíèÿ, ñðàâ-
íèòåëüíî íèçêîé ýôôåêòèâíîñòüþ òåðàïåâòè÷åñ-
êèõ ìåðîïðèÿòèé, íàðàñòàþùèì êîëè÷åñòâîì ïî-
ðàæåíèéïî÷åê ëåêàðñòâåííîãî ãåíåçà, äîñòàòî÷íî
âûñîêèì óðîâíåì èíâàëèäèçàöèè è ñìåðòíîñòè
[3]. Åæåãîäíûå ïîïóëÿöèîííûå èññëåäîâàíèÿ ñâè-
äåòåëüñòâóþò î ïîñòîÿííîì íàðàñòàíèè ÷àñòî-
òû âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ìî÷å-
âîé ñèñòåìû áàêòåðèàëüíîé ïðèðîäû, êîòîðûå
âïîñëåäñòâèè èíîãäà äàæå ïðè àäåêâàòíîé òåðà-
ïèèìîãóò ïðèâåñòè ê ñêëåðîçèðîâàíèþïî÷å÷íîé
òêàíè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ÷àñòîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿÀÃ,
ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè è äðóãèõ çàáîëåâàíèé
â áîëåå ïîçäíåì âîçðàñòå, è âîçìîæíîé ãèáåëè
îðãàíà [2].

Èç âñåõ ôîðì ïîñòèíôåêöèîííîãî ãëîìåðó-
ëîíåôðèòà íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸í (80-90% ñëó-
÷àåâ) îñòðûé ïîñòñòðåïòîêîêêîâûé ãëîìåðóëî-
íåôðèò (ÎÏÃÍ, ÎÃÍ), êîòîðûé îñòà¸òñÿ îäíîé
èç ñîâðåìåííûõ ïðîáëåì äåòñêîé íåôðîëîãèè [8].
Íåñìîòðÿ íà áëàãîïðèÿòíûé îòäàë¸ííûéïðîãíîç,
îí ìîæåò èìåòü äîñòàòî÷íî òÿæ¸ëîå òå÷åíèå è
ñåðü¸çíûå îñëîæíåíèÿ â îñòðîì ïåðèîäå [7].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àêòèâíî èçó÷àþòñÿ èì-
ìóíîïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ðàç-
ëè÷íûõ íåôðîïàòèé. Îäíî è òî æå çàáîëåâàíèå
ìîæåò ïðîòåêàòü ïî-ðàçíîìó ó ïàöèåíòîâ îäíîé
âîçðàñòíîé ãðóïïû. Íåáëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå
ñâÿçàíî ñ åäèíûìè ìåõàíèçìàìè, òðåáóþùèìè
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ. Èññëåäîâàíèå ãóìîðàëü-
íîãî èììóíèòåòà ïîçâîëÿåò îáúÿñíèòü âîçìîæ-
íûå ïðè÷èíû îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ áîëåçíè,
ïðåäïîëîæèòü ïðîãíîç è, âîçìîæíî, èçìåíèòü òå-
ðàïåâòè÷åñêóþ òàêòèêó [4,6]. Ñâîéñòâà è êëèíè-
÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü èììóíîãëîáóëèíîâ è èõ ïîä-
êëàññîâ èçó÷àëèñü ïðè äåòñêèõ èíôåêöèîííûõ
çàáîëåâàíèÿõ, àëëåðãèè, ïàòîëîãèè âåðõíèõ äû-
õàòåëüíûõ ïóòåé, íåêîòîðûõ àóòîèììóííûõ çà-

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
áîëåâàíèÿõ, îäíàêî ïîäðîáíîãî èõ èçó÷åíèÿ ïðè
èçó÷àåìîé íàìè ïàòîëîãèè íå ïðîâîäèëîñü [1].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëàñü îöåíêà ñî-
äåðæàíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ À, Ì, G è åãî ïîä-
êëàññîâ ó äåòåé ïðè íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèÿõ ïî-
÷åê.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 58 äåòåé îáîåãî
ïîëà â âîçðàñòå îò 1 äî 14 ëåò, èç íèõ 24 ðåá¸íêà
ñ ÎÏÃÍ, 18 - ñ ïåðâè÷íûìè ïèåëîíåôðèòàìè è
16 - ñ âòîðè÷íûìè ïèåëîíåôðèòàìè (èç íèõ 10
áîëüíûõ èìåëè ïóçûðíî - ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåô-
ëþêñ I - IV ñòåïåíè, 4 - íåôðîïòîç I-II ñòåïåíè, 2
- óäâîåíèå ÷àøå÷íî - ëîõàíî÷íîé ñèñòåìû). Ãðóï-
ïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 30 çäîðîâûõ äåòåé îáî-
åãî ïîëà îò 1 ãîäà äî 14 ëåò. Ïðè äèàãíîñòèêå
èñïîëüçîâàëèñü äàííûå àíàìíåçà, ñòàíäàðòíûå
êëèíè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå êðèòåðèè, è ïî ïîêà-
çàíèÿì ïðîâîäèëîñü ðåíòãåíîóðîëîãè÷åñêîå îá-
ñëåäîâàíèå. Âñå áîëüíûå íàõîäèëèñü íà ñòàíäàð-
òíîé òåðàïèè.

Çàáîðìàòåðèàëà êëèíè÷åñêîé ãðóïïû îñóùå-
ñòâëÿëñÿ íà áàçå Êðàåâîé Äåòñêîé Êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû â ïåðâûå äâîå ñóòîê îò ìîìåíòà ãîñ-
ïèòàëèçàöèè (â ïåðèîäå àêòèâíûõ ïðîÿâëåíèé), à
òàêæå ê ìîìåíòó âûïèñêè, êîãäà êóïèðîâàëèñü
êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ è îòìå÷àëàñü íîðìàëè-
çàöèÿ èëè óëó÷øåíèå ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé
(â ïåðèîäå îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ).

Ñîñòîÿíèå ãóìîðàëüíîãî çâåíà èììóíèòåòà
ìûîöåíèâàëèïîóðîâíþèììóíîãëîáóëèíîâÀ,Ì,
G, à òàêæå åãî ñóáêëàññîâ (G1,G2,G3,G4) â êðîâè
áîëüíûõ äåòåé ñ öåëüþ áîëåå òî÷íîé õàðàêòåðè-
ñòèêè ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, ïîñêîëüêó
êàæäûé èç íèõ èìååò ñâîè îñîáåííîñòè â ìåõà-
íèçìàõ îñóùåñòâëåíèÿ çàùèòíîé ðåàêöèè [1]. Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ êîíöåíòðàöèèèììóíîãëîáóëèíîâèñ-
ïîëüçîâàëè íàáîðû ðåàãåíòîâ ÇÀÎ "Âåêòîð-Áåñò"
(ã. Íîâîñèáèðñê). Èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëè ìåòîäîì
òâåðäîôàçîâîãî ÈÔÀ. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîò-
êà ïîëó÷åííûõ äàííûõ îñóùåñòâëåíà ïðè ïîìî-
ùè ýëåêòðîííîéïðîãðàììû (MicrosoftOffice 2003
for Windows XP Professional). Ðàçëè÷èÿ ìåæäó
äâóìÿ ñðåäíèìè çíà÷åíèÿìè ïðè íîðìàëüíîì ðàñ-
ïðåäåëåíèè ïðèçíàêà è áîëüøîé âûáîðêå îöåíè-
âàëè ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷èÿ ñðàâíè-
âàåìûõ ïîêàçàòåëåé ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè
p<0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå. Èññëåäîâàíèÿ
ïîêàçàëè, ÷òî ó äåòåé ñ çàáîëåâàíèÿìè ïî÷åê çà-
ìå÷åíû ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ â ñîäåð-
æàíèè èììóíîãëîáóëèíîâ, íàèáîëåå âûðàæåííûå
â íà÷àëüíîé ñòàäèè áîëåçíè (òàáë. 1).



Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ãðóïïå äåòåé ñ ÎÏÃÍ
êîíöåíòðàöèÿ îáùåãî IgÀ â ïåðèîä àêòèâíûõ ïðî-
ÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ïîâûøàëàñü, ñîñòàâèâ
4,7±0,1 ìã/ìë, (p<0,05). Óâåëè÷åíèå îáùåãî IgÀ
îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷¸ò ñûâîðîòî÷íîé ôðàêöèè,
êîòîðàÿ îêàçàëàñü áîëåå âîñòðåáîâàííîé, òàê êàê
îñóùåñòâëÿåò îáùóþ èììóííóþ çàùèòó, íåéòðà-
ëèçóÿ òîêñè÷åñêèå ñóáñòàíöèè ñòðåïòîêîêêà.
Ñåêðåòîðíàÿ ôðàêöèÿ ïîñòîÿííî ðàñõîäóåòñÿ,
îñóùåñòâëÿÿ çàùèòíóþ ôóíêöèþ íà ñëèçèñòóþ
ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïðè âîçäåéñòâèè âûâîäÿ-
ùèìèñÿ ñ ìî÷îé òîêñè÷åñêèìè ñóáñòàíöèÿìè
ñòðåïòîêîêêà è èììóííûìè êîìïëåêñàìè. Â çà-
âèñèìîñòè îò òÿæåñòè êëèíè÷åñêèõ è ëàáîðàòîð-
íûõïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, èçìåíåíèé â êîíöåí-
òðàöèè èììóíîãëîáóëèíà íå âûÿâëåíû.

Çàðåãèñòðèðîâàííûåïîâûøåííûå êîíöåíòðà-
öèè îáùåãî IgÀ ïðè ÎÏÃÍ ñâèäåòåëüñòâóþò î
íàïðÿæ¸ííîì õàðàêòåðå ãóìîðàëüíîãî çâåíà èì-
ìóíèòåòà ïè ÎÏÃÍ. Ó äåòåé ñ ïèåëîíåôðèòàìè
ñîäåðæàíèå IgÀ íå îòëè÷àëîñü îò íîðìàëüíûõ
çíà÷åíèé íà ïðîòÿæåíèè ïåðèîäà ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ è ñîñòàâèëî 2,8±0,3 ìã/ìë è 3,15±0,2 ìã/
ìë ñîîòâåòñòâåííî (p>0,05).

Â çàâèñèìîñòè îò íîçîëîãè÷åñêîé ôîðìû
îòìå÷àëîñü íàèáîëüøàÿ êîíöåíòðàöèÿ åãî ïðè
îáñòðóêòèâíûõ ïèåëîíåôðèòàõ, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î ñðàâíèòåëüíî áîëüøåé íåîáõîäèìîñòè
àêòèâàöèè èììóííûõ ðåçåðâîâ êðîâè â óñëîâèÿõ
íàðóøåííîé óðîäèíàìèêè.

Çíà÷åíèå IgM ïðè ÎÏÃÍ íå èçìåíÿëîñü â
ïðîöåññå íàáëþäåíèÿ, ñîñòàâèâ ñîîòâåòñòâåííî
1,3±0,07 ìã/ìë è 1,1±0,08 ìã/ìë (ð>0,05), òàê êàê
ïåðâè÷íîå âîçäåéñòâèå ñòðåïòîêîêêà ïðåäøå-

ñòâóåò êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì çàáîëåâàíèÿ, à
àêòèâàöèÿ IgMïðîèñõîäèò ïðèïåðâè÷íîìêîíòàê-
òå ñ ÷óæåðîäíûì àãåíòîì.Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü,
÷òî åãî ïîâûøåíèå îòìå÷àëîñü â ëàòåíòíûé ïå-
ðèîä ðàçâèòèÿ áîëåçíè ïðè ïðîíèêíîâåíèè �-ãå-
ìîëèòè÷åñêîãî ñòðåïòîêîêêà ãðóïïû À (ÁÃÑÀ)
â îðãàíèçì ðåá¸íêà.

Âûñîêèå ïîêàçàòåëè IgÌ îòìå÷àëîñü ó áîëü-
íûõ ñ ïèåëîíåôðèòàìè, êàê â àêòèâíóþ ñòàäèþ
(2,8±0,2 ìã/ìë, p<0,001), òàê è â ïåðèîä îáðàòíî-
ãî ðàçâèòèÿ (2,5±0,2 ìã/ìë, p<0,001), ïðè÷¸ì çíà-
÷åíèÿ åãî ïðè îáñòðóêòèâíûõ ïèåëîíåôðèòàõ
îïÿòü æå ïðåâûøàëè òàêîâûå ó ñðàâíèâàåìîé
ãðóïïû, ïîñêîëüêó íàðóøåíèå òîêà ìî÷è îáåñïå-
÷èâàåò ëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ æèçíè áàêòåðèé â
èíòåðñòèöèè è ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé ñèñòåìå.Èì-
ìóíîãëîáóëèíû êëàññà Ì ïðèíèìàþò àêòèâíîå
ó÷àñòèå â íåéòðàëèçàöèè òîêñèíîâ, îïñîíèçàöèè
è óíè÷òîæåíèè áàêòåðèé [6]. Ê êîíöó ñòàöèîíàð-
íîãî ëå÷åíèÿ â ãðóïïå äåòåé ñ âòîðè÷íûìè ïèå-
ëîíåôðèòàìè óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå êîíöåíòðà-
öèè IgÌ äî 2,6±0,3 ìã/ìë â ñðàâíåíèè ñ íà÷àëîì
çàáîëåâàíèÿ (p<0,05), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò óìåíü-
øåíèþ äåéñòâèÿ ïàòîãåíà íà ìàêðîîðãàíèçì è
ñòèõàíèþ àêòèâíîñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
(òàáë. 2). Èòàê, ïîâûøåíèå ñîäåðæàíèÿ IgÌ ìî-
æåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î áîëåå âûðàæåííîì âîç-
äåéñòâèè áàêòåðèé è òîêñèíîâ â äàííîì ñëó÷àå è
åù¸ ðàç ïîäòâåðæäàåò òîò ôàêò, ÷òî ïîâûøåíèå
IgÌ ñâèäåòåëüñòâóåò îá àêòèâíîñòè ïðîöåññà.

Ïðè èññëåäîâàíèè îáíàðóæåíû èçìåíåíèÿ è
â ñîäåðæàíèè IgG è åãî ñóáêëàññîâ ïðè èññëåäó-
åìîé ïàòîëîãèè. Â ãðóïïå áîëüíûõ îñòðûì ãëî-
ìåðóëîíåôðèòîì êîíöåíòðàöèÿ îáùåãî IgG ñîñòà-

Òàáëèöà 1.
Ñîäåðæàíèå èììóíîãëîáóëèíîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó äåòåé ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïî÷åê

Ïðèìå÷àíèå: ð - äîñòîâåðíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì
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50,0<ð
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GgI 1 4,0±3,6 6,0±8,4 6,0±0,5 5,0±6,5 2,0±1,6
GgI 2 3,0±6,3 2,0±9,2 3,0±50,3 3,0±5,3 2,0±3,3

GgI 3
50,0±4,0 *2,0±2,1

100,0<ð
*1,0±57,0
500,0<ð

1,0±6,0 60,0±4,0

GgI 4
40,0±1,0 *20,0±2,0

50,0<ð
10,0±80,0 10,0±90,0 30,0±1,0



âèëà 7,4±0,3 ìã/ìë è 6,85±0,4 ìã/ìë (ð>0,05), ÷òî
íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé. Ïîä-
ñ÷¸ò ïîäêëàññîâ âûÿâèë ðàçíîíàïðàâëåííûå èç-
ìåíåíèÿ â èõ ñîäåðæàíèè. Ñîäåðæàíèå IgG3, â
ïåðèîä àêòèâíûõ ïðîÿâëåíèé ïîâûøàëîñü â òðè
ðàçà ñ òåíäåíöèåé ê ñíèæåíèþ ê ìîìåíòó âûïèñ-
êè. Àêòèâàöèÿ ñèñòåìû êîìïëåìåíòà - îäèí èç
êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ ðàçâèòèÿ ÎÏÃÍ. Ïîäêëàññ
IgG3 îáëàäàåò ñàìîé ìîùíîé ñïîñîáíîñòüþ âçà-
èìîäåéñòâîâàòü ñ êîìïîíåíòîì Ñq1, àêòèâèðóÿ
å¸ ïî êëàññè÷åñêîìó ïóòè. Îí èìååò ìàêñèìàëü-
íîå ÷èñëî ñòåïåíåé ñâîáîäû, ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå
àêòèâíûì, ôèêñèðóåò êîìïëåìåíò è ó÷àñòâóåò â
ÀÇÊÖ, âûçûâàÿ ñóùåñòâåííûé ïîâðåæäàþùèé
ýôôåêò, ÷òî âàæíî ïðè íàëè÷èè áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà èììóííûõ êîìïëåêñîâ.

Ãèïåðïðîäóêöèÿ IgG3 ìîæåò áûòü ñâÿçàíà ñ
ñèíòåçîì àóòîàíòèòåë ðàçëè÷íîé ñïåöèôè÷íîñòè.
Ïðè îñòðîì ãëîìåðóëîíåôðèòå àóòîèììóííûé
ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ òàêæå èìååò
ìåñòî, ïîñêîëüêó ðîëü àóòîàíòèãåíîâ âûïîëíÿþò
ñîáñòâåííûå IgG, êîòîðûå ïðè âîçäåéñòâèè òîê-
ñèíîâ ñòðåïòîêîêêà ïðèîáðåòàþò àíòèãåííûå
ñâîéñòâà. Ýòè àíòèòåëà èãðàþò àêòèâíóþ ðîëü â
ïàòîãåíåçå ÎÏÃÍ, èíèöèèðóÿ ïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, è åãî âûñîêèå öèôðû ãîâîðÿò îá àãðåñ-
ñèâíîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ [1,5].

Âûÿâëåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ IgG4 â íà÷à-
ëå èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòâåòíîé ðåàêöèåé
îðãàíèçìà íà öèðêóëèðóþùèå â êðîâîòîêå èììóí-
íûå êîìïëåêñû, à ïîñëåäóþùåå åãî ñíèæåíèå äî

íîðìàëüíîãî ñâÿçàíî ñ áûñòðûì âûâåäåíèåì èõ
èç îðãàíèçìà. Íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå îáùåãî
èììóíîãëîáóëèíà G ïðè ïîâûøåííûõ IgG3, IgG4
ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì òîãî, ÷òî äàííûå ïîäêëàñ-
ñû èìåþò èçíà÷àëüíî íèçêèå êîëè÷åñòâåííûå
çíà÷åíèÿ. Óâåëè÷åíèå óêàçàííûõ ñóáêëàññîâ IgG
íåîáõîäèìî äëÿ îïñîíèçàöèè àíòèãåíîâ è îñóùå-
ñòâëåíèÿ "ýôôåêòîðíûõôóíêöèé". Èììóíîãëîáó-
ëèí õîçÿèíà ïðèîáðåòàåò ñâîéñòâà àóòîàíòèãåíà
â ïðîöåññå Fñ-ðåöåïöèè è ïîñëåäóþùåé çà ýòèì
êîíôîðìàöèè.Ôîðìèðóþùèåñÿïðè ýòîìàíòè-IgG
è êîìïëåêñû IgG - àíòè-IgG, íàêàïëèâàåìûå â
êðîâè, àêòèâèðóþò êîìïëåìåíò è "èùóò" âûõîäà
÷åðåç áàðüåðû ïî÷å÷íûõ ãëîìåðóë. Äåïîçèöèÿ
IgG èììóííûõ êîìïëåêñîâ è Ñ3 êîìïëåìåíòà â
îáëàñòè áàçàëüíîé ìåìáðàíû ïðèâîäèò ê ãèïåð-
ïðîäóêöèèíåêîòîðûõïðîâîñïàëèòåëüíûõöèòîêè-
íîâ (TNF�, IL-8) è ê ñîçäàíèþ óñëîâèé äëÿ èì-
ìóííîãî âîñïàëåíèÿ è äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåñ-
ñîâ, äåãåíåðàöèè è àòðîôèè ïî÷å÷íûõ êëóáî÷êîâ
[5]. Ýòè ïðîöåññû íå ïðîãðåññèðóþò ïðè áûñò-
ðîì âîññòàíîâëåíèè íåêîòîðûõ öèòîêèíîâ â ïðî-
öåññå ëå÷åíèÿ [5].

Ñîäåðæàíèå IgG2 îñòàâàëîñü íîðìàëüíûì â
òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ, ñîñòàâèâ
2,9±0,2ìã/ìë è 3,05±0,3 (ð>0,05), è ýòîìîæíî ðàñ-
öåíèâàòü, êàê íîðìàëüíóþèììóííóþðåàêöèþíà
ëèïîïîëèñàõàðèäíûå àíòèãåíû ñòðåïòîêîêêîâ
ãðóïïû À. Èììóíîãëîáóëèíû ïîäêëàññà IgG2
íåîáõîäèìû äëÿ àêòèâàöèè ñèñòåìû êîìïëåìåí-
òà, ïî àëüòåðíàòèâíîìó ïóòè (áåç ñâÿçûâàíèÿ ñ

Òàáëèöà 2
Ñîäåðæàíèå èììóíîãëîáóëèíîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó äåòåé ïðè ïèåëîíåôðèòàõ

Ïðèìå÷àíèå: ð1 - äîñòîâåðíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì; ð2- äîñòîâåðíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâè÷íûìè
ïèåëîíåôðèòàìè; ð3 - äîñòîâåðíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëîì çàáîëåâàíèÿ

üëåòàçàêîÏ

èòåäåûâîðîäÇ
)03=n(

ûòèðôåíîëåèïåûí÷èâðåÏ
)81=n(

ûòèðôåíîëåèïåûí÷èðîòÂ
)61=n(

åëà÷àíÂ
ÿèíàâåëîáàç

åöíîêÂ
ÿèíàâåëîáàç

åëà÷àíÂ
ÿèíàâåëîáàç

åöíîêÂ
ÿèíàâåëîáàç

éèùáîÀgI 7,0±81,3 3,0±5,2 52,0±9,2 5,0±6,3
ð2 50,0<

3,0±5,3

ÌgI
2,0±5,1 *3,0±94,2

ð1 50,0<
3,0±5,2

ð1 50,0<
2,0±3,3

ð1 100,0<
ð2 50,0<

3,0±6,2
ð1 50,0<
ð3 50,0<

éèùáîGgI 6,0±1,8 5,0±6,7 4,0±1,7 3,0±9,4
ð1 100,0<

4,0±4,5
ð1 100,0<

GgI 1

4,0±3,6 6,0±0,5 6,0±8,4 5,0±1,3
ð1 100,0<
ð2 50,0<

3,0±9,3
ð1 50,0<

GgI 2
3,0±6,3 4,0±0,3 3,0±2,3 51,0±6,1

ð1 50,0<
2,0±8,1

ð1 500,0<
GgI 3 50,0±4,0 2,0±6,0 80,0±3,0 1,0±6,0 90,0±3,0
GgI 4 40,0±1,0 20,0±1,0 50,0±1,0 10,0±80,0 10,0±90,0



Ñ1q êîìïîíåíòîì), òàêæå õàðàêòåðíîìó äëÿ
ÎÏÃÍ [3].

Ñîäåðæàíèå ïîäêëàññà IgG1 òàêæå íå îòëè-
÷àåòñÿ îò êîíòðîëÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî çàáîëå-
âàíèÿ. IgG1 âûñòóïàåò àêòèâàòîðîì ñèñòåìû êîì-
ïëåìåíòà, è òàêæå, êàê èììóíîãëîáóëèí IgG3 ó÷à-
ñòâóåò â ôîðìèðîâàíèè àóòîàíòèòåë.

Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ áàêòåðèàëüíî-âîñïàëè-
òåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïî÷åê ñîäåðæàíèå îá-
ùåãî IgG âî âðåìÿ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ îòëè-
÷àëîñü îò íîðìàëüíîãî è ñîñòàâèëî 6,3±0,3 è
6,6±0,2 ìã/ìë (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî çà ñ÷¸ò
IgG1, IgG2, îáíàðóæåííûõ ó äåòåé ïðè âòîðè÷íûõ
ïèåëîíåôðèòàõ. Ñíèæåíèå îáùåãî IgG ïðè íîð-
ìàëüíîì ñîäåðæàíèè åãî ïîäêëàññîâ ïðè ïåðâè÷-
íûõ ïèåëîíåôðèòàõ ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê ðàí-
íèé äèàãíîñòè÷åñêèé êðèòåðèé èììóíîäåôèöèò-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ó äåòåé.

Îáíàðóæåííûå íèçêèå öèôðû îáùåãî IgG çà
ñ÷¸ò ôðàêöèé IgG1, IgG2 ïðè îáñòðóêòèâíîì ïèå-
ëîíåôðèòå (òàáë.2) ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçäåé-
ñòâèè äëèòåëüíîé àíòèãåííîé ñòèìóëÿöèè íà ðàç-
âèòèå èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ ïðè áàêòå-
ðèàëüíî-âîñïàëèòåëüíîì ïîðàæåíèè ïî÷êè â óñ-
ëîâèÿõ õðîíè÷åñêîãî íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè.
Ñóáíîðìàëüíàÿ êîíöåíòðàöèÿ IgG1 àññîöèèðóåò-
ñÿ ñ îáùèì âàðèàáåëüíûì èììóíîäåôèöèòîì.
Ðàçíèöó â ñîäåðæàíèè ïîäêëàññîâ IgG1, IgG2 ìåæ-
äó ãðóïïàìè äåòåé ñ ïèåëîíåôðèòàìè ìîæíî èñ-
ïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå ðàííåé äèàãíîñòèêè âðîæ-
ä¸ííûõ àíîìàëèé è ïåðåõîäà â õðîíè÷åñêèé âîñ-
ïàëèòåëüíûé ïðîöåññ.

Ê ìîìåíòó âûïèñêè íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè
íîðìàëèçóþòñÿ â óñëîâèÿõ ñíèæåíèÿ èíòåíñèâ-
íîñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè. Ñîõðàíÿþùèåñÿ
èçìåíåíèÿ ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà ïðè èññëå-
äóåìîé ïàòîëîãèè (ïîâûøåííûå IgG3 ïðèÎÏÃÍ,
IgÌ ïèåëîíåôðèòàõ, ñíèæåííûé óðîâåíü îáùåãî
IgG) ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîäîëæåíèè äåéñòâèÿ
èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõìåõàíèçìîâ: ýëèìèíàöèè
àíòèãåíà èëè åãî òîêñè÷åñêèõ ñóáñòàíöèé, èììóí-
íûõ êîìïëåêñîâ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî ñ÷èòàòü èí-
äèêàòîðàìè íàðóøåíèé â èììóííîé ñèñòåìå, ïî-
çâîëÿþùèìè îñóùåñòâèòü áîëåå ðàöèîíàëüíûé
ïîäõîä ê ïðîâåäåíèþ äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ
è ëå÷åíèÿ áîëüíîãî. Áîëåå ãëóáîêîå èçó÷åíèå ïà-
òîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ çàáîëåâà-
íèé ñïîñîáñòâóåò ñîçäàíèþ ïðîãíîñòè÷åñêèõ

ìîäåëåé è îïðåäåëåíèþ öåëåñîîáðàçíîñòè è õà-
ðàêòåðà èììóíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèè.
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1. Â ãðóïïå äåòåé ñ ÎÏÃÍ â íà÷àëå ãîñïèòàëè-
çàöèè ïîâûøàþòñÿ êîíöåíòðàöèè IgÀ, IgG3 è
IgG4 ïðè íîðìàëüíûõ çíà÷åíèÿõ îáùåãî IgG.
Óðîâåíü IgG3 òàêæå ïîäíèìàåòñÿ îòíîñèòåëü-
íî íîðìàëüíûõ âåëè÷èí â ïåðèîäå îáðàòíîãî
ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.

2. Ó äåòåé ñ áàêòåðèàëüíî-âîñïàëèòåëüíûìè ïî-
÷åê ñíèæàåòñÿ ñîäåðæàíèå îáùåãî IgG è ïî-
âûøàåòñÿ óðîâåíü IgÌ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
ïåðèîäà ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.

3. Ïðè âòîðè÷íûõ ïèåëîíåôðèòàõ êîíöåíòðàöèè
ñóáêëàññîâ IgG1, IgG2 ïðèíèìàþò íèçêèå çíà-
÷åíèÿ, êîòîðûå ñîõðàíÿþòñÿ äî ìîìåíòà âû-
ïèñêè áîëüíûõ.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. ÀíäðîñîâàÌ.Â. Ñâîéñòâà êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè
ñóáêëàññîâ IgG /Ì.Â. Àíäðîñîâà,Ì.À. Ãîäêîâ// Ëà-
áîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà.- 2006. -¹5. - Ñ 12-18.

2. ÈãíàòîâàÌ.Ñ. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå íåôðîïàòèé
ó äåòåé: Ðóêîâîäñòâîäëÿ âðà÷åé/Ì.Ñ.Èãíàòîâà,Í.À.
Êîðîâèíà.Ì.: "Ãîýòàð -Ìåäèà", 2007. -334ñ.

3. ËèòâèöêèéÏ.Ô. Ïàòîôèçèîëîãèÿ: Ó÷åáíèê äëÿ âó-
çîâ/ Ï.Ô. Ëèòâèöêèé - 4-å èçä., ïåðåðàá. è äîï.- Ì.:
ÃÝÎÒÀÐ-Ìåäèà, 2007.- 496ñ.

4. Ìàêàðîâà Ò.Ï. Ðîëü íàðóøåíèé èììóííîãî ñòàòóñà
â ðàçâèòèè âàðèàíòîâ íåôðîïàòèé ó äåòåé/ Ò.Ï.Ìà-
êàðîâà, Å.Â.Àãàôîíîâà, Â.Ñ. Âàëèåâ// Íåôðîëîãèÿ è
äèàëèç.- 2000.-Ò.2,¹4.-Ñ. 99 - 103.

5. ÒîòîëÿíÀ.À. Êðèòè÷åñêèé àíàëèç ïðåäïîëàãàåìûõ
ìåõàíèçìîâ ïàòîãåíåçà ïîñòñòðåïòîêîêêîâîãî ãëîìå-
ðóëîíåôðèòà/ À.À. Òîòîëÿí, Ë.À. Áóðîâà// Êëèíè-
÷åñêàÿ ìèêðîáèîëîãèÿ è àíòèìèêðîáíàÿ õèìèîòå-
ðàïèÿ. - 2001. - Ò3,¹4.-Ñ316-323.

6. ×åáîòàð¸âà Â.Ä. Öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìï-
ëåêñû è ïîêàçàòåëè êëåòî÷íîãî è ãóìîðàëüíîãî èì-
ìóíèòåòà ïðè ïèåëî- è ãëîìåðóëîíåôðèòå ó äåòåé/
Â.Ä. ×åáîòàð¸âà, È.Â. Áàãäàñàðîâà// Ïåäèàòðèÿ. -
2006.-¹6. -Ñ. 11 - 13.

7. ØèøêèíÀ.Í.Îñòðûéïîñòñòðåïòîêîêêîâûé ãëîìå-
ðóëîíåôðèò ó äåòåé./ À.Í.Øèøêèí// ÍîâûåÑàíêò -
Ïåòåðáóðãñêèå âðà÷åáíûå âåäîìîñòè.¹3, 2005.- Ñ.
19-25.

8. Äåòñêàÿ íåôðîëîãèÿ/Ïîä ðåäàêöèåéÍ.Ñèãåëëà.Èç
êíèãè "ÏåäèàòðèÿïîÐóäîëüôó", 21 èçäàíèå.Ïîäðåä.
Ê. Ðóäîëüôà èÀ. Ðóäîëüôà.Ì.: ÏÐÀÊÒÈÊÀ, 2006. -
336ñ.


