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Çàáîëåâàåìîñòü æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ
â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïðîäîëæàåò âîçðàñòàòü.
Îáðàùàåìîñòü ïî ïîâîäó ýòîãî çàáîëåâàíèÿ íà
òåððèòîðèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîñòàâëÿåò
ïðèìåðíî 1 ìëí ÷åëîâåê â ãîä [4]. Íàèáîëåå òÿ-
æåëî ïðîòåêàåò òàêàÿ å¸ ôîðìà, êàê õîëåäîõîëè-
òèàç. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ õîëåäîõîëèòèàç
íàáëþäàåòñÿ ïðèìåðíî ó 18-36% áîëüíûõ ñ êàëü-
êóëåçíûì õîëåöèñòèòîì [1, 2, 8, 11, 26], ïðè÷åì ó
ïîæèëûõ áîëüíûõ âñòðå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíî
÷àùå, ÷åì ó ìîëîäûõ [10]. ×àñòîòà ðåçèäóàëü-
íûõ êàìíåé êîëåáëåòñÿ â ñðåäíåì îò 1 äî 7%
[42], ïî äàííûì äðóãèõ àâòîðîâ äî 18% [24]. Õî-
ëåäîõîëèòèàç, êàê íàèáîëåå ÷àñòàÿ ïðè÷èíà ìå-
õàíè÷åñêîé æåëòóõè, íàáëþäàåòñÿ â 48,2-84%
ñëó÷àåâ [16]. Â ëå÷åíèè æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íè ðåøàþùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò îïåðàòèâíûì
âìåøàòåëüñòâàì, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ ñ ïîìî-
ùüþ òðàäèöèîííûõ äîñòóïîâ èëè ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ýíäîâèäåîòåõíèêè. Åñëè â ñëó÷àÿõ èçîëè-
ðîâàííîãî õîëåöèñòîëèòèàçà òðàâìàòè÷íîñòü
âìåøàòåëüñòâà çíà÷èòåëüíî ñíèæåíà èñïîëüçî-
âàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäèê, òî ïðè íà-
ëè÷èè õîëåäîõîëèòèàçà ÷àùå âñåãî òðåáóåòñÿ
âûïîëíåíèå îáøèðíîé ëàïàðîòîìèè ñ ðåâèçèåé
æåë÷íûõ ïóòåé. Èìåþùèåñÿ ìåòîäèêè ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîé ðåâèçèè õîëåäîõà äîñòàòî÷íî òðóäî-
åìêè è íå âñåãäà óñïåøíû. Èñïîëüçîâàíèå ýíäîñ-
êîïè÷åñêîé ïàïèëëîñôèíêòåðîòîìèè âåäåò â ïîñ-
ëåäóþùåì ê íàðóøåíèþ çàìûêàòåëüíîéôóíêöèè
ñôèíêòåðà è ðàçâèòèþ íåäîñòàòî÷íîñòè áîëüøî-
ãî äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ê òîìó æå íå ãàðàíòè-
ðóåò óäàëåíèå êðóïíûõ êîíêðåìåíòîâ. Â 8-15%
ñëó÷àåâ [5], íåñìîòðÿ íà ïðîèçâåäåííóþ ïàïèë-
ëîñôèíêòåðîòîìèþ, êîíêðåìåíòû íå îòõîäÿò
ñïîíòàííî â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó, è èõ íå
âñåãäà óäàåòñÿ èçâëå÷ü èíñòðóìåíòàìè èç-çà íå-
ñîîòâåòñòâèÿ äèàìåòðà êàìíÿ è îáðàçîâàííîãî
óñòüÿ æåë÷íîãî ïðîòîêà. Ïî äàííûì ðàçíûõ àâ-
òîðîâ, îñëîæíåíèÿ ïîñëå ýòîé ìàíèïóëÿöèè âîç-

íèêàþò â 7,5-10,6% ñëó÷àåâ. Êàê ïðàâèëî, ýòî
îñòðûé ïàíêðåàòèò - 4,3-6,2%, êðîâîòå÷åíèå èç
çîíû ïàïèëëîòîìè÷åñêîãî ðàçðåçà - 2,3-5,1%, ðåò-
ðîäóîäåíàëüíàÿ ïåðôîðàöèÿ - 0,5-2,1%, ãíîéíûé
õîëàíãèò - 0,9-2,5%. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ýêñòðà-
êîðïîðàëüíîé ëèòîòðèïñèè [7] ÷àñòûì îñëîæíå-
íèåì ÿâëÿåòñÿ îñòðûé áëîê æåë÷åîòòîêà çà ñ÷åò
âêëèíèâàíèÿ îñêîëêîâ êîíêðåìåíòîâ â äèñòàëü-
íûé îòäåë æåë÷íîãî ïðîòîêà, ÷òî òðåáóåò ýêñò-
ðåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà. Êðîìå
òîãî, ó ýòîé ïðîöåäóðû ìíîãî ïðîòèâîïîêàçàíèé
(íàëè÷èå âîäèòåëÿ ðèòìà, êîàãóëîïàòèè, ÿçâåííàÿ
áîëåçíü, ïàíêðåàòèò). Ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü
ôîðñèðîâàííîãî âûìûâàíèÿ èëè ìåõàíè÷åñêîãî
èçâëå÷åíèÿ êàìíåé ÷åðåç õîëåöèñòîñòîìó, îäíà-
êî ýòî âîçìîæíî ó âåñüìà îãðàíè÷åííîãî êîíòèí-
ãåíòà áîëüíûõ â ñâÿçè ñ òðóäî¸ìêîñòüþ ïðîöå-
äóðû, ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííîé ëó÷åâîé íàãðóçêîé
äëÿ áîëüíîãî è ïåðñîíàëà è òðåáóåò ñïåöèàëüíûõ,
çà÷àñòóþ îðèãèíàëüíûõ ïðèñïîñîáëåíèé è èíñò-
ðóìåíòîâ. Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî íåîïå-
ðàòèâíîå èçâëå÷åíèå ìíîæåñòâåííûõ êàìíåé ïðè
ðàçáóæèðîâàíèè ñâèùåâîãî õîäà íåðåäêî îñëîæ-
íÿåòñÿ êðîâî- èëè æåë÷åèñòå÷åíèåì. Íåñëó÷àé-
íî óñïåõ ýòèõ ìåòîäîâ ñîïóòñòâîâàë åäèíè÷íûì
ñïåöèàëèñòàì óðîâíÿ È.Ä.Ïðóäêîâà. Â ïðàêòèêå
èñïîëüçîâàëîñü òàêæå óäàëåíèå êîíêðåìåíòîâ èç
îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà èç ÷ðåñêîæíîãî ÷ðåñ-
ïå÷åíî÷íîãî äîñòóïà [7, 26, 39]. Îäíàêî óäàëå-
íèå êîíêðåìåíòîâ ÷åðåç ïå÷åíü ðåòðîãðàäíî ìî-
æåò ïðèâåñòè ê ñåðüåçíûì ïîâðåæäåíèÿì å¸ ïà-
ðåíõèìû [4].

Ñëåäîâàòåëüíî, î÷åâèäíà íåîáõîäèìîñòü è
àêòóàëüíîñòü ïîèñêà ðåøåíèé ïî ìàëîòðàâìàòè÷-
íîìó óäàëåíèþ êàìíåé èç îáùåãî æåë÷íîãî ïðî-
òîêà ó ëèö, èìåþùèõ âûñîêèé ðèñê îïåðàòèâíîãî
âìåøàòåëüñòâà, îñîáåííî ïðè ðåçèäóàëüíîì õî-
ëåäîõîëèòèàçå. Èäåÿ õèìè÷åñêîãî ðàñòâîðåíèÿ
æåë÷íûõ êàìíåé çàíèìàåò óìû èññëåäîâàòåëåé
ñ íà÷àëà ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Ïåðâàÿ óñïåøíàÿ
ïîïûòêà ðàñòâîðåíèÿ ðåçèäóàëüíûõ êàìíåé ïðè-
íàäëåæèò Pribram: åù¸ â 1932ã. ñ ýòîé öåëüþ îí
ïðåäëîæèë ââîäèòü ýôèð ÷åðåç âñòàâëåííûé â
õîëåäîõ Ò-îáðàçíûé äðåíàæ, à ÷åðåç 15 ëåò îáîá-
ùèë èìåþùèéñÿ îïûò [40]. Âûÿñíèëîñü, ÷òî êàì-
íè óìåíüøàëèñü â ðàçìåðàõ, íî ïîëíîãî ðàñòâî-
ðåíèÿ íå íàñòóïàëî. Ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû
îáúÿñíÿëèñü òåì, ÷òî â ðåçóëüòàòå íàãíåòàíèÿ
ýôèðà ïðîèñõîäèëî ðàññëàáëåíèå ñôèíêòåðà
Îääè, ÷òî îáëåã÷àëî îòõîæäåíèå êàìíåé íåáîëü-
øîãî äèàìåòðà. Áàóëèí À.À. [3] ðàñïîëàãàåò 9
óñïåøíûìè ñëó÷àÿìè ÷ðåñäðåíàæíîãî ðàñòâîðå-
íèÿ êàìíåé õîëåäîõà ýôèðîì è ãåïàðèíîì ïîñëå



îòêðûòîé õîëåöèñòýêòîìèè ñ äðåíèðîâàíèåì õî-
ëåäîõà. ×åðåç 1 íåä íà êîíòðîëüíûõ ñíèìêàõ êàì-
íåé íå áûëî âûÿâëåíî, ïðîõîäèìîñòü æåë÷íûõ
ïóòåé îêàçàëàñü õîðîøåé. Áûëî ïðåäëîæåíî èñ-
ïîëüçîâàòü ïîäîáíóþ òàêòèêó ïðè ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ñ îñòðûì õîëåöèñòèòîì, õîëåäîõîëèòèàçîì,
æåëòóõîé è íàõîäÿùèõñÿ â òÿæåëîì ñîñòîÿíèè,
äëÿ êîòîðûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ
è äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ìîãóò áûòü áîëåå ùà-
äÿùèìè êàê ïåðâûé èëè äàæå îêîí÷àòåëüíûé ýòàï
õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî âûÿñíèëîñü, ÷òî
ýôèð, õîðîøîðàñòâîðÿþùèéõîëåñòåðèíîâûå êàì-
íè in vitro, äîñòàòî÷íî òîêñè÷åí äëÿ ïðèìåíåíèÿ
in vivo [27, 36]. Äðóãèå àâòîðû óêàçûâàþò íà ñíè-
æåíèå òîêñè÷íîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàñòâîðà
äèýòèëîâîãî ýôèðà â ñòåðèëüíîì îëèâêîâîì ìàñ-
ëå â ñîîòíîøåíèè 1:1 [12, 20, 21]. Îïèñàíî òàêæå
èñïîëüçîâàíèå ìåòèòðåòáóòèëîâîãî ýôèðà è ýòèë-
òðåòáóòèëîâîãî ýôèðà äëÿ êîíòàêòíîãî ëèòîëèçà
ïðè êàëüêóëåçíîì õîëåöèñòèòå, ïðè÷åì óêàçûâà-
åòñÿ íà ìåíüøóþ òîêñè÷íîñòü ýòèòðåòáóòèëîâî-
ãî ýôèðà [17, 18, 19, 21, 38].

Âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ýôèðà â êà÷å-
ñòâå ðàñòâîðèòåëÿ îãðàíè÷åíà òåì, ÷òî îí èñïà-
ðÿåòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå íèæå òåìïåðàòóðû òåëà
è ââîäèìàÿ æèäêîñòü, ïåðåõîäÿ â ãàçîîáðàçíîå
ñîñòîÿíèå, ìîæåò çàíÿòü îáúåì â 220 ðàç ïðåâû-
øàþùèé ïåðâîíà÷àëüíûé [14].

Â 1953ã. Best R.R. [27] ïðåäëîæèë èñïîëüçî-
âàòü äëÿ ðàñòâîðåíèÿ êîíêðåìåíòîâ õëîðîôîðì.
Îêàçàëîñü, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî õîðîøèì
ðàñòâîðèòåëåì æåë÷íûõ êàìíåé, îäíàêî ìîæåò
âûçâàòü îãðàíè÷åííûå íåêðîçû ïå÷åíè, îñòðûå
äóîäåíàëüíûå ÿçâû è êðîâîòå÷åíèÿ [27]. Ïðîâî-
äèìûå â ïîñëåäóþùåì ýêñïåðèìåíòàëüíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî äîçèðîâàííîå ââåäåíèå
õëîðîôîðìà ñ ïîñëåäóþùåé èíàêòèâàöèåé åãî
îðãàíè÷åñêèìè ìàñëàìè íå îêàçûâàåò âûðàæåí-
íîãî òîêñè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì [2].

Â ïîñëåäóþùèå ãîäû ïðåäïðèíèìàëèñü ïî-
ïûòêè èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ ðàñòâîðåíèÿ æåë÷íûõ
êàìíåé ñïèðòà [43], à òàêæå ïðîñòî ïðîìûâàíèå
õîëåäîõà èçîòîíè÷åñêèìè ñîëåâûìè ðàñòâîðàìè
[42] èëè ðàñòâîðîì íîâîêàèíà [15]. Èìåþùèéñÿ
íåçíà÷èòåëüíûé ýôôåêò îáúÿñíÿåòñÿ ìåõàíè÷åñ-
êèìôàêòîðîì, ïðîèñõîäèò âûìûâàíèå êîíêðåìåí-
òîâ â ðåçóëüòàòå íàãíåòàíèÿ ðàñòâîðà â îáùèé
æåë÷íûé ïðîòîê. Êðîìå òîãî, âîçìîæíî, ÷òî óâå-
ëè÷åíèå ïîäâèæíîñòè êàìíÿ äîñòèãàåòñÿ â ðå-
çóëüòàòå ðàñòâîðåíèÿ èíêðóñòàöèé ìåæäó êîíê-
ðåìåíòàìè è ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé æåë÷íûõ ïó-
òåé, ïîñêîëüêó ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè, ÷òî óêàçàííûå ðàñòâîðèòåëè íå âûçûâàþò

èëè âûçûâàþò ëèøü íåçíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå
âåñà êàìíÿ [33].

Â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ æåë÷íûõ êàìíåé
èñïîëüçîâàëè òàêæå ãåïàðèí [31]. Îäíàêî ïðîâå-
äåííûå in vitro îïûòû ñ ãåïàðèíîì äàëè ïðîòèâî-
ðå÷èâûå ðåçóëüòàòû: îäíè àâòîðû [25, 32, 34] íà-
áëþäàëè òåíäåíöèþêôðàãìåíòàöèè êàìíåé, äðó-
ãèå [9, 45] íå ïîäòâåðäèëè ýòèõ äàííûõ. Âîçìîæ-
íî, ÷òî ðàçíèöà â ðåçóëüòàòàõ îáúÿñíÿåòñÿ íåî-
äèíàêîâûì õèìè÷åñêèì ñîñòàâîì æåë÷íûõ êàì-
íåé. Ðàñòâîðÿþùèé ýôôåêò ãåïàðèíà îñíîâàí íà
èçìåíåíèè ñòðóêòóðíîãî êàðêàñà æåë÷íûõ êàì-
íåé. Â êëèíèêå ïðèìåíåíèå ãåïàðèíà îêàçàëîñü
ýôôåêòèâíûì â 50-70% ñëó÷àåâ [3, 15, 25, 32, 34],
÷òî âîçìîæíî ñâÿçàíî ñ âûìûâàíèåì êîíêðåìåí-
òîâ â ïðîñâåò äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Ó áîëüíûõ æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíüþ îò-
ìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ïóëà æåë÷íûõ êèñëîò, òî åñòü
ïðîèñõîäèò ïåðåíàñûùåíèå æåë÷è õîëåñòåðèíîì
âñëåäñòâèå âîçðàñòàíèÿ îòíîøåíèÿ õîëåñòåðèí/
æåë÷íûå êèñëîòû. Ýòîò ôàêò ïîñëóæèë ñòèìó-
ëîì äëÿ èçó÷åíèÿ âîçìîæíîñòè ðàñòâîðåíèÿ æåë-
÷íûõ êàìíåé ñ ïîìîùüþ ïåðîðàëüíîãî ïðèìåíå-
íèÿ æåë÷íûõ êèñëîò. Ìåõàíèçì ëèòîëèòè÷åñêîãî
äåéñòâèÿ çàêëþ÷àåòñÿ íå â ïîâûøåíèè ñîäåðæà-
íèÿ æåë÷íûõ êèñëîò, à â ñíèæåíèè óðîâíÿ õîëåñ-
òåðèíà â æåë÷è. Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ, óìåíüøàþ-
ùèõ "ëèòîãåííûå" ñâîéñòâà æåë÷è è ðàñòâîðÿþ-
ùèõ êîíêðåìåíòû, Õ.Õ. Ìàíñóðîâ è ñîàâò., À.Ñ.
Ëîãèíîâ è ñîàâò. [14] ïðåäëîæèëè îòå÷åñòâåííûé
ïðåïàðàò "ëèîáèë", ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé ëèî-
ôèëèçèðîâàííóþ áû÷üþ æåë÷ü, áîëãàðñêèé ïðå-
ïàðàò "Ðîçàíîë", à òàêæå õåíîäåçîêñèõîëåâóþ
êèñëîòó è óðñîäåçîêñèõîëåâóþêèñëîòó, ÿâëÿþùè-
åñÿ ïðîèçâîäíûìè åñòåñòâåííûõ êîìïîíåíòîâ
æåë÷è è èçãîòàâëèâàþùèåñÿ èç æåë÷è ðîãàòîãî
ñêîòà [6]. Õåíîäåçîêñèõîëåâàÿ êèñëîòà ïîäàâëÿ-
åò êèøå÷íóþ àáñîðáöèþ õîëåñòåðèíà è åãî ñèí-
òåç â ïå÷åíè. Óðñîäåçîêñèõîëåâàÿ êèñëîòà òàê-
æå óìåíüøàåò àáñîðáöèþ õîëåñòåðèíà è ïîäàâ-
ëÿåò íîðìàëüíóþ êîìïåíñàòîðíóþ àêòèâàöèþ
áèîñèíòåçà õîëåñòåðèíà. Ïðè ëå÷åíèè ýòèìè ïðå-
ïàðàòàìè ñåêðåöèÿ æåë÷íûõ êèñëîò ñóùåñòâåí-
íî íå èçìåíÿåòñÿ, íî ïàäåíèå ñåêðåöèè õîëåñòå-
ðèíà ïðèâîäèò ê äåñàòóðàöèèæåë÷è. Êðîìå òîãî,
óðñîäåçîêñèõîëåâàÿ êèñëîòà óâåëè÷èâàåò âðåìÿ
îñàæäåíèÿ õîëåñòåðèíà. Ïåðîðàëüíóþ òåðàïèþ
æåë÷íûìè êèñëîòàìè îáû÷íî íàçíà÷àþò â òåõ
ñëó÷àÿõ, êîãäà áîëüíûì ïðîòèâîïîêàçàíà îïåðà-
öèÿ èëè îíè íà íå¸ íå ñîãëàñíû. Áîëüíîé äîëæåí
áûòü ãîòîâ ê äëèòåëüíîìó ëå÷åíèþ (íå ìåíåå 2-
õ ëåò) è ñîîòâåòñòâîâàòü êðèòåðèÿì îòáîðà: ðåí-
òãåíîíåãàòèâíûå êàìíè, äèàìåòðîì ìåíåå 5 ìì,



îòêðûòûé ïóçûðíûé ïðîòîê. Âàæíûì óñëîâèåì
â äîñòèæåíèè õåíîòåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà ÿâ-
ëÿåòñÿ ñíèæåíèå ëèòîãåííîãî èíäåêñà äî óðîâíÿ
íåäîíàñûùåíèÿ æåë÷è õîëåñòåðèíîì, ò.å. íåîá-
õîäèìî ïîääåðæèâàòü èíäåêñ ëèòîãåííîñòè âûøå
5,0. Ó ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ îæèðåíèåì, æåë÷ü
ñîäåðæèò áîëüøå õîëåñòåðèíà è íàçíà÷åíèå æåë-
÷íûõ êèñëîò äàæå â áîëüøèõ äîçàõ íå èçìåíÿåò
õèìèçìæåë÷è, ò.å. íå óñòðàíÿåò å¸ ëèòîãåííîñòü.
Ëèøüïåðåâîä òàêèõ áîëüíûõíàìàëîêàëîðèéíóþ
äèåòó è ñíèæåíèå âåñà ìîæåò ïðèâåñòè ê óñïåø-
íîìó õèìè÷åñêîìó ðàñòâîðåíèþ æåë÷íûõ êàì-
íåé [13]. Ïåðîðàëüíàÿ òåðàïèÿ æåë÷íûìè êèñëî-
òàìè ýôôåêòèâíà â 40% ñëó÷àåâ, à ïðè òùàòåëü-
íîì îòáîðå äî 60%. "Ïëàâàþùèå" êàìíè äèàìåò-
ðîì äî 5 ìì ðàñòâîðÿþòñÿ áûñòðåå (ïîëíîå èñ-
÷åçíîâåíèå â 80-90% ñëó÷àåâ â òå÷åíèå 12 ìåñ),
áîëåå êðóïíûå òÿæåëûå ("òîíóùèå") êàìíè òðå-
áóþò áîëåå äëèòåëüíûõ êóðñîâ, ëèáî íå ðàñòâî-
ðÿþòñÿ âîîáùå. Ðåöèäèâû ðàçâèâàþòñÿ ó 25-50%
áîëüíûõ, ñ íàèáîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ â ïåðâûå
äâà ãîäà. Ñîîáùàåòñÿ îá óìåíüøåíèè ÷àñòîòû
ðåöèäèâîâ îáðàçîâàíèÿ êàìíåé ïðè ïðîôèëàêòè-
÷åñêîì ïðèåìå óðñîäåçîêñèõîëåâîé êèñëîòû â
íèçêèõ äîçàõ. Ó áîëüíûõ ñ ìíîæåñòâåííûìè êàì-
íÿìè äî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâû íàáëþäàþòñÿ ÷àùå.
Íåäîñòàòêîì ïåðîðàëüíîãî ëå÷åíèÿ æåë÷íûìè
êèñëîòàìè ÿâëÿåòñÿ èõ íàçíà÷åíèå ëèøü ïðè íå-
êàëüöèíèðîâàííûõ, æåëàòåëüíî ÷èñòî õîëåñòåðè-
íîâûõ êàìíÿõ. Ïðîöåññ ðàñòâîðåíèÿ ïðîòåêàåò
ìåäëåííî. Îí ïîêàçàí ïðè íàëè÷èè ñëàáî âûðà-
æåííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè, ñîáëþäåíèè áîëüíûì ðåæèìà ëå÷å-
íèÿ, ïèòàíèÿ, ïðè ìåëêèõ ðåíòãåíîíåãàòèâíûõ
êàìíÿõ, íåíàðóøåííîéôóíêöèèæåë÷íîãî ïóçûðÿ
è ïëîõîì îáùåì ñîñòîÿíèè áîëüíîãî, êîòîðîå íå
ïîçâîëÿåò âûïîëíèòü îïåðàöèþ. Ïðè ðåçèäóàëü-
íûõ êàìíÿõ îïûò ïðèìåíåíèÿ õåíîäåçîêñèõîëå-
âîé êèñëîòû íåâåëèê, íî èìåþùèåñÿ äàííûå [33,
46] äàþò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî óñïåõ ëå÷åíèÿ
äîëæåí áûòü íå ìåíüøèì, ÷åì ïðè êàìíÿõ æåë-
÷íîãî ïóçûðÿ. Holub K. [33] ïîëàãàåò, ÷òî ýôôåê-
òèâíîñòü ýòîãî âèäà ëå÷åíèÿ ïðè ðåçèäóàëüíûõ
êàìíÿõ äîëæíà áûòü äàæå âûøå, à êóðñû òåðà-
ïèè êîðî÷å, ïîñêîëüêó õåíîäåçîêñèõîëåâàÿ êèñ-
ëîòà â ïåðâóþ î÷åðåäü ñíèæàåò ëèòîãåííîñòü
ïå÷åíî÷íîé, à íå ïóçûðíîé æåë÷è. Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ âûïóñêàþòñÿ íåñêîëüêî ïðåïàðàòîâ êîòî-
ðûå èñïîëüçóþò äëÿ ðàñòâîðåíèÿ æåë÷íûõ êàì-
íåé. Ýòî õåíîôàëüê (õåíîäèîë, õåíîõîë), óðñî-
ôàëüê, óðñîñàí, ëèòîôàëüê.

Èìåþòñÿ åäèíè÷íûå ñîîáùåíèÿ î ïðèìåíå-
íèè äëÿ ðàñòâîðåíèÿ êîíêðåìåíòîâ ãèïîëèïèäå-

ìè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ - ñèìâàñòàòèí è ëîâàñòà-
òèí (Àðîíîâ Ä.Ì., 2001). ËîïóõèíÞ.Ì ïðåäëî-
æèë èñïîëüçîâàòü äëÿ ðàñòâîðåíèÿ êîíêðåìåíòîâ
ãåïàòîñàí, óñêîðÿþùèé îêèñëåíèå õîëåñòåðèíà â
ïå÷åíè.

Óñïåõè îáùåãî ëå÷åíèÿ æåë÷íîêàìåííîé
áîëåçíè õåíîäåçîêñèõîëåâîé êèñëîòîé ïîáóäèëè
ìíîãèõ àâòîðîâ èñïûòàòü ìåñòíîå ïðèìåíåíèå
æåë÷íûõ êèñëîò [35, 44]. Õîëåñòåðèíîâûå êàìíè
ýôôåêòèâíåå âñåãî ðàñòâîðÿþòñÿ â ñìåñè äåçîê-
ñèõîëàòà èëè òàóðîõîëàòà ñ ëåöèòèíîì [45] Ââå-
äåíèå â Ò-îáðàçíûé äðåíàæ íàòðèåâîé ñîëè õî-
ëåâîé êèñëîòû ïðèâîäèëî ê ðàñòâîðåíèþ êàìíåé
ó 60-80% áîëüíûõ, èìåâøèõ íåêîíòðàñòíûå (ò.å.
ïðåäïîëîæèòåëüíî ñîñòîÿùèå èç õîëåñòåðèíà)
æåë÷íûå êàìíè [35, 44]. Ñêîðîñòü ðàñòâîðåíèÿ
õîëåñòåðèíîâûõ êàìíåé çàâèñåëà, êàê îò êîíöåí-
òðàöèè æåë÷íûõ êèñëîò, òàê è õëîðèñòîãî íàòðèÿ
[37]. Czygan B. è ñîàâò [28] ñîîáùàþò î ïî÷òè
ïîëíîì ðàñòâîðåíèè ìíîæåñòâåííûõ êîíêðåìåí-
òîâ ó áîëüíîãî, ñòðàäàâøåãî ýêòàçèÿìè âíóòðè-
ïå÷åíî÷íûõ æåë÷íûõ õîäîâ (áîëåçíü Êàðîëè).
Ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â ïîâòîðíûõ èíñòèëëÿöèÿõ
ðàñòâîðîâ õåíîäåçîêñèõîëåâîé êèñëîòû â õîëå-
äîõ ñ ïîìîùüþ ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïà â òå-
÷åíèå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ.

Îñîáóþ òðóäíîñòü ïðåäñòàâëÿåò ðàñòâîðå-
íèå êàëüöèíèðîâàííûõ õîëåñòåðèíîâûõ êàìíåé.
Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ ñîîáùåíèÿ îá óñïåøíîì
ðàñòâîðåíèè êàëüöèíèðîâàííûõ ïàíêðåàòè÷åñêèõ
êàìíåé in vitro è in vivo ñ ïîìîùüþöèòðàòà, èçâå-
ñòíîãî ðàñòâîðèòåëÿ êàëüöèÿ. Öèòðàò èíîãäà âõî-
äèò â ñîñòàâ æåë÷è, à ïðèåì öèòðàòà per os çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò åãî êîíöåíòðàöèþ â æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè öèòðàòà
â êîìáèíàöèè ñ äåîêñèõîëàòîì ðàñòâîðèìîñòü
êàëüöèíèðîâàííûõ êàìíåé çíà÷èòåëüíî âîçðàñòà-
åò. Òàêèì îáðàçîì, ïåðîðàëüíîå ïðèìåíåíèå öèò-
ðàòà â ñî÷åòàíèè ñ ïðèåìîì æåë÷íûõ êèñëîò ïðè
êàëüöèíèðîâàííûõõîëåñòåðèíîâûõêàìíÿõìîæåò
äàâàòü áëàãîïðèÿòíûé ýôôåêò [14].

Îïèñàííûå âûøå ëèçèðóþùèå àãåíòûïî ñâî-
åé ýôôåêòèâíîñòè íå îòâå÷àëè ïîëíîñòüþ
ïðåäúÿâëÿåìûì òðåáîâàíèÿì. Íåîáõîäèìî áûëî
íàéòè ïðåïàðàò, êîòîðûé ðàñòâîðÿåò ìîíîãèäðàò
õîëåñòåðèíà, ÿâëÿþùåãîñÿ îñíîâíûì ñîñòàâíûì
ýëåìåíòîì ìíîãèõ êàìíåé, è êîòîðûé ìîæíî áå-
çîïàñíî ïðèìåíÿòü â êëèíèêå. Âûÿñíèëîñü, ÷òî
àëêèëèðóþùèå ñïèðòû ñî ñðåäíåé äëèííîé öåïè,
íàïðèìåð, îêòàíîë, ÿâëÿþòñÿ îòëè÷íûìè ðàñòâî-
ðèòåëÿìè õîëåñòåðèíà [14]. Íàèëó÷øèìèç ïîäîá-
íûõ ñîåäèíåíèé ÿâèëñÿ ýôèð îêòàíîâîé êèñëîòû
- ìîíîîêòàíîèí (gliceryl-1-monooctanoate), â êîòî-



ðîì îäèí àòîì óãëåðîäà â ãëèöåðèíå çàìåùåí
îêòàíîâîé êèñëîòîé. Îäèí èç ïîäîáíûõ ïðåïàðà-
òîâ - Campul-8210 - ñîäåðæèò ïðåèìóùåñòâåííî
ìîíîîêòàíîèí è ïðèìåíÿòñÿ êàê õîðîøèé ðàñòâî-
ðèòåëü õîëåñòåðèíîâûõ êàìíåé. Ïðåïàðàò â ïðî-
òèâîïîëîæíîñòü õîëàòàì íå âûçûâàåò âîñïàëè-
òåëüíîé ðåàêöèè ïðè ââåäåíèè â îáùèéæåë÷íûé
ïðîòîê îáåçúÿí [29]. Îí ïðîèçâîäèòñÿ ñåðèéíî â
ÑØÀ. Ñîäåðæèò 70% ãëèöåðèë-1-ìîíîîêòàíîà-
òà, è 30% ãëèöåðèë-äè-îêòàíîàòà, ñëåäû ãëèöå-
ðèë-òðè-îêòàíîàòà è ÷èñòîé îêòàíîâîé êèñëîòû.
Îáû÷íî ïðåïàðàò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òâåðäîå
âåùåñòâî ïðè Ò äî 25°Ñ. Ïðè íàãðåâàíèè äî 37°Ñ
îí ïëàâèòñÿ. Ïðåïàðàò ïîñòàâëÿåòñÿ â ïðîôèëüò-
ðîâàííîì è ñòåðèëüíîì âèäå. Campui-8210 àïðî-
áèðîâàëè â ýêñïåðèìåíòå in vitro è ïðèìåíÿëè â
êëèíèêå â êà÷åñòâå ðàñòâîðèòåëÿ õîëåñòåðèíîâûõ
êàìíåé. Ïðè èíôóçèè ÷åðåç Ò-îáðàçíûé äðåíàæ
ñî ñêîðîñòüþ 3-10 ìë/÷àñ óäàâàëîñü ðàñòâîðèòü
ðåíòãåíîêîíòðàñòíûå êàìíè ó 10 áîëüíûõ èç 12
ïðè ðàçìåðå êàìíåé îò 5 äî 12 ìì [29]. Ó 4 áîëü-
íûõ ïðè òàêîéìåòîäèêå óäàëîñü ðàñòâîðèòü âíóò-
ðèïå÷åíî÷íûå êàìíè. Èíôóçèþ, ïðè åäèíè÷íûõ
êàìíÿõ, ïðîâîäèëè îò 1 äî 11 äíåé (â ñðåäíåì 4
äíÿ), ïðè ìíîæåñòâåííûõ 2-26 äíåé (â ñðåäíåì 9
äíåé). K. Sharp è Th. Gadacz íàáëþäàëè íåñêîëü-
êî íåóäà÷ ïðè ïîïûòêå ðàñòâîðåíèÿ îñòàâëåííûõ
êàìíåé îáùåãî æåë÷íîãî ïðîòîêà ìîíîîêòàíîè-
íîì. Åñëè êàìíè ñîñòîÿò èç õîëåñòåðèíà, òî îíè
ìîãóò áûòü ïîëíîñòüþ ðàñòâîðåíû â òå÷åíèå 4-
7 äíåé ïóòåì èíôóçèè ìîíîîêòàíîèíà ÷åðåç Ò-
îáðàçíûé äðåíàæ. Ïèãìåíòíûå êàìíè ñ òðóäîì
ïîääàþòñÿ ðàñòâîðåíèþ. Âñå êàìíè, íå ïîäâåðã-
øèåñÿ ðàñòâîðåíèþ, îêàçàëèñü áèëèðóáèíàòàìè.
Äàæå in vitro ìàññà íè îäíîãî èç òàêèõ êàìíåé íå
ñíèçèëàñü ïðè äåéñòâèè ìîíîîêòàíîèíà ïðè 37°Ñ
â òå÷åíèå 2 íåäåëü. Íåêîòîðûå àâòîðû îòìå÷à-
þò íåðåçêî âûðàæåííûå ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïî-
äîáíûõ ïðåïàðàòîâ: íåáîëüøàÿ àíîðåêñèÿ ó ÷àñ-
òè áîëüíûõ, òîøíîòà, èíîãäà ðâîòà, ÷óâñòâî äèñ-
êîìôîðòà â æèâîòå è íèæíèõ îòäåëàõ ãðóäíîé
êëåòêè èëè â ñïèíå. Îíè èñ÷åçàëè ïîñëå ñíèæå-
íèÿ äîçû ïðåïàðàòà è ñêîðîñòè åãî ââåäåíèÿ. Âû-
ðàæåííûõ èçìåíåíèé ñîñòàâà ñòóëà èëè îáìåí-
íûõ íàðóøåíèé íå îòìå÷åíî. Íàèáîëåå ñóùå-
ñòâåííûå èç ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé - áîëè â æèâîòå è
äèàðåÿ. Îäíàêî J. Schenk è ñîàâò. ïîñëå èíôóçè-
îííîé òåðàïèè êàìïóëîì ó 2 áîëüíûõ îòìåòèëè
âîçíèêíîâåíèå ïîñòáóëüáàðíîé ÿçâû äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè. Â ýêñïåðèìåíòå íà æèâîòíûõ
ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà âûçûâàëî èçìåíåíèå áà-
ðüåðà ïðîíèöàåìîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êèæåëóä-
êà [14, 35].

Èññëåäîâàíèÿ in vivo [14] ïîêàçàëè, ÷òî êàì-
ïóë (ìîíîîêòàíîèí) ïðè ðàñòâîðåíèè õîëåñòåðè-
íîâûõ êàìíåé áîëåå ýôôåêòèâåí, ÷åì õîëàòû,
ãåïàðèí è äðóãèå àãåíòû, îí ðàñòâîðÿåò êàìíè â
3 ðàçà áûñòðåå, ÷åì õîëàò íàòðèÿ, ÷òî ïîäòâåðæ-
äàåòñÿ êîëè÷åñòâåííûì àíàëèçîì ðàñòâîðåííî-
ãî õîëåñòåðèíà. Îäíàêî àâòîðû îòìå÷àþò íåêîí-
òðîëèðóåìîñòü ïîäîáíûõ èññëåäîâàíèé, ïîòîìó,
êàê ÷àñòü êàìíåé ìîæåò èñ÷åçàòü â ðåçóëüòàòå
ïðîñòîãî "âûìûâàíèÿ". Â òî æå âðåìÿ ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêè óäàëîñü óñòàíîâèòü óìåíüøåíèå ðàç-
ìåðà êîíêðåìåíòîâ ó 15 áîëüíûõ. Ïðåèìóùåñòâà
ìîíîîêòàíîèíà ïåðåä äðóãèìè ðàñòâîðèòåëÿìè
òèïà õîëàòà íàòðèÿ, ïåðâè÷íûõ ñîëåé æåë÷íûõ
êèñëîò - ýòî áûñòðîòà ðàñòâîðÿþùåãî ýôôåêòà.
Íåñìîòðÿ íà ýòî ïðåèìóùåñòâî, ÷àñòîòà óñïåø-
íîãî èñõîäà ëå÷åíèÿ ïðè íàëè÷èè êàìíåé îáùåãî
æåë÷íîãî ïðîòîêà êîëåáëåòñÿ îò 50 äî 70%. Èí-
òåðåñíû äàííûå ñðàâíåíèÿ ìîíîîêòàíîèíà ñ äðó-
ãèìè ëèçèðóþùèìè ðàñòâîðàìè. Àíàëèç ïîêàçàë
ïîëíîå ðàñòâîðåíèå êàìíåé â ìîíîîêòàíîèíå.
Ýôôåêòèâíîñòü ðàñòâîðåíèÿ êàìíåé ñ ïîìîùüþ
õîëàòà íàòðèÿ ðàâíà 67%, ãåïàðèíà - 70%. Îäíà-
êî îòðèöàòåëüíîé ñòîðîíîé îáîèõ ýòèõ ðàñòâîðîâ
ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü æäàòü ðàñòâîðÿþùåãî
ýôôåêòà (êàê in vitro, òàê è in vivo) äî 6 íåäåëü,
÷òî òðåáóåò äëèòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ.
Â òî æå âðåìÿ, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èí-
ôóçèèïðèèñïîëüçîâàíèèìîíîîêòàíîèíà5-6äíåé.
Ìàëîâåðîÿòíî, ÷òî êàìíè "âûìûâàþòñÿ" ðàñòâî-
ðîììîíîîêòàíîèíà, òàê êàê íàèáîëüøàÿ ñêîðîñòü
èíôóçèè ïðåïàðàòà ðàâíà 10ìë/÷àñ ïî ñðàâíåíèþ
ñ 30 ìë/÷àñ ïðè èñïîëüçîâàíèè ðàñòâîðîâ õîëàòà
è ãåïàðèíà. Ïðè ñðàâíåíèè ñêîðîñòè ðàñòâîðåíèÿ
êàìíåé ïîä äåéñòâèåì ýòèõ òðåõ âåùåñòâ in vitro
îòìå÷åíà íàèáîëüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìîíîîêòà-
íîèíà. Êàìíè, ïîãðóæåííûå â ìîíîîêòàíîèí, òå-
ðÿþò 87% ñâîåé ìàññû â òå÷åíèå 4-õ äíåé [14].
Íàèìåíåå ýôôåêòèâåí ãåïàðèí. Ïðåèìóùåñòâîì
ìîíîîêòàíîèíà ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå âëèÿíèÿ íà
ýëåêòðîëèòíûé áàëàíñ è îáìåííûå ïðîöåññû.
Õîëàò íàòðèÿ ÷àñòî ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ äèàðåè,
÷òî òðåáóåò íåîáõîäèìîé êîððåêöèè. Ïðè èñïîëü-
çîâàíèè õîëàòîâ ìîæåò âîçíèêíóòü ãèïåðõëîðå-
ìè÷åñêèé àöèäîç â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ïðè èõ ââåäå-
íèè ïðîèñõîäèò îáìåí àíèîíîâ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî
âûñâîáîæäàþòñÿ õëîðèäû [14].

Ðåçþìèðóÿ âñå âûøåñêàçàííîå, ïðåäñòàâ-
ëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ïîèñê íîâûõ ïàòîãåíåòè-
÷åñêè îáîñíîâàííûõ ìåòîäîâ ëèòîëèçà, èñïîëü-
çîâàíèå êîòîðûõ, ïîçâîëèò ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ õîëåäîõîëèòèàçà è ñîêðàòèòü ñðî-
êè ðåàáèëèòàöèè äàííûõ ïàöèåíòîâ.



ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ
1. ÀëèåâÌ.À. Äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå õîëåäîõîëèòèà-
çà / Ì.À. Àëèåâ, Ì.Ì. Ìàñàëèí, Æ.Õ. Õàìçàáàåâ //
ÇäðàâîîõðàíåíèåÊàçàõñòàíà. - 1984. -¹11. -Ñ. 25-29.

2. Àðòåìüåâà Í.Í. Îøèáêè è îïàñíîñòè õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿìåõàíè÷åñêîéæåëòóõè, îáóñëîâëåííîé
êàìíÿìè æåë÷íîãî ïóçûðÿ è åãî ïðîòîêà / Í.Í. Àð-
òåìüåâà //Âåñòíèêõèðóðãèè. - 1985. -¹5. -Ñ. 154-155.

3. Áàóëèí À.À. Õîëåäîõîëèòèàç - íîâûé ïîäõîä / À.À.
Áàóëèí, Í.À. Áàóëèí // Òåç. äîêë. íàó÷íîé êîíôåðåí-
öèè "Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ îðãàíîâ áðþø-
íîé ïîëîñòè", 20-21 èþíÿ 1996ã. -Ì., 1996. - Ñ. 12.

4. Áîðèñîâ À.Å. Ðóêîâîäñòâî ïî õèðóðãèè ïå÷åíè è
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé / À.Å. Áîðèñîâ. - ÑÏá: Ñêè-
ôèÿ, 2003. - Ò.1. - 560ñ.

5. Ãàëëèíãåð Þ.È. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ
ìåõàíè÷åñêàÿ ëèòîòðèïñèÿ ïðè õîëåäîõîëèòèàçå /
Þ.È. Ãàëëèíãåð,Ì.Â. Õðóñòàëåâà. -Ì.:Ìåäèöèíà,
2001. - 24 ñ.

6. Äåäåðåð Þ.Ì. Íåîïåðàòèâíûå ýíäîñêîïè÷åñêèå
ìåòîäû ëå÷åíèÿ ïî ïîâîäó ðåçèäóàëüíûõ êàìíåé
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ /Þ.Ì. Äåäåðåð, Â.È. Ïðîõîðîâ,
Ã.Ã. Óñòèíîâ // Âåñòíèê õèðóðãèè. - 1980. - ¹8. - Ñ.
128-132.

7. Äèñòàíöèîííàÿ ëèòîòðèïñèÿ â ñî÷åòàíèè ñ ýíäîñêî-
ïè÷åñêîé ïàïèëëîòîìèåé ïðè õîëåäîõîëèòèàçå / Á.Ñ.
Áðèñêèí,À.Ý.Èâàíîâ, Â.Ï.Èâëåâ, Â.Â.Øèíêåâè÷ //
Âåñòíèêõèðóðãèèèì.Ãðåêîâà. - 1997. -Ò. 156,¹1. -Ñ.
40-45.

8. Êàìíè æåë÷íûõ ïðîòîêîâ / Ä.Ô. Áëàãîâèäîâ, Ì.Â.
Äàíèëîâ, Â.À.Âèøíåâñêèé, Ê.Øèøêà //Õèðóðãèÿ. -
1976. -¹5. -Ñ. 98-103.

9. Êðàñíîãîðîâ Á.Â. Âûñòóïëåíèå â ïðåíèÿõ íà 1598-ì
çàñåäàíèèÕèðóðãè÷åñêîãî îáùåñòâàÏèðîãîâà / Á.Â.
Êðàñíîãîðîâ // Âåñòíèê õèðóðãèè. - 1977. - ¹6. - Ñ.
147.

10. ÊëèìåíêîÃ.À.Õîëåäîõîëèòèàç / Ã.À.Êëèìåíêî. -Ì.:
Ìåäèöèíà, 2000. - 224 ñ.

11. Êóäðåâàòûõ È.Ï. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ìåõàíè÷åñêàÿ
ëèòîòðèïñèÿ â ëå÷åíèè õîëåäîõîëèòèàçà /È.Ï.Êóä-
ðåâàòûõ,Â.Í.Ùåòèíèí //Âåñòíèê õèðóðãèè. - 2001.
-¹3. -Ñ. 19-20.

12. Ëå÷åíèå áîëüíûõ â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå
ñ ðåçèäóàëüíûìè êàìíÿìè õîëåäîõà / Â.Í. Íèêîëà-
åâ, Â.Â. ×óãäèåâ, Ñ.Â. Ñàâ÷åíêî, Ê.Â. Íèêîëàåâ //
Ìàòåðèàëû II ñúåçäà õèðóðãîâÞæíîãîÔåäåðàëü-
íîãî îêðóãà, 2009. -Ïÿòèãîðñê, Ñ. 189-190.

13.ÌàíñóðîâàÔ.Õ.Õåíîòåðàïèÿ õîëåñòåðèíîâûõ êàì-
íåé / Ô.Õ. Ìàíñóðîâà // Çäðàâîîõðàíåíèå Òàäæè-
êèñòàíà. - 1980. -¹4. -Ñ.32-35.

14.Ìèëîíîâ Î.Á. Ñîâðåìåííûå àñïåêòû ðàñòâîðåíèÿ
æåë÷íûõ êàìíåé / Î.Á. Ìèëîíîâ, Õ.Ô. Ãóðååâà //
Õèðóðãèÿ. - 1984. -¹7. -Ñ. 144-150.

15. Íå÷àé À.È. Íåîïåðàòèâíîå óñòðàíåíèå êàìíåé, îñ-
òàâëåííûõ â æåë÷íûõ ïðîòîêàõ / À.È. Íå÷àé, Â.Â.
Ñòóêàëîâ, À.Ì.Æóê // Âåñòíèê õèðóðãèè. - 1978. -
¹3. -Ñ.32-37.

16. Íå÷àéÀ.È.Íåîïåðàòèâíîå óäàëåíèå êàìíåé èçæåë-
÷íûõ ïðîòîêîâ ïðè èõ íàðóæíîì äðåíèðîâàíèè /
À.È.Íå÷àé,Â.Â.Ñòóêàëîâ,À.Ì.Æóê. -Ë.:Ìåäèöè-
íà, 1987. - 154 ñ.

17. Ïàò. 94028800 Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, A61K31/00,
A61K45/00.Ñðåäñòâîäëÿðàñòâîðåíèÿæåë÷íûõêàì-
íåéïðè êàëüêóëåçíîìõîëåöèñòèòå /ÌåäæèäîâÐ.Ò.;
çàÿâèòåëü è ïàòåíòîîáëàäàòåëüÌåäæèäîâ Ð.Ò. -¹
94028800/14; çàÿâë. 29.07.94 ; îïóáë. 20.05.96.

18. Ïàò. 2129026 Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, A61M31/00,
A61K31/075.Ìåòîä ëå÷åíèÿïàöèåíòîâ ñ êàëüêóëåç-
íûì õîëåöèñòèòîì / Øàíòóðîâ Â.À.; çàÿâèòåëü è
ïàòåíòîîáëàäàòåëü Èíñòèòóò õèðóðãèè Âîñòî÷íî-
Ñèáèðñêîãî íàó÷íîãî öåíòðà ÑÎ ÐÀÌÍ. - ¹
97105937/14; çàÿâë. 11.04.97 ; îïóáë. 20.04.99.

19. Ïàò. 98103213 Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, A61B17/00.
Ñïîñîá ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàëüêóëåçíî-
ãî õîëåöèñòèòà /Ìåäæèäîâ Ð.Ò.; çàÿâèòåëü è ïàòåí-
òîîáëàäàòåëüÄàãåñòàíñêàÿ ãîñóäàðñòâåííàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ àêàäåìèÿ -¹98103213/14; çàÿâë. 23.02.98 ;
îïóáë. 10.11.99.

20. Ïàò. 2189178 Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, A61B17/00,
A61K31/08.Ñïîñîáðàñòâîðåíèÿðåçèäóàëüíûõêàì-
íåéõîëåäîõà /ÕàøèåâÍ.Ë.; çàÿâèòåëüèïàòåíòîîá-
ëàäàòåëü Õàùèåâ Í.Ë. - ¹ 2000100165/14; çàÿâë.
05.01.2000 ; îïóáë. 20.09.02.

21. Ïàò. 2253473 ÐîññèéñêàÿÔåäåðàöèÿ,ÌÏÊA61K35/
78,A61M31/00. Ñïîñîá ðàñòâîðåíèÿ êàìíåé îáùå-
ãî æåë÷íîãî ïðîòîêà / Òàðàíîâ È.È.; çàÿâèòåëü è
ïàòåíòîîáëàäàòåëü Ðîñòîâñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò. -¹ 2004121509/14; çà-
ÿâë. 13.07.04 ; îïóáë. 10.06.05.

22. ÏåòðîñÿíÀ.Ã.Ìåòîäèêà ðàñòâîðåíèÿ êàìíåé â ýêñ-
ïåðèìåíòå / À.Ã. Ïåòðîñÿí // Æóðíàë ýêñïåðèìåí-
òàëüíîéèêëèíè÷åñêîéìåäèöèíû. - 1981. -Ò. 21. -¹
3. -Ñ.272-277.

23. Ðîäèîíîâ Â.Â. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðè õîëåäî-
õîëèòèàçå / Â.Â. Ðîäèîíîâ //Õèðóðãèÿ. - 1977. -¹1.
-Ñ.124-127.

24. ÑèòåíêîÂ.Ì.Ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêèé ñèíäðîì
è ïîâòîðíûå îïåðàöèè íà æåë÷íûõ ïóòÿõ / Â.Ì.
Ñèòåíêî. - Ëåíèíãðàä:Ìåäèöèíà, 1972. - 154ñ.

25. ÑòóêàëîâÂ.Â.Íåîïåðàòèâíûåìåòîäûóäàëåíèÿ êàì-
íåé, îñòàâøèõñÿ âæåë÷íûõïðîòîêàõïîñëå õîëåäî-
õîòîìèè / Â.Â. Ñòóêàëîâ, À.Ì. Æóê // Âåñòíèê õè-
ðóðãèè. - 1977. -¹6. - Ñ. 147.

26.Øóãàåâ À.È. Îñòðûé õîëåöèñòèò / À.È. Øóãàåâ //
Íåîòëîæíàÿ õèðóðãèÿ îðãàíîâ áðþøíîé è ãðóäíîé
ïîëîñòåé â ãåðèàòðèè. -ÑÏá:Äèàäà -ÑÏá, 2000. -Ñ.
18-33.

27. Best R.R. Management of remaining common duct
stones by various solvents and biliary flush regimen /
R.R. Best, J.A. Rasmussen, C.E.Wilson //Arch. Surg.
- 1953. -Vol. 67. - P. 839-853.

28. CzyganB.Behandlung derHepato-Choledocholithiasis
mit Chenodesoxycholsaure bei intrahepatischen
Gallengangrysten (m. Caroli) / B. Czygan,A. Stiel, B.
Kommerell //Verh.Dtsch.Ges. Inn.Med., 81.Kongress.



- 1975. -S. 1305-1307.
29. Effective dissolution of biliary duct stones by

intraductal infusion of mono-octanoin / I.L. Thistle,
G.L. Carlson, N.F. La Russo, A.F. Hofmann //
Gastroenterology. - 1978. -Vol. 74. - P. 1103.

30. Ferrucci J.T. Percutaneous transhepatic biliary drainage.
Technique, results and applications / J.T. Ferrucci, P.R.
Mueller,W.P. Harbin // Radiology. - 1980. -V. 135. - P.
1-13.

31. Gardner B. Studies of the zeta potential of cells and a
silica particle in varying concentrations of albumin,
calcium, plasma and bile / B. Gardner // J. Labor. Clin.
Med. - 1969. -Vol.73. -¹2. - P. 202-209.

32. Gardner B. Current status of heparin dissoluttion of
gallstones / B. Gardner, C.R. Dennis, J. Patti // Am. J.
Surg. - 1975. -Vol. 130. - P. 293-295.

33. Holub K. Das Problem der Gallensteinauflosung / K.
Holub // Zbl. Chir. - 1977. - Bd.102. - S. 833-838.

34. LahanaD.A.Gallstone dissolution in vitro by bile acids,
heparin and quaternary amins / D.A. Lahana, G.G.
Bonorris, L.J. Schoenfield // Surg., Gynec., Obstet. -
1974. -Vol. 138. -P. 683-685.

35. Lansford C. The treatment of retained stones in the
common bile duct with sodium cholate infusion / C.
Lansford, S.Mehta, F. Kern // Gut. - 1974. -Vol.15. - P.
48-51.

36.Medium chain glicerides rapidly dissolve cholesterol
gallstones in vitro / I.L. Thistle, G.L. Carlson, A.F.
Hofmann, V. Babayan // Gastroenterology. - 1977. -
Vol. 72. - P. 1141.

37.Molorhia A. Dissolution of model gallstones in vitro:
implications for T-tubeinfusion treatment of retained
common duct stones / A. Molorhia, K. Feld, M.

Tochinda // Gastroenterology. - 1975. -Vol. 69. - P. 849.
38.Methyl tertiary butyl ether rapidly dissolves gallstones

in vitro and in vivo / M.J. Allen et al. // Hepatology -
1983 -¹3. - P. 809.

39. PerezM.R. Removal of a distal common bile duct stone
through percutaneous transhepatic catheterization /
M.R. Perez, J.R. Oleaga, D.B. Freiman //Arch. Surg. -
1979. -V.114. -P. 107-109.

40. Pribram B. The metod for dissolution of common duct
stones remaining after operation /B. Pribram // Surgery.
- 1947. -Vol. 22. - P. 806-818.

41. Pitt H.A. Intrahepatic stones. The transhepatic team
approach / H.A. Pitt,A.C.Venbrux, J. Coleman //Ann.
Surg. - 1994. -V. 219. - P. 527-537.

42. Retained biliary calculi: removal by a simple non-
operative technique / P.B. Catt, D.F. Hogg, G.I.A.
Clunie, J.R.Hardie //Ann. Surg. - 1974. -Vol. 180. -¹2.
-P. 247-251.

43. Robinson C. Solution of residual duct stones / C.
Robinson // Canad. Med. Ass. J. - 1966. - Vol. 95. - P.
1205-1207.

44. Toouli J. Dissolution of stones in the common bile duct
with bile-salt solutions / J. Toouli, P. Jablonski, J. M.
Watts //Aust. NZ J. Surg. - 1974. -Vol. 44. - P. 336-340.

45. Toouli J. Dissolution of human gallstones / J. Toouli, P.
Jablonski, J. M.Watts // J. Surg. Res. - 1975. -Vol. 19.
-P. 47-53.

46. Therapy of retained common duct stones by oral
chenodeoxycholic acid / J. Knipp, A. Rubulis, M.S.
Flood,W.W. Faloon // Gastroenterology. - 1976. -Vol.
70. -¹5. -A. 129/987.


