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Äèìåôîñôîí - äèìåòèëîâûé ýôèð 1,1-äèìå-
òèë-3-îêñîáóòèëôîñôîíîâîé êèñëîòû, îáëàäàåò
ìåìáðàíîñòàáèëèçèðóþùèì è ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûì äåéñòâèåì, íîðìàëèçóåò êèñëîòíî-ùå-
ëî÷íîå ñîñòîÿíèå ïðè àöèäîçàõ ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè. Îò äðóãèõ àíòèàöèäîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ îò-
ëè÷àåòñÿ òåì, ÷òî åãî äåéñòâèå ñâÿçàíî íå ñ íåé-
òðàëèçàöèåé èçáûòêà êèñëîòíûõ ñîåäèíåíèé, à ñ
àêòèâàöèåé ìåòàáîëè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿ-
öèè êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà.
Ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè äèìåôîñôîíà, ñâÿçàí-
íûå ñ åãî âûñîêèìè ýëåêòðîííî-àêöåïòîðíûìè
ñâîéñòâàìè, îáóñëàâëèâàþò àíòèãèïîêñè÷åñêèé
è àíòèîêñèäàíòíûé ýôôåêòû. Ïðåïàðàò ñïîñî-
áåí èíàêòèâèðîâàòü ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, çàïóñ-
êàþùèå öåïíûå ðåàêöèè ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ. Ïðè íàðóæíîì ïðèìåíåíèè äèìåôîñ-
ôîí îêàçûâàåò àíòèñåïòè÷åñêîå äåéñòâèå, ïîâû-
øàåò çàùèòíûå ñâîéñòâà ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà
[2,6].

Ñðåäè âåäóùèõ ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
õðîíè÷åñêîãî ïàðîäîíòèòà îñîáîå ìåñòî ïðèíàä-
ëåæèò íàðóøåíèÿì òðîôèêè òêàíåé çà ñ÷åò óõóä-
øåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè, ÷òî ïðèâîäèò ê ïîâû-
øåíèþ èíòåíñèâíîñòè ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî
îêèñëåíèÿ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà [3,7,9].

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðèìåíåíèå ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ, îáëàäàþùèõ àíòèãèïîêñàíòíûìè, àí-
òèîêñèäàíòíûìè è ìåìáðàíîïðîòåêòîðíûìè
ñâîéñòâàìè ìîæåò îêàçàòüñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåê-
òèâíûì â ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé
ïàðîäîíòà [4,6].

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå âëèÿíèÿ 15% âîäíîãî ðàñòâîðà äèìå-
ôîñôîíà íà ïîêàçàòåëè ëîêàëüíîãî ïåðåêèñíîãî
ñòàòóñà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåíåðàëèçîâàí-
íûì ïàðîäîíòèòîì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëå-
äîâàíèå ïðîâîäèëè íà áàçå Ãîñïèòàëÿ äëÿ âåòå-
ðàíîâ âîéí ã. ×èòà, ãäå ïàöèåíòû ïîõîäèëè îá-
ùåñîìàòè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ïðîâîäèëîñü èññëåäî-
âàíèå âëèÿíèÿ 15% âîäíîãî ðàñòâîðà äèìåôîñ-
ôîíà íà ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ (ÏÎË) è
èçìåíåíèå àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû
(ÀÎÇ) ó áîëüíûõ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ ïàðîäîí-

òèòîì. Äî è ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ îöåíèâàëèñü ïàðà-
ìåòðû ñèñòåìû "ÏÎË - àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà" â
ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõìàòåðèàëàõ: äëÿ èçó÷åíèÿ
óðîâíÿ ïðîìåæóòî÷íûõ èíòåðìåäèàòîâ ñâîáîäíîðà-
äèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ñìåøàííîé ñëþíå
èñïîëüçîâàëè òåñò ñ òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòîé
(ÒÁÊ) ïî Ë.È. Àíäðååâîé è ñîàâò. (1988ã.) [1]. Ðàñ-
÷åò ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ, ðåàãèðóþùèõ ñ ÒÁÊ,
ïðîèçâîäèëè ñ ó÷åòîì êîýôôèöèåíòà ìîëÿðíîé ýê-
ñòèíêöèè ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄ), ðàâíîãî
1,56*105 ìîëü*ñì-1.

Â äåñíåâîé æèäêîñòè èññëåäîâàëè îáùóþ àí-
òèîêñèäàíòíóþ àêòèâíîñòü (ÀÎÀ) ïî Ïðîìûñëî-
âó Ì.Ø.(1990ã.) [8]. Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëå-
íèÿ ÀÎÀ çàêëþ÷àëñÿ â òîì, ÷òî ñåðíîêèñëîå æå-
ëåçî ïðîäóöèðîâàëî ñâîáîäíûå ðàäèêàëû, òåì ñà-
ìûì àêòèâèçèðóÿ ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ.
Ïîëó÷åííûå ïîêàçàòåëè õàðàêòåðèçîâàëè êîëè÷å-
ñòâî ñóáñòðàòà, ïîäâåðãøåãîñÿ ïåðåêèñíîìó îêèñ-
ëåíèþ, è êîëè÷åñòâî âåùåñòâ, çàùèòèâøèõñÿ îò
òàêîâîãî.

Â äåñíåâîé æèäêîñòè áûëè èññëåäîâàíû ïà-
ðàìåòðû àêòèâíîñòè êàòàëàçû (ÀÊ) ïî ìåòîäóÌ.À.
Êîðîëþê (1998 ã.) [5].

Èññëåäîâàíèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïè-
äîâ äåñíåâîé æèäêîñòè è ñìåøàííîé ñëþíû âû-
ïîëíÿëèñü â öåíòðàëüíîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêîé ëàáîðàòîðèè ×èòèíñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìå-
äèöèíñêîé àêàäåìèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåêòðî-
ôîòîìåòðà ÑÔ-26 (Ðîññèÿ), áèîõèìè÷åñêîãî ïî-
ëèàíàëèçàòîðà ÔÏ-901 (Ôèíëÿíäèÿ), ñïåêòðîôëó-
îðèìåòðà "Hitachi MPF-4" (ßïîíèÿ).

Ñìåøàííóþ ñëþíó ñîáèðàëè óòðîì, íàòîùàê,
äî ïðèåìà ïèùè è ÷èñòêè çóáîâ áåç ñòèìóëÿöèè
ñëþííûõ æåëåç. Äëÿ ïîëó÷åíèÿ äåñíåâîé æèäêî-
ñòè (â êîíòðîëüíîé ãðóïïå) èëè ñîäåðæèìîãî ïà-
ðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà èñïîëüçîâàëè ïîëîñêè
ôèëüòðîâàëüíîé áóìàãè øèðèíîé 4 ìì è äëèíîé
15 ìì ñ çàêðóãëåííûì êîíöîì. Îáëàñòü, ïîäëåæà-
ùóþ îáñëåäîâàíèþ, î÷èùàëè îò íàëåòà, èçîëè-
ðîâàëè âàòíûì òàìïîíîì îò ñëþíû, âûñóøèâàëè
ñòðóåé âîçäóõà, çàòåì ïîëîñêó ââîäèëè â äåñíå-
âóþ áîðîçäó ñ âåñòèáóëÿðíîé ïîâåðõíîñòè èëè â
îáëàñòü ìåæçóáíîãî ïðîìåæóòêà íà 5 ìèíóò. Ïîñ-
ëå ÷åãî, ôèëüòðîâàëüíóþ ïîëîñêó îïóñêàëè â ïðî-
áèðêó ñ 1.0 ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà.

Áûë îáñëåäîâàí 41 ïàöèåíò ñ äèàãíîçîì: õðî-
íè÷åñêèé ãåíåðàëèçîâàííûé ïàðîäîíòèò ñðåäíåé
ñòåïåíè òÿæåñòè â âîçðàñòå îò 68 äî 75 ëåò. Ó
âñåõ îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà ñî-
ïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ - èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà (ÈÁÑ), ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ
1-2 ôóíêöèîíàëüíûé êëàññ Í2À.

Ñîãëàñíî ñõåìå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ âîñïà-
ëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà, ëå÷åíèå êàæ-
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äîãî áîëüíîãî ïðîâîäèëîñü èíäèâèäóàëüíî, âêëþ-
÷àÿ îáùèå è ìåñòíûå ìåðîïðèÿòèÿ, êîìáèíèðóÿ òå-
ðàïåâòè÷åñêèåèôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèåìåòîäûâóñ-
ëîâèÿõ äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ.

Êàæäîé ïîäãðóïïå ñîñòàâëÿëñÿ èíäèâèäóàëü-
íûé ïëàí, êîòîðûé ôèêñèðîâàëñÿ â äèñïàíñåð-
íîé êàðòå. Ïðè õðîíè÷åñêèõ ïðîöåññàõ â ïåðâîå
æå ïîñåùåíèå íà÷èíàëè óäàëåíèå çóáíûõ îòëî-
æåíèé: çóáíîãî íàëåòà, íàä- è ïîääåñíåâîãî çóá-
íîãî êàìíÿ ñî âñåõ ïîâåðõíîñòåé çóáà ìåõàíè-
÷åñêèì ñïîñîáîì è ñ ïîìîùüþ ñêàëåðà ñ ïîñëå-
äóþùèì ïîëèðîâêîé ùåòêîé ñ ïîëèðîâî÷íîé ïà-
ñòîé "Super Polish" (Øâåéöàðèÿ). Áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿëè íîðìàëèçàöèè ïðåæäåâðåìåííûõ
òðàâìàòè÷åñêèõ êîíòàêòîâ ñ ïîìîùüþ èçáèðàòåëü-
íîãî ïðèøëèôîâûâàíèÿ çóáîâ ïî ìåòîäèêå Äæåí-
êåëüñîíà, îáó÷åíèþ ïðàâèëàì ãèãèåíû ïîëîñòè
ðòà è êîíòðîëþ çà êà÷åñòâîì ÷èñòêè ñ ïîìîùüþ
êðàñèòåëåé. Ïàöèåíòàì ðåêîìåíäîâàëàñü çóáíàÿ
ïàñòà ñ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûìè äîáàâêàìè "Ïà-
ðîäîíòîë" (Ðîññèÿ), îáëàäàþùàÿ ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûìè ñâîéñòâàìè.

Â çàâèñèìîñòè îò çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ âñå ïà-
öèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 4 ãðóïïû: ëèöàì
1-îé ãðóïïû (n=10) ïðîâîäèëîñü òðàäèöèîííîå
ëå÷åíèå (ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà
ñ ïðèìåíåíèåì àíòèìèêðîáíîãî ïðåïàðàòà 0,06%
ðàñòâîðà õëîðãåêñèäèíà è àïïëèêàöèé íåñòåðî-
èäíîãî ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî ïðåïàðàòà - 5%
áóòàäèîíîâîé ìàçè) â òå÷åíèå 10 äíåé. Âî 2-îé
ãðóïïå (n=12) íà ôîíå òðàäèöèîííîé òåðàïèè
ïðîâîäèëè ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ êîððåêöèþ 3%
âîäíûì ðàñòâîðîì äèìåôîñôîíà, â âèäå àïïëè-
êàöèé èëè òóðóíä, êîòîðûå ââîäèëè â ïàðîäîí-
òàëüíûå êàðìàíû. Áîëüíûì 3-åé ãðóïïû (n=10),
ïîñëå êóïèðîâàíèÿ îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ ïðî-
öåññîâ â òå÷åíèå 3-4 äíåé, áûëî äîáàâëåíî ôè-
çèîëå÷åíèå - ýëåêòðîôîðåç 1,5% âîäíîãî ðàñòâî-
ðà äèìåôîñôîíà ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå íà
îáëàñòü ñëèçèñòîé äåñíû (10 ïðîöåäóð). Â 4-îé
ãðóïïå (n=9) ê ëå÷åíèþ, êàê âî âòîðîé ãðóïïå,
äîáàâëåí ïðèåì 15% âîäíîãî ðàñòâîðà äèìåôîñ-
ôîíà per os ïî 1ìë íà 5 êã ìàññû òåëà â òå÷åíèå
10 äíåé.

Áîëüíûõ îáñëåäîâàëè äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ è íå-
ïîñðåäñòâåííî ïîñëå çàâåðøåíèÿ êóðñà ëå÷åíèÿ.
Ïî êëèíè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå, ñòåïåíè òÿæåñ-
òè çàáîëåâàíèÿ ïàöèåíòû âñåõ îáñëåäóåìûõ ãðóïï
áûëè ñîïîñòàâèìû.

Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëèñü ïîêàçà-
òåëè, ïîëó÷åííûå ó ëèö (n=10) ñ õàðàêòåðíûìè
äëÿ äàííîãî âîçðàñòà êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíè-
ÿìè ñî ñòîðîíû ïàðîäîíòà áåç âîñïàëèòåëüíûõ
ÿâëåíèé â âîçðàñòå îò 68 äî 83 ëåò.

Êëèíè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè, ïîçâîëÿþùè-

ìè ñóäèòü î ñîñòîÿíèè òêàíåé ïàðîäîíòà è îïðåäå-
ëÿòü ñòåïåíü òÿæåñòèâîñïàëèòåëüíîãîïðîöåññà, ñëó-
æèëè: èíäåêñ ãèãèåíû (Green,Vermillion, 1960), PMA
(C. Parma, 1960), ïàðîäîíòàëüíûé èíäåêñ (Russell
A., 1956), èíäåêñ êðîâîòî÷èâîñòè (Muhlemann,
Cowell, 1975).

Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ó ëèö ñ ïàòî-
ëîãèåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû â äàííîé
âîçðàñòíîé ãðóïïå èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè èçìå-
íåíû èçíà÷àëüíî. Óñòàíîâëåííûå íàìè ïîðîãî-
âûå çíà÷åíèÿ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé ïðèìå-
íÿëèñü â äàëüíåéøåé ðàáîòå â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ
è ñðàâíåíèÿ ïðè õàðàêòåðèñòèêå âîçäåéñòâèÿ èñ-
ïûòóåìûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ íà òå÷åíèå
âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïàðîäîíòå.

Ïðåäâàðèòåëüíûé àíàëèç ïàðàìåòðîâ ñèñòå-
ìû "ÏÎË - àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà" ó ïàöèåí-
òîâ ñ çàáîëåâàíèåì ïàðîäîíòà äî ëå÷åíèÿ íå âû-
ÿâèë äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè, ÷òî
ïîçâîëèëî íàì îáúåäèíèòü èõ â îäíó ãðóïïó.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ìåòîäîì âàðèàöèîííîé
ñòàòèñòèêè. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâàëàñü
ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå
äåñíåâîé æèäêîñòè è ñìåøàííîé ñëþíû, âçÿòûõ
ó áîëüíûõ, ïîêàçàëî, ÷òî â òêàíÿõ ïàðîäîíòà ïðè
ðàçâèòèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ïðîèñõîäèò
çíà÷èòåëüíàÿ èíòåíñèôèêàöèÿ ñâîáîäíîðàäèêàëü-
íîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò
íàêîïëåíèå ÒÁÊ-ïîçèòèâíîãî ìàòåðèàëà, öèôðû
êîòîðîãî ñîñòàâëÿëè 124,6% (p<0,05) îò êîíò-
ðîëüíûõ çíà÷åíèé. Ýòè èçìåíåíèÿ ïðîòåêàëè íà
ôîíå ñíèæåíèÿ àêòèâíîñòè êàê êàòàëàçíîé ðåàê-
öèè, òàê è îáùåãî àíòèîêèñëèòåëüíîãî ïîòåíöè-
àëà íà 5,8% (p<0,001) è 16,6% (p<0,001) ñîîòâåò-
ñòâåííî (òàáëèöà 2).

Ïîñëå ïðîâåäåííîãî òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ
ïîæèëûõ áîëüíûõ ñ ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîí-
òèòîì (1 ãðóïïà) çíà÷åíèÿ ÀÎÀ è ñêîðîñòè êàòà-
ëàçíîé ðåàêöèè ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿëèñü, ïðè
ýòîì êîëè÷åñòâî ÒÁÊ-àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ óìåíü-
øàëîñü íà 15,7% ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûìè äî
ëå÷åíèÿ, òåì íå ìåíåå, îíè îñòàâàëèñü âûøå êîí-
òðîëüíûõ çíà÷åíèé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû, íå-
ñìîòðÿ íà âèäèìûéêëèíè÷åñêèé ýôôåêò, ñâèäåòåëü-
ñòâóþò î ñîõðàíÿþùåìñÿ ïåðåêèñíîì äèñáàëàíñå,
êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ ñíèæåíèåì àíòèîêñèäàíòíûõ
ðåñóðñîâèïîâûøåíèåìóðîâíÿïðîäóêòîâÏÎË.Âñå
ýòî â äàëüíåéøåì ìîæåò ñïðîâîöèðîâàòü ðåöèäèâ
çàáîëåâàíèÿ.

Ïðèìåíåíèå äèìåôîñôîíà ïðèâîäèëî ê áî-
ëåå ñóùåñòâåííûì ñäâèãàì ñî ñòîðîíû èññëåäó-
åìûõ ïîêàçàòåëåé. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè,
êîòîðûì ïðîâîäèëè òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ (1
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ãðóïïà), îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå ÀÎÀ íà 14,3%,
23,8% è 10,1% âî 2-îé, 3-åé è 4-îé ãðóïïå ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ áûëè õàðàêòåðíû è
äëÿ ïîêàçàòåëåé àêòèâíîñòè êàòàëàçû, êîòîðàÿ âîç-
ðàñòàëà íà 4,3% âî 2-îé ãðóïïå, 5,1% â 3-åé ãðóï-
ïå, 4,0% â 4-îé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé ãðóï-
ïîé. Âåëè÷èíûÒÁÊ-àêòèâíûõïðîäóêòîâ ñíèçèëèñü
íà 17,9%, 29,6% è 21,0% ñîîòâåòñòâåííî.

Íàèáîëåå âûðàæåííûéòåðàïåâòè÷åñêèéýôôåêò
äèìåôîñôîí îêàçûâàë ó ëèö 3-åé ãðóïïû. Òàê, öèô-
ðû àíòèîêñèäàíòíîé àêòèâíîñòè è êîëè÷åñòâî ÒÁÊ-
àêòèâíûõ ïðîäóêòîâ äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò òà-
êîâûõ ó áîëüíûõ 2-îé ãðóïïû, à çíà÷åíèÿ ÀÎÀ â 3-
åé ãðóïïå áûë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî âûøå äàííî-
ãî ïîêàçàòåëÿ â 4-îé ãðóïïå.

Ïîëó÷åííûå ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâûå ðåçóëü-
òàòû âî 2-îé è 4-îé ãðóïïå ïîçâîëÿþò ïðåäïîëî-
æèòü íåäîñòàòî÷íîå ïîñòóïëåíèå äàííîãî ïðåïà-
ðàòà â îðãàíèçì per os, ÷òî, âîçìîæíî, ñâÿçàíî ñ
åãî íèçêîé ëèïîôèëüíîñòüþ è ñðàâíèòåëüíî âû-
ñîêèì ýëåêòðîñòàòè÷åñêèì çàðÿäîì, çàòðóäíÿþùèì

ïðîíèêíîâåíèå â êëåòêèèìåæêëåòî÷íûé òðàíñïîðò.
Çàêëþ÷åíèå. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðå-

çóëüòàòû ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î âûðàæåííîì ïî-
äàâëåíèè äèìåôîñôîíîì âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîââïàðîäîíòå, õàðàêòåðèçóþùåìñÿíîðìàëèçàöèåé
ïàðàìåòðîâÏÎË.Íà îñíîâàíèèïðîâåäåííûõèññëå-
äîâàíèé, óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàöèîíàëüíî è îáîñíî-
âàíî ìåñòíîå ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ, îáëàäàþùèõ
àíòèîêñèäàíòíûìèìåìáðàíîïðîòåêòîðíûìäåéñòâè-
åì, â ÷àñòíîñòè, ïðèìåíåíèå 15% âîäíîãî ðàñòâîðà
äèìåôîñôîíà ó ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà. Ïðåäëàãàå-
ìàÿ ñõåìà ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîôîðå-
òè÷åñêîãî ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ
ïîëó÷åíèÿ âûðàæåííîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî ýôôåêòà
ïðè õðîíè÷åñêîì ãåíåðàëèçîâàííîì ïàðîäîíòèòå ó
ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà.
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Òàáëèöà
Ïîêàçàòåëè ñèñòåìû "ÏÎË - àíòèîêñèäàíòû" ó
áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðî-
äîíòèòîì ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè â çàâèñèìî-

ñòè îò ìåòîäà ëå÷åíèÿ

Ïðèìå÷àíèå: *- äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ñ êîíòðîëåì,
p - óðîâåíü çíà÷èìîñòè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ; ð1 - óðîâåíü çíà÷è-
ìîñòè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè 1 è
äðóãèìè ãðóïïàìè, ð2 - óðîâåíü çíà÷èìîñòè äîñòîâåð-
íûõ ðàçëè÷èé ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè 2 è 3, 4 ãðóïïàìè,
ð3 - óðîâåíü çíà÷èìîñòè äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ìåæ-
äó ïîêàçàòåëÿìè 3 è 4 ãðóïïû.
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ãì*ñ/üëîìí(
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åûíâèòêà-KÁÒ
ûòêóäîðï
)ëì/üëîìêì(

üëîðòíîK 81,5 + 11,0 2,83 + 3,0 84,1 + 40,0
åûíüëîÁ
ìîòèòíîäîðàï
ÿèíå÷åëîä

14=n
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