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Ðåçþìå. Ó 47 áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè ôîðìà-
ìè âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ ïðîàíàëèçèðîâàíû
êîððåëÿöèîííûå âçàèìîñâÿçè ìåæäó èçìåíå-
íèÿìè îáùåïðèíÿòûõ ôóíêöèîíàëüíûõ ïðîá
ïå÷åíè è íàãðóçî÷íûõ òåñòîâ. Ïîêàçàíî, ÷òî
èçìåíåíèÿ ìåòàáîëèçèðóþùåé ôóíêöèè ïå÷å-
íè ïðîèñõîäèò íåðàâíîçíà÷íî: ïðè îñòðîì
ãåïàòèòå îòìå÷àåòñÿ åå àêòèâàöèÿ, ïðè õðî-
íè÷åñêîì - óãíåòåíèå óæå íà ðàííèõ ýòàïàõ
ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. Îòìå÷åíî, ÷òî íå îäèí
èç îáùåïðèíÿòûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïå-
÷åíè íå äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îðèåíòè-
ðîâî÷íîé îöåíêè èçìåíåíèé äåòîêñèêàöèîí-
íîé ôóíêöèè ïå÷åíè.

Ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû ïå÷åíè (ÔÏÏ) îòíî-
ñÿòñÿ ê îäíèì èç ñàìûõ ÷àñòî íàçíà÷àåìûõ ìå-
òîäîâ îáñëåäîâàíèÿ [2, 5, 9]. Ñàìî ïîíÿòèå "ôóí-
êöèîíàëüíûå ïðîáû", ñëåäîâàòåëüíî, è îöåíêà
ñîñòîÿíèÿ îðãàíà, â ëèòåðàòóðå òðàêòóåòñÿ íåî-
äíîçíà÷íî. Îäíè àâòîðû îòíîñÿò ê íèì ïðàêòè-
÷åñêè âñå èìåþùèåñÿ ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: áèî-
õèìè÷åñêèå, èììóíîëîãè÷åñêèå (îáíàðóæåíèå
ìàðêåðîâ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ, àíòèòåë ê àíòèãå-
íàì ãåïàòîöèòîâ), èíñòðóìåíòàëüíûå; îñíîâûâà-
ÿñü íà òîì, ÷òî êàæäûé èç íèõ îòðàæàåò íàðóøå-
íèÿ îäíîéèçìíîãî÷èñëåííûõôóíêöèéîðãàíà [3].
Äðóãèå ê ýòîé êàòåãîðèè îòíîñÿò òîëüêî ìàðêå-
ðû öèòîëèçà, íàðóøåíèÿ ñèíòåçà áåëêà, ïîêàçà-
òåëè õîëåñòàçà è, ñ íåêîòîðûìè îãîâîðêàìè, èí-
äèêàòîðû ìåçåíõèìàëüíî-âîñïàëèòåëüíîãî ñèí-
äðîìà, èçìåíåíèÿ ïðè ðàäèîèçîòîïíîì ñêåíèðî-
âàíèè îðãàíà [5]. Â ðóêîâîäñòâàõ äëÿ ïðàêòèêó-
þùèõ âðà÷åé ïå÷åíî÷íûå ïðîáû êëàññèôèöèðó-
þòñÿ ïî ñèíäðîìíîìó ïðèíöèïó, ðåêîìåíäóåòñÿ
èõ îöåíèâàòü â êîìïëåêñå, êàê ìåæäó ñîáîé, òàê
è ðåçóëüòàòàìè èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé,
ïîëàãàÿ, ÷òî âûðàæåííîñòü èõ èçìåíåíèé îòðà-
æàåò íàðóøåíèÿ ôóíêöèé îðãàíà [3, 6]. Êàê îïðå-
äåëèòü ñòåïåíü íàðóøåíèé äåòîêñèêàöèîííîé
ôóíêöèè ÷àùå íå îáñóæäàåòñÿ âîîáùå, ëèáî ïîä-
ðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ÷åì áîëüøå èçìåíåíû îáùå-
ïðèíÿòûå ÔÏÏ, òåì âûðàæåííåå è åå óãíåòåíèå.

Ê ìåòîäàì îöåíêè äåòîêñèêàöèîííîé ôóíê-
öèè ïå÷åíè îòíîñÿòñÿ íàãðóçî÷íûå ïðîáû, èç êî-

òîðûõ ÷àùå äðóãèõ ïðèìåíÿåòñÿ àíòèïèðèíîâûé
òåñò [1, 4, 5]. Â ñâîå âðåìÿ äëÿ îöåíêè àêòèâíîñ-
òè ïå÷åíî÷íîãî ìåòàáîëèçìà â ôàðìàêîêèíåòè-
êå èñïîëüçîâàëàñü àíàïðèëèíîâàÿ ïðîáà, íî â ãå-
ïàòîëîãèè îíà ðàñïðîñòðàíåíèÿ íå ïîëó÷èëà [11].

ÖÅËÜ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß: îöåíèòü õàðàê-
òåð êîððåëÿöèîííûõ âçàèìîîòíîøåíèéìåæäó ñî-
ñòîÿíèåìäåòîêñèêàöèîííîéôóíêöèèïå÷åíèèèç-
ìåíåíèÿìèîáùåïðèíÿòûõôóíêöèîíàëüíûõïðîá.

ÌÀÒÅÐÈÀËÛ È ÌÅÒÎÄÛ ÈÑÑËÅÄÎ-
ÂÀÍÈß. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 47 áîëüíûõ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ îáî-
åãî ïîëà, â âîçðàñòå îò 19 äî 53 ëåò, ïîñëå ïîëó-
÷åíèÿ èõ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ. Êðèòåðèÿ-
ìè èñêëþ÷åíèÿ ñëóæèëè: íàëè÷èå ïðîòèâîïîêàçà-
íèé ê ïðèìåíåíèþ ìîäåëüíûõ âåùåñòâ; ñîïóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ; ïðèåì ýíòåðîñîðáåíòîâ
(ñíèæàþò àáñîðáöèþ âåùåñòâ èçÆÊÒ), ôåíîáàð-
áèòàëà, ðèôàìïèöèíà (ÿâëÿþòñÿ èíäóêòîðàìè
ôåðìåíòîâ ïå÷åíè); óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ. Âñåì ïàöèåíòàì áûëî ïðîâåäåíî òåñ-
òèðîâàíèå íà ìàðêåðû âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ, áèî-
õèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êðîâè (îïðåäåëåíèå
óðîâíÿ áèëèðóáèíà ïî Èåíäðàøèêó - Ãðîôôó;
ÀëÀÒ è ÀñÀÒ - áèîõèìè÷åñêèìè íàáîðàìè ôèð-
ìû "Cormay" (Ïîëüøà), ðåçóëüòàòû âûðàæàëè â
ÅÄ/ë; óðîâåíü îáùåãî áåëêà - áèóðåòîâûì, áåë-
êîâûõ ôðàêöèé - òóðáîäèìåòðè÷åñêèì ìåòîäà-
ìè; ñóëåìîâîé ïðîáû - ïî F. Grinstedt, ÏÒÈ- óíè-
ôèöèðîâàííûììåòîäîìïîE. Syrmai), ÓÇÈè (ïðè
õðîíè÷åñêèõ ãåïàòèòàõ) ðàäèîèçîòîïíîå ñêåíèðî-
âàíèå ïå÷åíè ñ òåõíåöèåì.

Èñïûòóåìûå áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû:
ïàöèåíòû ñ âèðóñíûì öèððîçîì ïå÷åíè êëàññà Â
ïî ×àéëüäó-Ïüþ â àêòèâíóþ ôàçó (ÖÏ); ñ îñò-
ðûì âèðóñíûì ãåïàòèòîì (ÎÂÃ), æåëòóøíîéôîð-
ìû, ñðåäíå òÿæåëîãî òå÷åíèÿ, â ñòàäèþ ðàçãàðà;
ñ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì 0 ñòåïåíè àê-
òèâíîñòè (ÕÂÃ 0 àêò.), ó êîòîðûõ ìàðêåðû âè-
ðóñíûõ ãåïàòèòîâ âûÿâëåíû âïåðâûå, çà 1 - 5 ìå-
ñÿöåâ äî èññëåäîâàíèÿ; áîëüíûå õðîíè÷åñêèì
âèðóñíûì ãåïàòèòîì, 2 ñòàäèè, 2-3 ñòåïåíè àê-
òèâíîñòè (ÕÂÃ 2-3 àêò.) ñ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
çàáîëåâàíèÿ 3 - 5 ëåò. Ñòàäèÿ è àêòèâíîñòü ãåïà-
òèòîâ îïðåäåëÿëèñü ñîãëàñíî êðèòåðèÿì ìåæäó-
íàðîäíîéËîñ-àíäæåëåññêîé êëàññèôèêàöèè [5, 6,
9]. Êîíòðîëåì ñëóæèëà ñîïîñòàâèìàÿ ïî âîçðàñ-
òó è ïîëîâîìó ñîñòàâó ãðóïïà èç 16 çäîðîâûõ äîá-
ðîâîëüöåâ.

Äëÿ ïðîâåäåíèÿ àíàïðèëèíîâîãî òåñòà èñ-
ïîëüçîâàëñÿ òàáëåòèðîâàííûé ïðåïàðàò â îäíî-
êðàòíîé äîçå 60 ìã, äëÿ àíòèïèðèíîâîé ïðîáû -
àíòèïèðèí èç ðàñ÷åòà 10ìã/êã ìàññû (ïðîáû ïðî-
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âîäèëèñü ñ ñóòî÷íûì èíòåðâàëîì). Â êà÷åñòâå
òåñò-òêàíè â îáîèõ òåñòàõ èñïîëüçîâàëàñü ñëþ-
íà, ÷òî ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü èññëåäîâàíèå íåèí-
âàçèâíî [1, 7].Ìîäåëüíûå âåùåñòâà ïðèíèìàëèñü
èñïûòóåìûìè óòðîì, çàòåì ñîáèðàëàñü ñëþíà
÷åðåç 4, 8, 12, 16, è 24 ÷àñà. Â êàæäîé ïîðöèè ñëþ-
íû êîíöåíòðàöèþ âåùåñòâ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì
âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè
ïî ñîáñòâåííîé ìåòîäèêå. Ðàññ÷èòûâàëñÿ Ò1/2
(ïðîìåæóòîê âðåìåíè, êîòîðûé òðåáóåòñÿ äëÿ ñíè-
æåíèÿ êîíöåíòðàöèè ïðåïàðàòà íà 50%) îòðàæà-
þùèéìåòàáîëèçèðóþùóþôóíêöèþïå÷åíè [4, 7].

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïðîâåäåí ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì STATISTICASoft âåð-
ñèè 6.0. Ó÷èòûâàÿ íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå
äàííûõ (ðàñïðåäåëåíèå âàðèàíò ïðîâåðÿëîñü êðè-
òåðèåìØàïèðî-Óèëêà), ïðè ñðàâíåíèè ãðóïï èñ-
ïîëüçîâàëñÿ t - êðèòåðèé Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàâè-
ñèìûõ âûáîðîê, ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè çíà÷èìûìèïðè
ð<0,05. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëåíû
êàê Ì±s, ãäå Ì - ñðåäíåå çíà÷åíèå, s - ñðåäíåå
êâàäðàòè÷íîå îòêëîíåíèå. Ïðè îöåíêå âçàèìîñâÿ-
çåé ïðèìåíÿëñÿ êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïî Ïèð-
ñîíó. Ïðè îöåíêå ñèëû êîððåëÿöèé ñ÷èòàëè: åñëè |
r | < 0,25 - ñëàáàÿ êîððåëÿöèÿ, 0,25<| r |<0,75 - óìå-
ðåííàÿ, | r | > 0,75 - ñèëüíàÿ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ È ÈÕ ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ.
Ïàöèåíòû ñ ÎÂÃ â íàøåì èññëåäîâàíèè èìåëè
õàðàêòåðíûå äëÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ èçìåíåíèÿ
áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êðîâè (òàáë. 1). Ó íèõ
ðåãèñòðèðîâàëèñü çíà÷èòåëüíûå ãèïåðôåðìåíòå-
ìèÿ è ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ. Èìåëèñü òåíäåíöèÿ
ê ñíèæåíèþ êîíöåíòðàöèè îáùåãî áåëêà êðîâè,
çíà÷èìàÿ äèñïðîòåèíåìèÿ (ïðè ýòîì ñóëåìîâàÿ
ïðîáà íå èçìåíÿëàñü). Óðîâåíü ÏÒÈ îñòàâàëñÿ â
ðåôåðåíòíûõ ïðåäåëàõ. Ïðè ÓÇÈ ïðèìåðíî ó ïî-
ëîâèíû ïàöèåíòîâ (53%) îïðåäåëÿëîñü óâåëè÷å-
íèå ïå÷åíè ñ äèôôóçíûìè èçìåíåíèÿìè â íåé.
Êàçàëîñü áû, ÷òî ó òàêèõ áîëüíûõ ñ áîëüøîé äî-
ëåé âåðîÿòíîñòè ìîæíî ïðåäïîëàãàòü çíà÷èòåëü-

íîå óãíåòåíèå è äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå-
÷åíè. Íî ïðè ïðîâåäåíèè íàãðóçî÷íûõ ïðîá ïîëó-
÷åíî: ñêîðîñòü ýëèìèíàöèèàíòèïèðèíàâýòîéãðóï-
ïå íå îòëè÷àëàñü îò çäîðîâûõ ëèö, à âûâåäåíèå
ïðîïðàíîëîëà äîñòîâåðíî óñêîðÿëîñü (òàáë. 2).
Êîððåëÿöèîííûõ âçàèìîñâÿçåé èçìåíåíèé íàãðó-
çî÷íûõ òåñòîâ â ýòîé ãðóïïå íå îòìå÷àëîñü íè ñ
îäíîé èç îáùåïðèíÿòûõÔÏÏ.

ÏðèÕÂÃ 2-3 àêò. íà ôîíå ïîâûøåíèÿ òðàíñà-
ìèíàç, ðåãèñòðèðîâàëàñü íîðìà èëè íåáîëüøîå
óâåëè÷åíèå áèëèðóáèíà. Áåëêîâîñèíòåòè÷åñêàÿ
ôóíêöèÿ ïå÷åíè íå èçìåíÿëàñü. Îòìå÷àëîñü óâå-
ëè÷åíèå �-ãëîáóëèíîâ. Ñóëåìîâàÿ ïðîáà è â ýòîì
ñëó÷àå, íåñìîòðÿ íà äèñïðîòåèíåìèþ, íå èçìå-
íÿëàñü. Ïðè ÓÇÈ ó âñåõ ðåãèñòðèðîâàëèñü äèô-
ôóçíûåèçìåíåíèÿ ñòðóêòóðûïå÷åíè, íîïðè ñöèí-
òèãðàôèè îíè ïîäòâåðæäàëèñü òîëüêî â 80%.
Ìåòàáîëèçì àíòèïèðèíà íå ìåíÿëñÿ; èíòåíñèâ-
íîñòü âûâåäåíèÿ àíàïðèëèíà, íàïðîòèâ, ñíèæà-
ëàñü ïî÷òè â 2 ðàçà. Ïðè ýòîì Ò1/2 àíòèïèðèíà
êîððåëèðîâàëñêîíöåíòðàöèåéáèëèðóáèíà (r=0,89;
ð=0,009); èçìåíåíèÿ ýëèìèíàöèè ïðîïðàíîëîëà
èìåëè ñðåäíåé ñèëû ïîëîæèòåëüíûå ñâÿçè òàê-
æå ñ óðîâíåì áèëèðóáèíà (r=0,49; ð=0,043) è îò-
ðèöàòåëüíûå ñ êîëè÷åñòâîì àëüáóìèíîâ êðîâè
(r=-0,57; ð=0,032). Òàê êàê ó òàêèõ áîëüíûõ êîëè-
÷åñòâî áèëèðóáèíà, àëüáóìèíîâ íàõîäèòñÿ â ïðå-
äåëàõ íîðìû, ëèáî íåçíà÷èòåëüíî ìåíÿåòñÿ, îðè-
åíòèðîâî÷íî ñóäèòü ïî ýòèì êðèòåðèÿì î íàðó-
øåíèè äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè ó íèõ
íà ïðàêòèêå íåâîçìîæíî.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè èçìåíåíèé ÔÏÏ â ãðóï-
ïå ñ ÖÏ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ, ïî ñóòè, ôèíàëîì ðàç-
âèòèÿ õðîíè÷åñêèõ ãåïàòèòîâ ìû ïîëó÷èëè ñëå-
äóþùóþ êàðòèíó. Íà ôîíå ìåíåå âûðàæåííîãî,
÷åì ïðè ÕÂÃ 2-3 àêò. ïîâûøåíèÿ òðàíñàìèíàç
(ïðè÷åì â áîëüøåé ñòåïåíè çà ñ÷åò ÀñÀÒ), îò-
ìå÷àëîñü áîëåå çíà÷èòåëüíîå íàðóøåíèå îáìå-
íà áèëèðóáèíà. Óðîâåíü îáùåãî áåëêà, êàê íå ïà-
ðàäîêñàëüíî, îñòàâàëñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû. Îò-

Òàáëèöà 1.
Èçìåíåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ (Ì±s)

üëåòàçàêîÏ åûâîðîäÇ
61=n

ÃÂÎ
51=n

.òêà0ÃÂÕ
11=n

.òêà3-2ÃÂÕ
11=n

èíå÷åïçîððèÖ
01=n

)ë/ÅÌ(ÒÀëÀ 6±9,02 853±5,5911 6,01±2,23 8,77±712 1,33±6,121
)ë/ÅÌ(ÒÀñÀ 9,4±5,32 114±9,8111 9,5±5,23 2,85±5,951 5,25±852
éèùáîíèáóðèëèÁ

)ë/üëîìêì( 1,2±26,01 1,85±7,841 4,7±9,61 3,8±4,32 1,93±9,101

)ë/ã(êîëåáéèùáÎ 6,1±3,37 2,4±6,86 2,6±9,17 1,4±1,27 0,3±47
)%(ûíèìóáüëÀ 1,5±5,65 7,41±24 3,6±9,25 4,6±25 8,8±2,54

� )%(ûíèëóáîëã- 6,4±61 2,1±2,32 6,2±7,81 5,3±7,91 9,11±5,82
)ëì(àáîðïÿàâîìåëóÑ 3,0±9,1 1,0±8,1 1,0±9,1 1,0±8,1 1,0±7,1

)%(ÈÒÏ 5,41±0,29 5,11±1,69 9,41±0,49 4,8±4,001 8,31±4,28
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ìå÷àëàñü äèñïðîòåèíåìèÿ: íà ôîíå íåáîëüøîé
ãèïîàëüáóìèíåìèè îòìå÷àëàñü ñàìàÿ âûñîêàÿ
ãèïåðãàììàãëîáóëèíåìèÿ, íîè â ýòîé ñèòóàöèèïî-
êàçàòåëè ñóëåìîâîé ïðîáû íå ìåíÿëèñü. Çíà÷å-
íèå ÏÒÈ îñòàâàëîñü â ðåôåðåíòíûõ ïðåäåëàõ.
Ïðè ÓÇÈ ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà îòìå÷å-
íû âñå òå æå óìåðåííûå äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ,
íî ïðè ðàäèîèçîòîïíîì ñêåíèðîâàíèè çàôèêñèðî-
âàíû óæå õàðàêòåðíûå ïðèçíàêè öèððîçà: íà ôîíå
âûðàæåííûõ äèôôóçíûõ - î÷àãîâûå èçìåíåíèÿ
ïàðåíõèìû îðãàíà. Ïðè ýòîì ìåòàáîëèçì àíòè-
ïèðèíà çàìåäëÿëñÿ íà 50%, èìåÿ îáðàòíóþ êîð-
ðåëÿöèþ ñ ÏÒÈ (r=-0,41; ð=0,048). Óãíåòåíèå
òðàíñôîðìàöèè àíàïðèëèíà áûëî ñàìûì çíà÷è-
òåëüíûì ñðåäè âñåõ èññëåäóåìûõ ãðóïï, è îíî
êîððåëèðîâàëî ñ óðîâíåìÀñÀÒ (r=0,58; ð=0,028).

Áîëüíûå ñ ÕÂÃ 0 àêò. ÿâëÿþòñÿ ñàìîé ìíî-
ãî÷èñëåííîé è íàèáîëåå îïàñíîé â ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêîì ïëàíå ãðóïïîé â ñòðóêòóðå áîëüíûõ
ÕÂÃ [6, 8 - 10]. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ýòè ïàöè-
åíòû, êàê â àíàìíåçå, òàê è ïðè ãîñïèòàëèçàöèè â
ñòàöèîíàð êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ
íå èìåëè; ìàðêåðû âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ ó íèõ
áûëèîáíàðóæåíûïðèïðîâåäåíèèïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ îñìîòðîâ. Ìàëî òîãî, ïðè "ðóòèííîì" îáñëå-
äîâàíèèïðèçíàêîâ íàðóøåíèÿ ðàáîòûïå÷åíè òàê-
æå íå âûÿâëåíî - óðîâåíü áèëèðóáèíà, òðàíñàìè-
íàç, áåëêîâûé ñîñòàâ êðîâè ó íèõ íàõîäèëèñü â
ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðåäåëàõ (òàáë. 1). Ïðè ÓÇÈ ó
91% èç íèõ îòìå÷åíû âñå òå æå óìåðåííûå äèô-
ôóçíûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå äàëåêî íå ó âñåõ (ó
60%) ïîäòâåðæäàëèñü âî âðåìÿ ñöèíòèãðàôèè.
Ïðè ïðîâåäåíèè òåñòà ñ àíòèïèðèíîì îòìå÷àëîñü
çàìåäëåíèå åãî ýëèìèíàöèè, ñðàâíèìîå ñ èçìå-

íåíèÿìè ïðè ÖÏ, áåç êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ñ
êàêèìè-ëèáî èññëåäîâàíèÿìè. Âûâåäåíèå àíàï-
ðèëèíà íàðóøàëîñü íå ìåíåå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ
ÕÂÃ 2-3 ñò. àêòèâíîñòè, êîððåëèðóÿ ñ óðîâíåì
ÀñÀÒ(r=0,64; ð=0,022) è ÏÒÈ (r=0,60; ð=0,021).
Íî òàê êàê ïîñëåäíèå ïîêàçàòåëè êîëåáàëèñü â
ðåôåðåíòíûõ ïðåäåëàõ, îðèåíòèðîâàòüñÿ íà íèõ
ïðè îöåíêå èçìåíåíèÿ ôóíêöèè äåòîêñèêàöèè íå-
âîçìîæíî.

Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîæíî
îòìåòèòü, ÷òî ïðè îïðåäåëåíèè ñòåïåíè íàðóøå-
íèÿ äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè êîñâåííî
îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ïîêàçàòåëè öèòîëèçà, ãèïåð-
áèëèðóáèíåìèþ, óðîâåíü îáùåãî áåëêà íåâîç-
ìîæíî: íèêàêèõ ïàðàëëåëåé ìåæäó èçìåíåíèåì
ýòèõÔÏÏè óãíåòåíèåììåòàáîëèçèðóþùåéôóí-
êöèè îðãàíà íåò. ×òî æå êàñàåòñÿ óðîâíÿ àëüáó-
ìèíîâ êðîâè, òî åãî íåáîëüøîå ñíèæåíèå ìû íà-
áëþäàëè òîëüêî â ñëó÷àå ÖÏ, ÷òî ñîâïàäàåò ñ
äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ [5, 9],ñîãëàñíî êîòîðûì,
çíà÷èìàÿ ãèïîàëüáóìèíåìèè íàáëþäàåòñÿ òîëü-
êî â ôèíàëå öèððîçîâ. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñíè-
æåíèå ôðàêöèè àëüáóìèíîâ ïðèÖÏïðîèñõîäèëî
íàðÿäó ñ ñàìûì çíà÷èòåëüíûì óãíåòåíèåì ýëè-
ìèíàöèè îáîèõ ìîäåëüíûõ âåùåñòâ, ïðè äðóãèõ
ôîðìàõ ãåïàòèòîâ èçìåíåíèÿ íàãðóçî÷íûõ òåñ-
òîâ ïðîèñõîäèëè íà ôîíå íîðìàëüíîãî ñîäåðæà-
íèÿ ýòèõ áåëêîâ, ïîýòîìó òàêîé êðèòåðèé äëÿ êîñ-
âåííîéîöåíêèíàðóøåíèéäåòîêñèêàöèîííîéôóí-
êöèè, ïîäõîäèò òîëüêî â ñëó÷àå ÖÏ. ÏÒÈ â íà-
øåì èññëåäîâàíèè âî âñåõ ãðóïïàõ êîëåáàëñÿ â
ðåôåðåíòíûõ ïðåäåëàõ, ÷òî èäåò â óíèñîí ìíå-
íèþ ðÿäà àâòîðîâ [5, 9], ñ÷èòàþùèõ, ÷òî ÏÒÈ
çíà÷èìî èçìåíÿåòñÿ òîëüêî ïðè îñòðûõ ãåïàòè-

Òàáëèöà 2.
Ðåçóëüòàòû íàãðóçî÷íûõ ïðîá (Ì ± s)

Ïðèìå÷àíèå: ð1 - çíà÷åíèå ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê çäîðîâûì.
ð2 - çíà÷åíèå ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíûìÎÂÃ.
ð3 - çíà÷åíèå ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíûìÕÂÃ 0 àêò.
ð4 - çíà÷åíèå ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíûìÕÂÃ 2-3 àêò.
ð5 - çíà÷åíèå ðàçëè÷èé ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíûìÖÏ.
* - óêàçàíû ñëó÷àè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé.

Ò1/2 )÷( åûâîðîäÇ
61=n

ÃÂÎ
51=n

.òêà0ÃÂÕ
11=n

.òêà3-2ÃÂÕ
11=n

èíå÷åïçîððèÖ
01=n

íèðèïèòíÀ

2,2±9,01 0,2±9,01
ð1 50,0>
ð3 *300,0=
ð4 50,0>
ð5 *410,0=

4,2±7,31
ð1 *400,0=
ð2 *300,0=
ð4 *100,0<
ð5 50,0>

0,2±9,9
ð1 50,0>
ð2 50,0>
ð3 *100,0<
ð5 *700,0=

2,4±2,41
ð1 *410,0=
ð2 *410,0=
ð3 50,0>
ð4 *700,0=

íèëèðïàíÀ

2,0±0,8 7,1±9,4
ð1 *100,0<
ð3 *100,0<
ð4 *100,0<
ð5 *100,0<

1,2±54,31
ð1 *100,0<
ð2 *100,0<
ð4 50,0>
ð5 *100,0<

4,3±4,21
ð1 *100,0<
ð2 *100,0<
ð3 50,0>
ð5 *200,0<

9,0±5,61
ð1 *100,0<
ð2 *100,0<
ð3 *100,0<
ð4 *200,0<
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òàõ ïðè óãðîçå ôóëüìèíàíòíîé ïå÷åíî÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè, ëèáî â òåðìèíàëüíóþ ñòàäèþ öèð-
ðîçîâ. Ïîýòîìó ïðîâåäåíèå ïàðàëëåëåé ìåæäó
íèì è èçìåíåíèÿìè ìåòàáîëèçèðóþùèõ ñïîñîá-
íîñòåé ïå÷åíè íåâîçìîæíî.

×òî êàñàåòñÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ èñ-
ñëåäîâàíèÿ, òî áîëüøàÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòü â îï-
ðåäåëåíèè ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé îòìå÷àåòñÿ ó
ðàäèîèçîòîïíîãî ñêåíèðîâàíèÿ. Ýòî, áåçóñëîâíî,
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ìåòîä îòðàæàåò èíòåíñèâíîñòü
êðîâîòîêà è ïîãëîòèòåëüíî - âûäåëèòåëüíóþ (íî
íå ìåòàáîëèçèðóþùóþ) ôóíêöèþ îðãàíà. Èçìå-
íåíèÿ â ïå÷åíè ïî äàííûì ñêåíèðîâàíèÿ ïðè ðàç-
íûõ ñòàäèÿõ õðîíè÷åñêèõ ãåïàòèòîâ âñå æå îä-
íîòèïíû (çà èñêëþ÷åíèåì ÖÏ). Ïîýòîìó ïðîâå-
äåíèå ïàðàëëåëåé ìåæäó âûðàæåííîñòüþ èçìå-
íåíèé ïðè ñêåíèðîâàíèè è óãíåòåíèåì áèîòðàíñ-
ôîðìèðóþùåéôóíêöèè ïå÷åíè íå êîððåêòíî.

Èçìåíåíèÿ ýëèìèíàöèè ìîäåëüíûõ âåùåñòâ
â íàøåì èññëåäîâàíèè ïðîèñõîäèëè íåðàâíîçíà÷-
íî (òàáë. 2). Ïðè ÎÂÃ è ÕÂÃ 2-3 àêò. ôóíêöèÿ
äåòîêñèêàöèè, ïî ïàðàìåòðàì âûâåäåíèÿ àíòèïè-
ðèíà, íå ìåíÿåòñÿ, à ïðè ÕÂÃ 0 àêò. è ÖÏ îíà
óãíåòàåòñÿ â ðàâíîé ñòåïåíè. Ïðîáà ñ àíàïðèëè-
íîì ïîêàçàëà, ÷òî ïðè ÎÂÃ ôóíêöèÿ äåòîêñèêà-
öèè àêòèâèðóåòñÿ, ïðè ÕÂÃ 0 àêò. îíà óãíåòàåòñÿ
ñîïîñòàâèìî ñ èçìåíåíèÿìè ïðèÕÂÃ 2-3 àêò. (íî
ïðè ÕÂÃ 2-3 àêò. âñå æå èìååòñÿ òåíäåíöèÿ ê áî-
ëåå âûðàæåííûì íàðóøåíèÿì, õîòÿ ðàçíèöà íå-
äîñòîâåðíà) è ñàìûå çíà÷èòåëüíûå íàðóøåíèÿ
ïðîèñõîäÿò ïðè ÖÏ. Íà íàø âçãëÿä, õàðàêòåð èç-
ìåíåíèé ìåòàáîëèçèðóþùåé ôóíêöèè ïå÷åíè ïî
äàííûì òåñòà ñ ïðîïðàíîëîëîì áîëåå ñîîòâåò-
ñòâóåò ïàòîãåíåòè÷åñêîé ñóùíîñòè ýòèõ çàáîëå-
âàíèé.

ÂÛÂÎÄÛ.
1. Èçìåíåíèå ìåòàáîëèçèðóþùåéôóíêöèè ïå÷å-
íè ó áîëüíûõ âèðóñíûìè ãåïàòèòàìè ïðîèñõî-
äèò íåîäíîòèïíî: ïðè îñòðîì - íàáëþäàåòñÿ åå
àêòèâàöèÿ, à ïðè õðîíè÷åñêîì âèðóñíîì ãåïà-
òèòå - óãíåòåíèå óæå íà 1 ñòàäèè ðàçâèòèÿ çà-
áîëåâàíèÿ, äàæå ïðè îòñóòñòâèè àêòèâíîñòè
ïðîöåññà.

2. Âçàèìîñâÿçè ìåæäó èçìåíåíèÿìè îáùåïðèíÿ-
òûõ ÔÏÏ è íàðóøåíèåì äåòîêñèêàöèîííîé
ôóíêöèè îðãàíà íåâûñîêè èíîñÿò ðàçíîíàïðàâ-
ëåííûé õàðàêòåð. Ïîýòîìó íå îäèí èç îáùå-

ïðèíÿòûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïå÷åíè íå
äîëæåí èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ îðèåíòèðîâî÷íîé
îöåíêè èçìåíåíèé ýòîéôóíêöèè.

3. Èç íàãðóçî÷íûõ òåñòîâ áîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì
ÿâëÿåòñÿ àíàïðèëèíîâûé òåñò.
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