
Õðîìàòîãðàôèÿ ýòî ìåòîä ðàçäåëåíèÿ ñìåñåé
õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ. ×åñòü îòêðûòèÿ õðîìàòîã-
ðàôèè ïðèíàäëåæèò âåëèêîìó ðóññêîìó ó÷åíîìó
Ìèõàèëó Ñåìåíîâè÷ó Öâåòó. Ïî îöåíêå ÞÍÅÑ-
ÊÎ, îòêðûòèå õðîìàòîãðàôèè âõîäèò â äåñÿòêó
âåëè÷àéøèõ îòêðûòèé ÕÕ âåêà. Äàòîé îòêðûòèÿ
ñ÷èòàåòñÿ 1903 ãîä, à çàòåì íà ìíîãèå äåñÿòèëå-
òèÿ ýòîò óíèêàëüíûé ìåòîä áûë ïðåäàí çàáâåíèþ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õðîìàòîãðàôèÿ ïåðåæèâàåò
ïåðèîä áóðíîãî ðàñöâåòà, à ñôåðà åå ïðèìåíåíèÿ
íåîáû÷àéíî øèðîêà è âêëþ÷àåò òàêèå îòðàñëè
êàê áèîòåõíîëîãèè, ìåäèöèíà, êðèìèíàëèñòèêà,
îðãàíè÷åñêèé ñèíòåç, ýêîëîãè÷åñêèé ìîíèòîðèíã,
ïîëó÷åíèå ñâåðõ÷èñòûõ âåùåñòâ, àíàëèç êîñìè-
÷åñêèõ îáúåêòîâ è ìíîãîå äðóãîå.

Îñîáîå ìåñòî â ñïèñêå õðîìàòîãðàôè÷åñêèõ
ìåòîäîâ çàíèìàåò æèäêîñòíàÿ õðîìàòîãðàôèÿ1 -
ñàìûé óíèâåðñàëüíûé ìåòîä àíàëèçà, îñíîâàí-
íûé íà íåðàçðóøàþùåì ðàçäåëåíèè âåùåñòâ.
Ïîñëåäíåå îáñòîÿòåëüñòâî ïîçâîëÿåò èñïîëüçî-
âàòü æèäêîñòíóþ õðîìàòîãðàôèþ íå òîëüêî êàê
àíàëèòè÷åñêèé, íî è êàê óíèêàëüíûé òåõíîëîãè-
÷åñêèé ìåòîä âûäåëåíèÿ è î÷èñòêè âåùåñòâ, êîã-
äà äðóãèå ìåòîäû îêàçûâàþòñÿ íåýôôåêòèâíû-
ìè. Íå ñëåäóåò òàêæå çàáûâàòü, ÷òî ñàìî îòêðû-
òèå è ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå õðîìàòîãðàôè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ íà÷àëîñü èìåííî ñ æèäêîñòíîé õðî-
ìàòîãðàôèè.

Â ïðèëîæåíèè ê áèîëîãèè è ìåäèöèíå, ñó-
ùåñòâóåò îòäåëüíàÿ îòðàñëü æèäêîñòíîé õðîìà-
òîãðàôèè, ïîëó÷èâøàÿ íàçâàíèå áèîìåäèöèíñêàÿ
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ÄÓÒÎÂ ÀËÅÊÑÅÉ ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈ×
Ñòàðøèé íàó÷íûé ñîòðóäíèê ëàáîðàòîðèè õðîìàòîãðàôèè ÍÈÈ ìå-

äèöèíñêîé ýêîëîãèè ïðè ×èòèíñêîé ãîñóäàðñòâåííîé ìåäèöèíñêîé àêàäå-
ìèè. Äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, âðà÷ âûñøåé êâàëèôèêàöèîííîé êàòåãî-
ðèè. Îäíèì èç ïåðâûõ â Ðîññèè âíåäðèë â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó áèîìåäè-
öèíñêóþ õðîìàòîãðàôèþ (ÂÝÆÕ) è òåðàïåâòè÷åñêèé ëåêàðñòâåííûé ìî-
íèòîðèíã. Àâòîð áîëåå 30 íîâûõ ìåòîäîâ àíàëèçà ýíäîãåííûõ âåùåñòâ è
ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ, ðàçðàáîòàííûõ
äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ðàçðàáîòêè ïîëó÷èëè îôèöèàëüíîå Ìåæäóíàðîäíîé ïðèçíàíèå (Who's
Who in Science and Engineering, Ninth Edition, 2006 - 2007).

àíàëèç ýíäîãåííûõ âåùåñòâ è ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ (êðîâü, ìî÷à,
ñëþíà). Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàíèé â êëèíè÷åñ-
êîé áèîõèìèè è êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîêèíåòèêå
(òåðàïåâòè÷åñêèé ëåêàðñòâåííûé ìîíèòîðèíã),
óñïåøíî ðåàëèçóåòñÿ èìåííî ñ ïîìîùüþ áèîìå-
äèöèíñêîé ÂÝÆÕ.

Ðàçâèòèå áèîìåäèöèíñêîé ÂÝÆÕ â Çàáàé-
êàëüå íà÷àëîñü â 1991 ãîäó, êîãäà íà áàçå Îáëàñò-
íîãî Äèàãíîñòè÷åñêîãî Öåíòðà áûëà îòêðûòà ëà-
áîðàòîðèÿ êëèíè÷åñêîé ôàðìàêîêèíåòèêè ïðè
ìîåì íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè. Ïîçäíåå, â 2003
ãîäó, ïðè íåïîñðåäñòâåííîé èíèöèàòèâå è ïîä-
äåðæêå ïðîô. Õûøèêòóåâà Á. Ñ. è ïðîô. Öûáè-
êîâà Í. Í., áûëà îðãàíèçîâàíà ëàáîðàòîðèÿ õðî-
ìàòîãðàôèè ïðè ×èòèíñêîé Ìåäèöèíñêîé Àêà-
äåìèè. Ïîëíîöåííàÿ ðàáîòà ëàáîðàòîðèè íàñ÷è-
òûâàåò ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè ìåíåå 3-õ ëåò, êîã-
äà óäàëîñü çàêóïèòü íåîáõîäèìûå ðàñõîäíûå ìà-
òåðèàëû è âñïîìîãàòåëüíîå îáîðóäîâàíèå.

Äåÿòåëüíîñòü ëàáîðàòîðèè õðîìàòîãðàôèè
ìíîãîïëàíîâàÿ, à íà÷èíàëîñü âñå ñ ðàçðàáîòêè
ìåòîäà àíàëèçà íåîïòåðèíà â áèîëîãè÷åñêèõ æèä-
êîñòÿõ (èäåÿ ïðèíàäëåæèò Ï. Á. Öûäåíäàìáàåâó).
Ýòî âåñüìà èíòåðåñíîå ñîåäèíåíèå, êîòîðîå ïðå-
òåíäóåò íà ðîëü ìàðêåðà èììóííîãî ñòàòóñà è
ìîæåò áûòü ïîòåíöèàëüíûì îíêîìàðêåðîì. Çäåñü
íåîáõîäèìî ñäåëàòü íåáîëüøîå ïîÿñíèòåëüíîå
îòñòóïëåíèå. Ïëàçìó/ñûâîðîòêó èëè ìî÷ó íåïîñ-
ðåäñòâåííî â õðîìàòîãðàô íå ââåäåøü, ïîñêîëü-
êó âûñîêîìîëåêóëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ íåîáðàòèìî
ïîâðåäÿò îñíîâíîé êîìïîíåíò - õðîìàòîãðàôè-

1 Ðå÷ü ïîéäåò î íàèáîëåå ïðîãðåññèâíîì âàðèàíòå - âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè (ÂÝÆÕ èëè HPLC â
àíãëèéñêîé òðàíñêðèïöèè).



÷åñêóþ êîëîíêó. Ïîòîìó ïåðåä àíàëèçîì èç áèî-
ëîãè÷åñêîé æèäêîñòè èçâëåêàþò èíòåðåñóþùèå
ñîåäèíåíèÿ ñ ïîìîùüþ ðàñòâîðèòåëåé (æèäêî-
ñòíàÿ ýêñòðàêöèÿ) èëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöè-
àëüíûõ ñîðáåíòîâ (òâåðäîôàçíàÿ ýêñòðàêöèÿ). Ïî
ñïîñîáíîñòè ðàñòâîðÿòüñÿ â âîäå, âñå õèìè÷åñ-
êèå âåùåñòâà óñëîâíî ìîæíî ðàçäåëèòü íà õîðî-
øî è ïëîõî ðàñòâîðèìûå (ïîëÿðíûå è íåïîëÿð-
íûå, ñîîòâåòñòâåííî). Ñ àíàëèçîì íåïîëÿðíûõ
ñîåäèíåíèé îñîáûõ ïðîáëåì íå âîçíèêàåò, îíè
õîðîøî ýêñòðàãèðóþòñÿ â îðãàíè÷åñêèå ðàñòâî-
ðèòåëè è õîðîøî "ñàäÿòñÿ" íà ñîðáåíòû. Îäíàêî,
ïîëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è
íåîïòåðèí, ïëîõî ýêñòðàãèðóþòñÿ îðãàíè÷åñêè-
ìè ðàñòâîðèòåëÿìè è ïëîõî "ñàäÿòñÿ" íà òðàäè-
öèîííûå ñîðáåíòû. Äåëî îñëîæíÿëîñü òåì, ÷òî â
êðîâè íåîïòåðèí ñîäåðæèòñÿ â î÷åíü íèçêèõ êîí-
öåíòðàöèÿõ ïîðÿäêà 5 íã/ìë. Ïîòîìó òðåáîâàëàñü
ðàçðàáîòêà ïðîñòîé è ýôôåêòèâíîé àíàëèòè÷åñ-
êîé òåõíîëîãèè. Â èòîãå ýòî óäàëîñü, íî òîëüêî ñ
ïîìîùüþ óíèêàëüíîãî îòå÷åñòâåííîãî ñîðáåíòà
íà îñíîâå ñâåðõñøèòîãî ïîëèñòèðîëà (Purosep-
200), ðàçðàáîòàííîãî êîëëåêòèâîì àâòîðîâ ïîä
ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Äàâàíêîâà Â. À. [1]â Èíñòè-
òóòå Ýëåìåíòîîðãàíè÷åñêèõ Ñîåäèíåíèé ÐÀÍ
(Ìîñêâà). Â èòîãå âñå êîí÷èëîñü õîðîøî, àíàëè-
òè÷åñêàÿ òåõíîëîãèÿ áûëà ðàçðàáîòàíà è îïóáëè-
êîâàíà [2], à îäèí èç ñîòðóäíèêîâ (Ðèí÷èíîâ Ç.
Ö.) óñïåøíî çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ äèññåðòà-
öèþ.

Ñîðáåíò íàñòîëüêî âñåì ïîíðàâèëñÿ, ÷òî ìû
ðåøèëè âñå ðàçðàáîòàííûå ðàíåå àíàëèòè÷åñêèå
òåõíîëîãèè óëó÷øèòü èìåííî ñ ïîìîùüþ ñâåðõ-
ñøèòîãî ïîëèñòèðîëà è àäàïòèðîâàòü èõ äëÿ ðó-
òèííîãî êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ. À òàêæå ðàç-
ðàáîòàòü íîâûå. Ïðèâåäó íåñêîëüêî ïðèìåðîâ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò íàäåæíûõ
ìåòîäîâ îöåíêè äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå-
÷åíè. Ìåæäó òåì, ýòî ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà âàæ-
íûì, íàïðèìåð, äëÿ îöåíêè ïðîãíîçà ïðè öèððî-
çàõ è ãåïàòèòàõ èëè ïðè îïðåäåëåíèè êðèòè÷åñ-
êèõ ñðîêîâ â òðàíñïëàíòàöèîííîé ãåïàòîëîãèè.
Â ðàçíîå âðåìÿ áûëè ïðåäëîæåíû òåñòû ñ ìî-
äåëüíûìè ëåêàðñòâàìè - àíòèïèðèíîì è ïðîïðà-
íîëîëîì (àíàïðèëèí). Ñóòü â ñëåäóþùåì: ïî ñêî-
ðîñòè èñ÷åçíîâåíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ
èç êðîâè èëè ñëþíû, ìîæíî ñóäèòü î äåòîêñèêà-
öèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè. ×åì áûñòðåå ïðåïà-
ðàò èñ÷åçàåò èç áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé, òåì
ëó÷øå ðàáîòàåò ïå÷åíü (âñå ëåêàðñòâåííûå ïðå-
ïàðàòû ìåòàáîëèçèðóþòñÿ â ïå÷åíè). Îäíàêî îä-
íîçíà÷íîé îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ òåñòîâ
íåò. Â ýòîé ñâÿçè ìû äëÿ íà÷àëà ðåøèëè ðàçðàáî-

òàòü àíàëèòè÷åñêèå íåèíâàçèâíûå ÂÝÆÕ-òåõíî-
ëîãèè îïðåäåëåíèÿ ýòèõ ïðåïàðàòîâ â ñëþíå, à
óæå çàòåì îöåíèòü êëèíè÷åñêóþ çíà÷èìîñòü óêà-
çàííûõ òåñòîâ. Â èòîãå àíàëèòè÷åñêèå òåõíîëî-
ãèè áûëè ðàçðàáîòàíû [3], êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà
ïðîâåäåíà [4], à êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ áëåñ-
òÿùå çàùèùåíà (Ïðóòêèíà Å.Â.).

Àíàëèç ñåðîñîäåðæàùèõ àìèíîêèñëîò â áèî-
ëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ è, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ãî-
ìîöèñòåèíà, ïðåäñòàâëÿåòñÿ âåñüìà âàæíîé êëè-
íè÷åñêîé ïðîáëåìîé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ãèïåðãî-
ìîöèñòåèíåìèÿ ïîâûøàåò ðèñê ðàííåãî ðàçâèòèÿ
àòåðîñêëåðîçà, òðîìáîçà êîðîíàðíûõ è öåðåáðàëü-
íûõ ñîñóäîâ, à òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêèì
ìàðêåðîì ëåòàëüíîãî èñõîäà [5]. Ñóùåñòâóþùèå
àíàëèòè÷åñêèå òåõíîëîãèè ñëîæíû è çàòðàòíû,
êàê ïî âðåìåíè, òàê è ïî ôèíàíñàì. Ïîñêîëüêó
ìû íàõîäèëèñü â îãðàíè÷åííîì àïïàðàòíîì è
ôèíàíñîâîì îáåñïå÷åíèè, íàì íè÷åãî íå îñòàâà-
ëîñü, êàê ðàçðàáîòàòü ïðîñòóþ è íàäåæíóþ àíà-
ëèòè÷åñêóþ òåõíîëîãèþ. Çäåñü îïÿòü íåîáõîäè-
ìî ñäåëàòü íåáîëüøîå ïîÿñíåíèå. Òèîëû, âêëþ-
÷àÿ ãîìîöèñòåèí, öèñòåèí è ãëóòàòèîí, ïðîçðà÷-
íû äëÿ ÓÔ ëó÷åé è ïîòîìó íå óëàâëèâàþòñÿ õðî-
ìàòîãðàôè÷åñêîé àïïàðàòóðîé. Ýòî, êñòàòè, êà-
ñàåòñÿ è äðóãèõ àìèíîêèñëîò, èìèíîêèñëîò (ïðî-
ëèí è ãèäðîêñèïðîëèí) è êåòîêèñëîò (àìèíîëå-
âóëèíîâàÿ êèñëîòà). Ïîýòîìó ïåðåä àíàëèçîì èõ
íàäî ïðåâðàòèòü â ñîåäèíåíèÿ, èíòåíñèâíî ïî-
ãëîùàþùèå ÓÔ ëó÷è (õðîìîôîðû) èëè ôëþîðåñ-
öèðóþùèå ñîåäèíåíèÿ (ëþìèíîôîðû). Ýòî äîñ-
òèãàåòñÿ ñ ïîìîùüþ õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, êîòî-
ðûå íàçûâàþòñÿ äåðèâàòèçàöèîííûå ðåàãåíòû, à
ñàì ðàçäåë èìåíóåòñÿ êàê "Õèìè÷åñêèå äåðèâà-
òèçàöèîííûå ðåàêöèè â ÂÝÆÕ". Ýòî î÷åíü ïåðñ-
ïåêòèâíîå íàïðàâëåíèå, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò ðåç-
êî ïîâûñèòü íå òîëüêî ÷óâñòâèòåëüíîñòü îïðåäå-
ëåíèÿ (â ñîòíè è òûñÿ÷è ðàç), íî è åãî ñåëåêòèâ-
íîñòü (èçáèðàòåëüíîñòü). Ê ïðèìåðó, ñóùåñòâóåò
ñïåöèôè÷åñêèå ðåàãåíòû ðåàãèðóþùèå èçáèðà-
òåëüíî ñ àìèíî-, ãèäðîêñè-, êàðáîêñèëüíûìè èëè
ñóëüôãèäðèëüíûìè ãðóïïàìè. Îäíàêî ó äåðèâà-
òèçàöèîííûõ ðåàêöèé åñòü è âåñüìà ñóùåñòâåí-
íûé íåäîñòàòîê - îíè ïðîòåêàþò ýôôåêòèâíî
òîëüêî ïðè èçáûòêå äåðèâàòèçàöèîííîãî ðåàãåí-
òà. Óäàëèòü èëè íåéòðàëèçîâàòü åãî óäàåòñÿ äàëå-
êî íå âñåãäà, à õðîìàòîãðàôè÷åñêîìó àíàëèçó îí
ñèëüíî ìåøàåò. È òåì íå ìåíåå, ýòî îêàçàëîñü
âîçìîæíûì ñ ïîìîùüþ âñå òîãî æå ñâåðõñøèòî-
ãî ïîëèñòèðîëà. Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷èëè ïðîáû
âûñîêîé ñòåïåíè ÷èñòîòû, ïðè÷åì, íàñòîëüêî
÷èñòûå, ÷òî íåêîòîðûå êîëëåãè-õðîìàòîãðàôèñ-
òû îòêàçûâàëèñü âåðèòü. Ðåçóëüòàòû îïóáëèêî-



âàíû [6] è ïîäãîòîâëåíà ê çàùèòå äèññåðòàöèÿ
íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè êàíäèäàòà õèìè-
÷åñêèõ íàóê (Íèêèòèí ÄÀ, êàôåäðà õèìèè ×è-
òèíñêîãî Ãîñóäàðñòâåííîãî Óíèâåðñèòåòà). Íà-
ïðàâëåíèå, ïîñâÿùåííîå êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñ-
òè òèîëîâ, âîçãëàâëÿåò ïðîô. Öûáèêîâ ÍÍ, ïîä
ðóêîâîäñòâîì êîòîðîãî óñïåøíî çàùèùåíà êàí-
äèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ (Öûáèêîâà Å). Ïëàíèðó-
åòñÿ îäíà äîêòîðñêàÿ (Òèõîíåíêî ÎÀ) è êàíäè-
äàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ, êàñàþùàÿñÿ êëèíè÷åñêîé
îöåíêè íàãðóçî÷íîãî òåñòà ñ ìåòèîíèíîì ïðè
ÿâíîé è ñêðûòîé ãèïåðãîìîöèñòåèíåìèè.

Ñòàðàÿñü íå îòñòàâàòü îò çàðóáåæíûõ êîëëåã,
à êîå â ÷åì äàæå îïåðåæàÿ èõ, ïðèîáðåòåíà õðî-
ìàòîãðàôè÷åñêàÿ êîëîíêà ñ óíèêàëüíûì ñîðáåí-
òîì Chromolith (Merck, Ãåðìàíèÿ). Ýòèìè êîëîí-
êàìè ìàëî êòî ïîëüçóåòñÿ â ìèðå, à çðÿ. Íåìåö-
êèì èññëåäîâàòåëÿì óäàëîñü "âûðàñòèòü" ìîíî-
ëèòíûé ñîðáåíò ïðÿìî â êîëîíêå. Áëàãîäàðÿ òà-
êîé ñòðóêòóðå îí îêàçûâàåò ìèíèìàëüíîå ñîïðî-
òèâëåíèå ïîòîêó æèäêîñòè, ÷òî ïîçâîëèëî óâå-
ëè÷èòü ñêîðîñòü àíàëèçà â 3 - 5 ðàç. Òîëüêî áëà-
ãîäàðÿ òàêîé êîëîíêå óäàëîñü çàíîâî ðàçðàáîòàòü
óíèêàëüíóþ òåõíîëîãèþ àíàëèçà ìåòàáîëèòîâ
êàòåõîëàìèíîâ è ñåðîòîíèíà â ìî÷å. Ïðè ýòîì
ñêîðîñòü àíàëèçà ñîêðàòèëàñü ñ 30 ìèí äî 8 ìèí,
à ïðè ìîíîàíàëèçå íà âàíèëëèëìèíäàëüíóþ êèñ-
ëîòó (ìàðêåð õðîìàôôèíîìû è íåéðîáëàñòîìû)
ïðîöåññ çàíèìàåò íå áîëåå 4 ìèí.

Ðàíåå ìû ñëó÷àéíî ðàçðàáîòàëè ìåòîä îïðå-
äåëåíèÿ øåñòè àìèíîêèñëîò â ïëàçìå/ñûâîðîòêå
äëÿ äèàãíîñòèêè ôåíèëêåòîíóðèè è áîëåçíè êëå-
íîâîãî ñèðîïà - íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ
âðîæäåííûõ ïàòîëîãèé îáìåíà àìèíîêèñëîò. Îä-
íàêî ðåàëèçîâàòü íå ìîãëè èç-çà îãðîìíîãî äàâ-
ëåíèÿ â õðîìàòîãðàôè÷åñêîé ñèñòåìå è çíà÷èòåëü-
íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè àíàëèçà (îêîëî 40 ìèí).
Íà êîëîíêå Chromolith, ðàçäåëåíèå ýòèõ àìèíî-
êèñëîò (òðèïòîôàí, ìåòèîíèí, âàëèí, ôåíèëàëà-
íèí, ëåéöèí è èçîëåéöèí) çàíèìàåò ÷óòü áîëüøå
8 ìèí. Ïîäãîòîâëåíà ïóáëèêàöèÿ [7].

Çàíîâî ñîçäàí ìåòîä îïðåäåëåíèÿ äåãèäðîý-
ïèàíäðîñòåðîíà ñóëüôàòà (ÄÃÝÀ-ñóëüôàò) â áèî-
ëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ. Ðàçðàáîòàí ìåòîä î÷èñò-
êè ïðîèçâîäíûõ ÄÃÝÀ-ñóëüôàòà íà ñâåðõñøèòîì
ïîëèñòèðîëå, ÷òî ïîçâîëèëî ïîëó÷èòü ÷èñòûå
ýêñòðàêòû, à òåõíîëîãèÿ ìîæåò áûòü ëåãêî àäàï-
òèðîâàíà ê î÷èñòêå íå òîëüêî ÄÃÝÀ-ñóëüôàòà, íî
è îñòàëüíûõ ñòåðîèäîâ.

Âåñüìà ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàç-
ðàáîòêà ìåòîäà àíàëèçà 6 -ãèäðîêñèêîðòèçîëà,
êîòîðûé ìîæåò ïðåòåíäîâàòü íà ðîëü ñïåöèôè-
÷åñêîãî ìàðêåðà áîëåçíè Êóøèíãà.

Ðàçðàáîòàí ìåòîä îïðåäåëåíèÿ ìåëàòîíèíà è
6-ãèäðîêñèìåëàòîíèíà â ìî÷å, êîòîðûé ìîæåò
îêàçàòüñÿ ïîëåçíûì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïàòîáèî-
õèìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ äåïðåññèé, àôôåêòèâíûõ
ðàññòðîéñòâ, ñóäîðîæíûõ ñîñòîÿíèé è ñèíäðîìà
äâèãàòåëüíîé ãèïåðàêòèâíîñòè. Èìåþòñÿ ñâåäå-
íèÿ, ÷òî óðîâåíü ìåëàòîíèíà - ìàðêåð ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè æèçíè: ÷åì îí âûøå, òåì äîëüøå æè-
âóò. Ïëàíèðóåòñÿ ñåðèÿ èññëåäîâàíèé ñîâìåñòíî
ñ êàôåäðîé íåâðîëîãèè è Îáëàñòíîé Äåòñêîé
Êëèíè÷åñêîé Áîëüíèöåé (Øèðøîâ ÞÀ, Ïëÿñêè-
íà ÅÂ, Ãîëüòâàíèöà ÃÀ).

Ñîçäàí ìåòîä àíàëèçà èìèíîêèñëîò (ïðîëèí
è ãèäðîêñèïðîëèí) â áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòÿõ
(ìàðêåðû ïîâðåæäåíèé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè).

Ïåðñïåêòèâíîé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà
ÂÝÆÕ-àíàëèçà ìåòèëèðîâàííûõ àìèíîêèñëîò êàê
ïîòåíöèàëüíûõ èíãèáèòîðîâ NO-ñèíòåòàçû è ëà-
áîðàòîðíûõ ìàðêåðîâ ñîñóäèñòûõ êàòàñòðîô. Äëÿ
îöåíêè ðèñêà ìîçãîâûõ ñîñóäèñòûõ êàòàñòðîô, ïî-
âèäèìîìó, áóäåò ïðåäïî÷òèòåëüíåé àíàëèç óêà-
çàííûõ ñîåäèíåíèé â öåðåáðîñïèíàëüíîé æèä-
êîñòè.

Ñîâñåì íåäàâíî ðàçðàáîòàí ìåòîä àíàëèçà
àëèôàòè÷åñêèõ àìèíîâ (ïóòðåñöèí è êàäàâåðèí)
â ñëþíå, ÷òî ïîìîæåò ðàñøèôðîâêå ïàòîáèîõè-
ìè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ãàëèòîçà (íåïðèÿòíûé çà-
ïàõ èçî ðòà) è äðóãèõ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé. Çàïëàíèðîâàíà êàíäèäàòñêàÿ äèññåðòàöèÿ
(Ìèùåíêî ÌÍ).

Íàøè ðàçðàáîòêè ïðèçíàíû íà Ôåäåðàëüíîì
è Ìåæäóíàðîäíîì óðîâíÿõ - àâòîðû ÿâëÿþòñÿ
ïîñòîÿííûìè ó÷àñòíèêàìè åæåãîäíûõ Ìåæäóíà-
ðîäíûõ êîíôåðåíöèé ïî õðîìàòîãðàôèè è ñìåæ-
íûì íàóêàì, åæåãîäíî ïðîâîäèìûõ â Ìîñêâå.
Èìåþòñÿ òåñíûå íàó÷íûå êîíòàêòû è îñóùåñòâ-
ëÿþòñÿ ñîâìåñòíûå ðàçðàáîòêè ñ Èíñòèòóòîì
Ôèçè÷åñêîé Õèìèè ÐÀÍ (ïðîô. Î. Ã. Ëàðèîíîâ)
è Èíñòèòóòîì Ýëåìåíòîîðãàíè÷åñêèõ Ñîåäèíå-
íèé èì. Àêàä. Íåñìåÿíîâà ÐÀÍ (ïðîô. Â.À. Äà-
âàíêîâ). Íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå òåñíîå ñîòðóä-
íè÷åñòâî îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ êàôåäðîé õèìèè ×è-
òèíñêîãî Ãîñóíèâåðñèòåòà (ïðîô. Ê.È. Êàðàñåâ,
ïðîô. Ëåòóíîâ Â.È., àññ. Íèêèòèí Ä.À.).

Ïåðñïåêòèâíûå ïëàíû:
 Ïîñòîÿííàÿ ðàçðàáîòêà íîâûõ "ïðîäâèíóòûõ"
àíàëèòè÷åñêèõ ÂÝÆÕ-òåõíîëîãèé äëÿ ïðàêòè-
÷åñêîé ìåäèöèíû è ýêîëîãèè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì óíèêàëüíîãî ñîðáåíòà - ñâåðõñøèòîãî ïî-
ëèñòèðîëà - íå èìåþùåãî çàðóáåæíûõ àíàëî-
ãîâ è ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì çíà÷èòåëüíî ïðå-
âîñõîäÿùåãî èìåþùèåñÿ íà ðûíêå èìïîðòíûå
ñîðáåíòû (ñîðáåíò ñîçäàí êîëëåêòèâîì èññëå-



äîâàòåëåé ïîä ðóêîâîäñòîâîì ïðîô. Äàâàíêî-
âà Â.À., ÈÍÝÎÑ ÐÀÍ, Ìîñêâà è ïðîèçâîäèòñÿ
â Àíãëèè ôèðìîé Purolite Inc ïî ëèöåíçèè).

 Ïî âîçìîæíîñòè, ðàçðàáîòàòü íîâûå ñôåðû
ïðèìåíåíèÿ ñîðáåíòà â ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöè-
íå, íàïðèìåð, â ïî÷å÷íîì ãåìîäèàëèçå âçàìåí
äîðîãèõ è "îäíîðàçîâûõ" èìïîðòíûõ ñîðáåí-
òîâ. Äðóãàÿ ñôåðà ïðèìåíåíèÿ - äåòîêñèêàöèÿ
ïðè îòðàâëåíèÿõ (íàðêîòèêè, àëêîãîëü, ÿäû, ëå-
êàðñòâåííûå ïðåïàðàòû) - ñîðáåíò îáëàäàåò
óíèêàëüíîé ñïîñîáíîñòüþ ñîðáèðîâàòü íèçêî-
ìîëåêóëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ, íåçàâèñèìî îò èõ
ñïîñîáíîñòè ðàñòâîðÿòüñÿ èëè íå ðàñòâîðÿòü-
ñÿ â âîäå (ïîëÿðíûå è íåïîëÿðíûå ñîåäèíåíèÿ).

 Ñîçäàíèå ìåæðåãèîíàëüíîé øêîëû-ñåìèíàðà
ïî ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ â îáëàñòè áèîìå-
äèöèíñêîé ÂÝÆÕ (êëèíè÷åñêèå ôàðìàêîëîãè,
âðà÷è êëèíè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòè-
êè, ñóäåáíûå õèìèêè è êðèìèíàëèñòû, ñîòðóä-
íèêè öåíòðîâ ñàíýïèäíàäçîðà è äð.). Èìååòñÿ
3-õ ëåòíèé îïûò ïðåïîäàâàíèÿ ïðàêòè÷åñêîé
àíàëèòè÷åñêîé ÂÝÆÕ íà êàôåäðå õèìèè ×è-
òèíñêîãî Ãîñóíèâåðñèòåòà (Äóòîâ À.À. è Íè-
êèòèí Ä.À.).

 Ïîñòîÿííàÿ ìåòîäè÷åñêàÿ è òåõíè÷åñêàÿ ïîìîùü
â ïîäãîòîâêå êàíäèäàòîâ è äîêòîðîâ íàóê (ìå-
äèöèíñêèõ è õèìè÷åñêèõ), ñîçäàíèå óñëîâèé
äëÿ ïðîâåðêè íîâûõ íàó÷íûõ èäåé è àìáèöè-
îçíûõ ïðîåêòîâ.
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