
Ïåðâûì çàâåäóþùèì êàôåäðîé ïàòîôèçèî-
ëîãèè áûë äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð
Âàñèëèé Àíòîíîâè÷ Êîçëîâ. Âûïóñêíèê âîåííî-
ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè, ó÷åíèê ïðîôåññîðà
Â.Ñ.Ãàëêèíà, îí îðãàíèçîâàë íà êàôåäðå èññëå-
äîâàíèÿ ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ðåçêî-êîíòèíåí-
òàëüíîãî êëèìàòà Çàáàéêàëüÿ íà ðàçëè÷íûå ïàðà-
ìåòðû îðãàíèçìà ÷åëîâåêà. Ðàáîòû ïðîäîëæàëèñü
íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò, áûëî îïóáëèêîâàíî áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî ñòàòåé, çàùèùåíî ñâûøå òðèä-
öàòè êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, èçäàíî 2 ìîíî-
ãðàôèè. Ìíîãèå åãî ó÷åíèêè åùå ïðîäîëæàþò
ðàáîòàòü â ×ÃÌÀ èëè äðóãèõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäå-
íèÿõ Ðîññèè. Îäíàêî, àâòîð ýòîé ñòàòüè õîòåë áû
áîëåå ïîäðîáíî îñâåòèòü òå íàó÷íûå ðàáîòû, êî-
òîðûå ïðîâîäèëèñü íà êàôåäðå ñ 1984 ã., ò.å. ñ
ìîìåíòà çàâåäîâàíèÿ êàôåäðîé â îáùåé òåìå -
"âçàèìîñâÿçü èììóíèòåòà è ãåìîñòàçà â íîðìå è
ïàòîëîãèè". Âìåñòå ñ òåì, êàê áóäåò ïîêàçàíî
íèæå, äîâîëüíî ÷àñòî íåêîòîðûå èññëåäîâàíèÿ
âûõîäèëè çà ðàìêè îñíîâíîé òåìû.

Èòàê, ãðóïïà ìîëîäûõ èññëåäîâàòåëåé, ñôîð-
ìèðîâàííàÿ åùå íà êàôåäðå íîðìàëüíîé ôèçèî-
ëîãèè èç àñïèðàíòîâ è ñòóäåíòîâ-êðóæêîâöåâ,
íà÷èíàþò  ðàáîòàòü íà êàôåäðå ïàòîôèçèîëîãèè.
Íàñ ïðîäîëæàåò èíòåðåñîâàòü ðîëü àóòîàíòèòåë
ê ôàêòîðàì ñâåðòûâàíèÿ êðîâè â ìåõàíèçìàõ êî-
àãóëîïàòèé ïðè íåêîòîðûõ âèäàõ ïàòîëîãèè. Áûëî
ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ðàçâèòèè îñòðîãî ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà êîíöåíòðàöèÿ àóòîàíòèòåë ê IIà è
Õà ôàêòîðàì ñâåðòûâàíèÿ êðîâè âíà÷àëå  âîçðà-
ñòàåò, à çàòåì ðåçêî ñíèæàåòñÿ. Òàêàÿ äèíàìèêà
àóòîàíòèòåë, âåðîÿòíî, ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ïàòîãåíåçà ÄÂÑ-ñèíäðîìà, à òàêæå ÿâëÿåòñÿ äè-
àãíîñòè÷åñêèì è ïðîãíîñòè÷åñêèì  êðèòåðèåì
êîàãóëîïàòèé ( Öûáèêîâ Í.Í., Èêîííèêîâà Å.È.,
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Ëàóðåàò ïðåìèè Ñîâåòà Ìèíèñòðîâ ÑÑÑÐ.
Ðóêîâîäèòåëü 40  êàíäèäàòñêèõ è 5  äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé.
Îïóáëèêîâàë áîëåå 250 íàó÷íûõ ñòàòåé, â òîì ÷èñëå 3 ìîíîãðàôèè.

Àâòîð 17 èçîáðåòåíèé.

1984; Öûáèêîâ Í.Í., Ìåäâåäåâ Â.Ë., 1987; Áàëà-
ãóðîâà Ë.È., 1890). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âïåð-
âûå àóòîàíòèòåëà ê àêòèâíûì ôàêòîðàì ñâåðòû-
âàíèÿ êðîâè áûëè îòêðûòû ðåàêöèåé ïàññèâíîé
ãåìàããëþòèíàöèè (Öûáèêîâ Í.Í., 1981), çàòåì
âåðèôèöèðîâàíû ELISA-ìåòîäîì (Öûáèêîâ Í.Í.
è äð. 1985) è ïîäòâåðæäåíû èññëåäîâàíèÿìè íà
àâòîìàòè÷åñêîì èììóíîõèìè÷åñêîì àíàëèçàòîðå
(Öûáèêîâ Í.Í. è äð. 1989). Â ÷èñòîì æå âèäå
àóòîàíòèòåëà áûëè âûäåëåíû ìåòîäîì àôôèííîé
õðîìàòîãðàôèè â ëàáîðàòîðèè àêàäåìèêà Êóëü-
áåðãà À.ß.(èíñòèòóò èì. Í.Ô. Ãàìàëåè) åùå â
1982 ã. (Öûáèêîâ Í.Í., 1983)

Â ïîñëåäóþùåì, âïëîòü äî íàñòîÿùåãî âðå-
ìåíè, ìû íåîäíîêðàòíî âîçâðàùàëèñü ê ïàòîëî-
ãèè, ðåàëèçóåìîé àóòîàíòèòåëàìè ê ðàçëè÷íûì
àíòèãåíàì îðãàíèçìà. Îáúåì ñòàòüè íå ïîçâîëÿ-
åò íàçâàòü âñå ðàáîòû ýòîãî íàïðàâëåíèÿ, ïîýòî-
ìó îñòàíîâëþñü, ïî ìîåìó ìíåíèþ, íà íàèáîëåå
èíòåðåñíûõ. Â 1989 ã. ñîâìåñòíî ñ ïðîôåññîðîì
Í.Â.Ãîâîðèíûì óäàëîñü äîêàçàòü ó÷àñòèå ïðîòè-
âîìîçãîâûõ àíòèòåë â ïàòîãåíåçå øèçîôðåíèè.
Ïðè÷åì àíòèòåëà ðåãèñòðèðîâàëèñü íå òîëüêî â
êðîâè, íî è ëèêâîðå áîëüíûõ. Áîëåå òîãî, âûÿâ-
ëåííûå àóòîàíòèòåëà ðåàãèðîâàëè ñ ðàçëè÷íûìè
îðãàíîèäàìè íåéðîíîâ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ýòè èñ-
ñëåäîâàíèÿ âíîñèëè ýëåìåíò íîâèçíû â ïîíèìà-
íèè ïàòîãåíåçà øèçîôðåíèè, è äî ñèõ ïîð öèòè-
ðóþòñÿ â ëèòåðàòóðå.

Íåäàâíî çàêîí÷åí ôðàãìåíò èññëåäîâàíèé ïî
ïàòîãåíåçó àëêîãîëüíîãî äåëèðèÿ (Öûáèêîâ Í.Í.,
Öûáèêîâà Å.À, 2008). Îêàçàëîñü, ÷òî ñïåöèôè-
÷åñêèé ìàðêåð ïîâðåæäåíèÿ íåéðîíîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà, áåëîê S-100, ïðè àëêîãîëüíîì ïñèõîçå âîç-
ðàñòàåò â ñûâîðîòêå êðîâè íà 50-70%, à â ëèêâî-
ðå êðîâè â 500(!) ðàç. Áîëåå òîãî, ñðàçó æå ïîÿâ-



ëÿþòñÿ àóòîàíòèòåëà ê ýòîìó áåëêó â êðîâè è,
÷òî óäèâèòåëüíî, â áîëüøåé êîíöåíòðàöèè â ëèê-
âîðå. Ïîñëåäíåå òðåáóåò ñïåöèàëüíîãî îáñóæäå-
íèÿ. Êàæåòñÿ ïðîáëåìàòè÷íûì ïðîíèêíîâåíèå
àóòîàíòèòåë èç êðîâè â ëèêâîð ÷åðåç ãåìàòîýí-
öåôàëè÷åñêèé áàðüåð. Âåðîÿòíî, àóòîàíòèòåëà
ìîãóò îáðàçîâûâàòüñÿ "çà áàðüåðîì", íåïîñðåä-
ñòâåííî â òêàíè ìîçãà. Îäíàêî, â ñïåöèàëüíîé
ëèòåðàòóðå ìû íå íàøëè ïîäîáíûõ ññûëîê è íàì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ èíòåðåñíûì â áóäóùåì ðàñøèðèòü
èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ïàòîôèçèî-
ëîãè÷åñêîå çâó÷àíèå "ëèêâîðíûõ" àóòîàíòèòåë
íåîñïîðèìî. Íàõîäÿñü íåïîñðåäñòâåííî â êîíòàê-
òå ñ íåéðîíàìè, îíè îáåñïå÷èâàþò äåñòðóêòèâ-
íûé ïðîöåññ â ìîçãå â òå÷åíèå ïîñòçàïîéíîãî
ïåðèîäà è èíèöèèðóþò ðàçâèòèå ýíöåôàëîïàòè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Óòî÷íåíà ðîëü ïåðåêðåñòíî-ðåàãèðóþùèõ
àóòîàíòèòåë â ïàòîãåíåçå îðãàííîé ïàòîëîãèè ïðè
ñàõàðíîì äèàáåòå (Èñàêîâà Í.Â., 2007) è ÑÏÈÄå
(Ìàñëî Å.Þ.). Îòäåëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè, â
òîì ÷èñëå äèññåðòàöèîííûìè, âûÿâëåíà ðîëü
àóòîàíòèòåë â ïàòîãåíåçå ïàíêðåàòèòà (Öûáèêîâ
Í.Í., Ìåäâåäåâ Â.Ë., 1984; Ìåëüíè÷óê Ë.Í.,
2006).

×ðåçâû÷àéíî àêòóàëüíûì â ìåäèöèíå, à îñî-
áåííî â êàðäèîëîãèè, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðàçðàáîòêà
òåõíîëîãèé "òî÷å÷íîãî" ôèáðèíîëèçà, ïóòåì äî-
ñòàâêè ïðåïàðàòîâ íåïîñðåäñòâåííî ê òðîìáó. Ê
80-ì ãîäàì ïðîøëîãî âåêà áûëè ñîçäàíû ðàçëè÷-
íûå ìîäåëè äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû. Îäíà-
êî, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èç íèõ íå ðåøàëî
ïîñòàâëåííîé çàäà÷è. Íàì ïîêàçàëîñü âîçìîæíûì
ñîçäàòü âûñîêèé ëîêàëüíûé ôèáðèíîëèòè÷åñêèé
ïîòåíöèàë íåïîñðåäñòâåííî íà òðîìáå, ïóòåì
èñïîëüçîâàíèÿ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ôèá-
ðèíó. Â êà÷åñòâå "òðàíñïîðòåðîâ" ôèáðèíîëèòè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðåäïîëàãàëîñü èñïîëüçîâàòü
ëåéêîöèòû, êîòîðûå, ïî íàøåìó ìíåíèþ, äîëæ-
íû áûëè êîíöåíòðèðîâàòüñÿ íà ôèáðèíîâîì ñãó-
ñòêå, çà ñ÷åò âçàèìîäåéñòâèÿ Fc- ôðàãìåíòà àí-
òèòåë è Fc- ðåöåïòîðîâ ëåéêîöèòîâ. Îäíàêî â òî
âðåìÿ ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà ê ôèáðèíó â
ÑÑÑÐ îòñóòñòâîâàëè, èõ ïðîèçâîäèëè â ÑØÀ è
òîëüêî â 3-õ ëàáîðàòîðèÿõ. Ïîñëå ïåðåïèñêè ñî-
òðóäíèêè ýòèõ ëàáîðàòîðèé ïðåäñòàâèëè íàì àí-
òèôèáðèíîâûå ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà â äîñ-
òàòî÷íûõ êîëè÷åñòâàõ. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðû-
ñàõ óäàëîñü ïîêàçàòü âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü
íàøåé ìîäåëè. Â ýêñïåðèìåíòàõ in vivo ñêîðîñòü
ëèçèñà ñãóñòêà âîçðàñòàëà â äåñÿòêè ðàç (Öûáè-
êîâ Í.Í., Êðàäåíîâ À.Â., 1990 - 1992). Ê ñîæàëå-
íèþ, ïåðåéòè ê êëèíè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì íå
ïðåäñòàâëÿëîñü âîçìîæíûì, òàê êàê àíòèòåëà ê

ôèáðèíó áûëè òîëüêî ìûøèíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.
Âìåñòå ñ òåì ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìîäåëü ñ÷èòà-
åòñÿ ïåðñïåêòèâíîé äî ñèõ ïîð.

Îñîáîå ìåñòî â íàó÷íûõ èçûñêàíèÿõ êàôåä-
ðû çàíèìàþò ðàáîòû ïî èññëåäîâàíèþ ñâîéñòâ
ïåïòèäîâ-öèòîìåäèíîâ. Åùå â êîíöå 70-õ ãîäîâ
ïðîøëîãî âåêà ïðîôåññîð Á.È.Êóçíèê ïîñòàâèë
ïåðåä íàìè çàäà÷ó - ðåøèòü âîïðîñ î ïîëó÷åíèè
èììóíîäåôèöèòíûõ æèâîòíûõ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
èçó÷åíèÿ öèòîìåäèíîâ. Â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî
ñðîêà ðàçðàáàòûâàëèñü ìåòîäû îïåðàòèâíîãî óäà-
ëåíèÿ òèìóñà ó êðûñ, çàòåì ñîáàê, êîøåê, êðîëè-
êîâ è ò.ä. Îñíîâíóþ ëåïòó â ðàçðàáîòêó ýòèõ îïå-
ðàöèé âíåñ òîãäà ñòóäåíò, à íûíå ïðîôåññîð Ìåä-
âåäåâ Â.Ë. Ýòà ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü ïîçæå
èñïîëüçîâàëàñü ìíîãèìè ñîòðóäíèêàìè ×ÃÌÀ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èììóíîäåôèöèòíûõ öûïëÿò
òîãäà òàêæå ñòóäåíò, à ñåãîäíÿ ïðîôåññîð Ñòåïà-
íîâ À.Â. ðàçðàáîòàë îðèãèíàëüíûé ìåòîä áóðñýê-
òîìèè è òèìýêòîìèè ó ýìáðèîíîâ in ovo. Íà âñåõ
òèìýêòîìèðîâàííûõ æèâîòíûõ è áóðñàýêòîìèðî-
âàííûõ ïòèöàõ èññëåäîâàëèñü ñâîéñòâà öèòîìå-
äèíîâ. À èõ ïåðå÷åíü äîñòàòî÷íî áîëüøîé: òèìà-
ëèí, òèìîãåí, ýïèòàëÿìèí, âàçîëèí, ïðåïàðàòû
èç íàäêîñòíèöû, ëèôîóçëîâ è ò.ä. Ñåðüåçíûé
âêëàä â èçó÷åíèå ïåïòèäîâ èç áóðñû (áóðñàïåï-
òèäîâ) âíåñëè Öåïåëåâ Â.Ë. è Öåïåëåâ Ñ.Ë (2003).
Èìè áûëè âûäåëåíû â ÷èñòîì âèäå 4 áóðñàïåï-
òèäà, îõàðàêòåðèçîâàíû èõ ñâîéñòâà. Ïîçæå îíè
áûëè ñèíòåçèðîâàíû è íà íèõ ïîëó÷åíû ïàòåí-
òû.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èìåþòñÿ ïåðâûå ðåçóëü-
òàòû ïî èçó÷åíèþ ñâîéñòâ ïåïòèäîâ, ïîëó÷åí-
íûõ èç ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ æèâîòíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ êðîâîïîòåðþ (Öûáèêîâ Í.Í. è äð., 2006).

Ñåãîäíÿ áîëüøàÿ ãðóïïà èññëåäîâàòåëåé èçó-
÷àåò ñâîéñòâà ãèñòîãåìàòè÷åñêèõ áàðüåðîâ â ïà-
òîëîãèè: ãåìàòîýíöåôàëè÷åñêèé (Öûáèêîâà Å.À.,
Ñëîáîäåíþê Ò.Ô., Ïðóòêèíà Å.Â.); ãåìàòîîôòàëü-
ìè÷åñêèé (Øîâäðà Î.Ë., Ïðóòêèíà Å.Â.); ãåìà-
òîäåñíåâîé (Äîìàíîâà Å.Ò., Èãíàòîâ Ì.Þ., Ïðóò-
êèíà Å.Â.), ãåìàòîñëèçèñòûé (Åãîðîâà Å.Â., Ïðóò-
êèíà Å.Â.). Ïðîäîëæàþòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî èçó-
÷åíèþ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ãîìîöèñòå-
èíà (Ôåôåëîâà Å.Â.). Ñîâìåñòíî ñ ä.ì.í. Äóòî-
âûì À.À. ðàçðàáàòûâàþòñÿ íîâûå ìåòîäû èññëå-
äîâàíèé ìåòèîíèíîâîãî îáìåíà (Èçìåñòüåâ Ñ.Â.)
è L-àðãèíèíà (Ôåäîòîâà À.À.). Áëèçêè ê çàâåð-
øåíèþ ðàáîòû ïî èçó÷åíèþ ïàòîôèçèîëîãèè
ãíîéíûõ ïðîöåññîâ â õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå
(Äðîêîâà À.Â., Ãóðóëåâ À.È., Öûáèêîâ Ì.Í.), ýí-
äîêðèíîëîãèè (Æèãæèòîâà Å.Á., Çóåâà À.Â), ïóëü-
ìîíîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà (Òèõîíåíêî Î.À.).
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