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ÄÅÒÅÉ ÇÀÁÀÉÊÀËÜÑÊÎÃÎ ÊÐÀß
×èòèíñêèé ôèëèàë ÃÓ Íàó÷íûé öåíòð ïðîáëåì çäîðîâüÿ
ñåìüè è ðåïðîäóêöèè ÷åëîâåêàÑèáèðñêîãî îòäåëåíèÿ ÐÀÌÍ,
Ðîññèÿ, ×èòà

Ââåäåíèå: Çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè äåòñ-
êîãî âîçðàñòà ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç íàèáîëåå ñåðü-
åçíûõ ïðîáëåì â ïåäèàòðèè, ÷òî îáóñëîâëåíî òÿ-
æåñòüþ ïàòîëîãèè è âûñîêîé ñìåðòíîñòüþ. Çà
ïîñëåäíèå 30-40 ëåò ÷àñòîòà îíêîëîãè÷åñêîé çà-
áîëåâàåìîñòè äåòåé âîçðîñëà. Ñâÿçàíî ýòî, ïî-
âèäèìîìó, êàê ñ óëó÷øåíèåì äèàãíîñòèêè, òàê è
ñ âëèÿíèåì îáðàçà æèçíè è îêðóæàþùåé ñðåäû
[1]. Îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü äåòåé â òå-
÷åíèå ïîñëåäíèõ ëåò â Ðîññèè ñîñòàâëÿåò îò 8,5
äî 11,4 íà 100 òûñ. äåòñêîãî íàñåëåíèÿ, ñìåðò-
íîñòü îò çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â âîç-
ðàñòå ñòàðøå 1 ãîäà çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â
ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè, å¸ óðîâåíü êîëåáëåòñÿ îò
4,7 äî 5,4 [2].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå çàáîëåâàå-
ìîñòè çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè è
ñòðóêòóðû îïóõîëåé ó äåòåé Çàáàéêàëüñêîãî êðàÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.
Àíàëèçó ïîäâåðãàëèñü âñå ñëó÷àè çëîêà÷åñòâåí-
íûõ îïóõîëåé ó äåòåé â âîçðàñòå îò 0 äî 18 ëåò,
ïðîæèâàþùèõ íà òåððèòîðèÿõ ×èòèíñêîé îáëàñ-
òè è Àãèíñêîãî ÀÎ (Çàáàéêàëüñêèé êðàé) â 1998-
2008 ãîäû.

Ðåçóëüòàòû. Çà ðàññìàòðèâàåìûé ïåðèîä

âðåìåíè çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ áûëè
âûÿâëåíû ó 335 äåòåé è ïîäðîñòêîâ, èç íèõ 190
ìàëü÷èêîâ, è 145 äåâî÷åê. Â âîçðàñòå 0-14 ëåò
äèàãíîç çëîêà÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ âûñòàâ-
ëåí 261 ðåáåíêó, â òîì ÷èñëå 150 ìàëü÷èêîâ è 111
äåâî÷åê. Â âîçðàñòå 0-4 ëåò - 96 äåòåé; 5-9 ëåò -
76; 10-15 ëåò - 89.

Îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü ïî íîçîëî-
ãè÷åñêèì ôîðìàì è ïî ïîëó ïðåäñòàâëåíà â òàá-
ëèöå 1.

Ðèñ. 1. Ñòðóêòóðà çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé ó äåòåé Çàáàéêàëüñêîãî êðàÿ.
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ûìðîôåèêñå÷èãîëîçîÍ èêè÷üëàÌ èê÷îâåÄ àëîïàáÎ
:.÷.òâûçîêéåëåûðòñÎ 25 64 89

éûíòñàëáîôìèë 44 23 67
éûíòñàëáîôìèëåí 8 41 22

éèêñå÷èíîðÕ
çîêéåëéûíäèîëåèì 2 3 5

åûííåâòñå÷àêîëÇ
:.÷.òâûìîôìèë 82 02 84

àíèêæäîÕàìîôìèË 9 31 22
ûìîôìèëåèêñíèêæäîõåÍ 91 7 62

ÑÍÖèëîõóïÎ 24 03 27
àìîòñàëáîðôåÍ 11 31 42
ûìîêðàñåûíòñîK 8 8 61

èëîõóïîåûíüëàèëåòèïÝ 8 5 31
èíå÷åïèëîõóïÎ 1 3 4

éåíàêòõèêãÿìûìîêðàÑ 8 8 61
àìîòñàëáîíèòåÐ 11 3 41
àìîòñàëáîðéåÍ 8 7 51

èëîõóïîåûííåãîíèìðåÃ 5 1 6
ÎÃÅÑÂ 881 741 533

Òàáëèöà 1
Êîëè÷åñòâî âûÿâëåííûõ äåòåé

ñî çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â
Çàáàéêàëüñêîì êðàå



Â ñòðóêòóðå çàáîëåâàåìîñòè äåòåé çëîêà÷å-
ñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ëèäèðóþùåå ìå-
ñòî çàíèìàëè ëåéêîçû, âòîðîå ìåñòî - îïóõîëè
ÖÍÑ.

Çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ ðåòèíîáëàñòî-
ìû (4,1% ñëó÷àåâ) ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíîé îñîáåí-
íîñòüþ ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè çëîêà÷åñòâåí-
íûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â äåòñêîì âîçðàñòå â
Çàáàéêàëüñêîì êðàå (ðèñ. 1).

Îòìå÷åíû ðàçëè÷èÿ â ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçà-
òåëÿõ çàáîëåâàåìîñòè â ãðóïïå îíêîãåìàòîëîãè-
÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (ãåìîáëàñòîçû - ëåéêîçû è
ëèìôîìû) è â ãðóïïå ñîëèäíûõ íîâîîáðàçîâà-
íèé (ðèñ. 2). Ïðè àíàëèçå ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçà-
òåëåé çàáîëåâàåìîñòè ÷åòêî ïðîñëåæèâàþòñÿ äâà
ïèêà (âîçðàñòíûõ ïåðèîäà) çàáîëåâàåìîñòè äåòåé:
â ìëàäøåé âîçðàñòíîé ãðóïïå (ïèê ôîðìèðóåòñÿ
çà ñ÷åò îñòðûõ ëåéêîçîâ) è â ñòàðøåé âîçðàñòíîé
ãðóïïå (ïèê ôîðìèðóåòñÿ çà ñ÷åò ëèìôîì è îïó-
õîëåé ÖÍÑ).

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà çàáîëåâàåìîñòè â
çàâèñèìîñòè îò ãîäà è îò âûáîðà ñòàíäàðòà ïðåä-

ñòàâëåíà â òàáëèöå 2.
Îáñóæäåíèå:Îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü

äåòåé â Çàáàéêàëüñêîì êðàå èìååò òåíäåíöèþ ê
ðîñòó çà ïåðèîä ñ 2003 ïî 2008 ãîäû, ÷òî îñîáåí-
íî çàìåòíî ïðè ïðèâåäåíèè èíòåíñèâíûõ ïîêà-
çàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ê ìèðîâîìó, è, â ìåíü-
øåé ñòåïåíè, ê åâðîïåéñêîìó ñòàíäàðòó. Ïðè àíà-
ëèçå ïðîôèëÿ ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé âûÿâ-
ëåíû äâà ïèêà (âîçðàñòíûõ ïåðèîäà).

Îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà çàáîëåâàåìîñòè â çà-
âèñèìîñòè îò ãîäà è îò âûáîðà ñòàíäàðòà ïðåä-
ñòàâëåíà â òàáëèöå 2.

Îáñóæäåíèå: Îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàå-
ìîñòü äåòåé â Çàáàéêàëüñêîì êðàå èìååò òåí-
äåíöèþ ê ðîñòó çà ïåðèîä ñ 2003 ïî 2008 ãîäû,
÷òî îñîáåííî çàìåòíî ïðè ïðèâåäåíèè èíòåíñèâ-
íûõ ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè ê ìèðîâîìó, è,
â ìåíüøåé ñòåïåíè, ê åâðîïåéñêîìó ñòàíäàðòó.
Ïðè àíàëèçå ïðîôèëÿ ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé
âûÿâëåíû äâà ïèêà (âîçðàñòíûõ ïåðèîäà) çàáî-
ëåâàåìîñòè äåòåé çà ñ÷åò ðàçíûõ íîçîëîãè÷åñ-
êèõ ôîðì - ïèê â 2-4 ãîäà çà ñ÷åò îñòðûõ ëåéêî-

Ðèñ. 2. Ïîâîçðàñòíûå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè äåòåé ïðè îíêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè
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Òàáëèöà 2
Ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè äåòåé (0-14 ëåò) çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â

Çàáàéêàëüñêîì êðàå, 1997-2007 ãîäû
7991 8991 9991 0002 1002 2002 3002 4002 5002 6002 7002

âåà÷óëñîâòñå÷èëîêååùáÎ
23 63 03 42 32 32 52 42 13 12 82

)RC(èòñîìåàâåëîáàçüëåòàçàêîïéûíâèñíåòíè"éûáóðÃ"
9,11 5,31 7,11 8,9 1,9 1,9 11 9,01 1,41 7,9 2,31

òðàäíàòñéîâîðèì,èòñîìåàâåëîáàçüëåòàçàêîïéûííàâîçèòðàäíàòÑ )RSW(
9,61 2,91 9,61 7,41 31 5,31 2,71 6,71 8,22 7,51 7,12

íàòñéèêñéåïîðâå,èòñîìåàâåëîáàçüëåòàçàêîïéûííàâîçèòðàäíàòÑ )RSE(òðàä
9,11 7,31 2,21 8,01 3,9 6,9 1,21 4,21 61 2,11 4,51



çîâ, è ïèê â 13-15 ëåò çà ñ÷åò îïóõîëåé ÖÍÑ è
ëèìôîì. Òàêèì îáðàçîì, â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû
äåòñêîãî âîçðàñòà îíêîëîãè÷åñêàÿ çàáîëåâàåìîñòü
äåòåé ïîäâåðæåíà ñåðüåçíûì êîëåáàíèÿì. È åñëè
â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ å¸ ìàêñèìàëü-
íûé óðîâåíü ïðèõîäèòñÿ íà ãðóäíîé âîçðàñò [3,
4], ÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïîäòâåðæäåíèé âðîæ-
äåííîñòè íîâîîáðàçîâàíèé ýòîãî âîçðàñòà, â íà-
øåì èññëåäîâàíèè íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà çëîêà÷å-
ñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ïðèõîäèëàñü íà âîç-
ðàñò 2-4 ãîäà. Ïðè÷èíà ýòîãî ðàñõîæäåíèÿ ìîæåò
êðûòüñÿ â íåäîñòàòî÷íîì óðîâíå óòî÷íåííîé äè-
àãíîñòèêè ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà, â ÷àñòíî-
ñòè îòñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêèõ ñêðèíèíã-òåñòîâ
íà ýìáðèîíàëüíûå îïóõîëè [5]. Âòîðîé ïèê çàáî-
ëåâàåìîñòè ïðèõîäèòñÿ íà âîçðàñò 13-15 ëåò, êîã-
äà â ñòðóêòóðå îïóõîëåé ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâó-
þò ýìáðèîíàëüíûå îáðàçîâàíèÿ è âûÿâëÿåòñÿ
áîëüøîå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ëèìôîìîéÕîäæ-
êèíà è ñ îïóõîëÿìè ÖÍÑ, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçà-
íî ñ íàðàñòàíèåì âëèÿíèÿ ýêçîãåííûõ ôàêòîðîâ
ñ âîçðàñòîì.

Âûâîäû:
1. Ñðåäíåãîäîâàÿ çàáîëåâàåìîñòü çëîêà÷åñòâåí-
íûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â Çàáàéêàëüñêîì
êðàå çà ïåðèîä 1998-2008 ãîäû ñîñòàâèëà 11,3.

×àñòîòà çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé ó
ìàëü÷èêîâ áûëà âûøå 1,3:1. Îòìå÷åíû äâà âîç-
ðàñòíûõ ïèêà îíêîëîãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè
ó äåòåé: â ìëàäøåì âîçðàñòå (2-4 ãîäà) è â
ñòàðøåì âîçðàñòå (13-15 ëåò).

2. Â ñòðóêòóðå îïóõîëåé ó äåòåé ïðåîáëàäàþò
ãåìîáëàñòîçû - 45%, ñîëèäíûå îïóõîëè - 33%,
îïóõîëè ÖÍÑ - 22%.
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